
*При покупке букета в подарок 
пеларгония зональная д12 
Сроки проведения акции 
с 1 по 10 декабря 2023 г. 
Подробности у продавцов-консультантов.

г.Углич , Рыбинское шоссе, д.1б

ООО «СКИФ»ООО «СКИФ»
Балкон от

 45 000

ОКНА ПВХ МОНТАЖ С СОБЛЮДЕНИЕМ 
ТЕХНОЛОГИЙ

Профиль VEKA, REHAU
5-ти камерный по цене 3-х камерногоного
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. . НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИНАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ

..  ММеталлические двери еталлические двери 

..  РРольставниольставни

..  ЖЖалюзи алюзи 
· · РРемонт оконемонт окон

г. Углич, ул. О.Берггольц,12 (1-й этаж, вход через арку)  г. Углич, ул. О.Берггольц,12 (1-й этаж, вход через арку)  

8(48532) 8(48532) 5-77-11, 8(910)974-61-5-77-11, 8(910)974-61-8383 

Новости        Вакансии       Цены       Объявления       Услуги       Недвижимость 

Режим работы: пн. - пт.: 7:00 - 23:00
сб. - вс.: 10:00 - 23:00

8(901) 485-20-59
Рыбинское ш., д. 5 (между «Ашаном» и «Пятерочкой»)

МЯСНЫЕ И РЫБНЫЕ БЛЮДАМЯСНЫЕ И РЫБНЫЕ БЛЮДА
ДЕСЕРТЫ ДЕСЕРТЫ ·· САЛАТЫ САЛАТЫ

4 декабря  ·  № 44(554)                                                                        
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          Режим работы: 800 – 2200
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виды товаров

    ШИРОКИЙ ВЫБОР:

Углич, мкрн. Мирный, д.11
Углич, Ленинское ш., 2/14
Углич, Рыбинское ш., 20а (Северный рынок)

МАГАЗИН ПРОДУКТОВ

. Мясные изделия

. Кондитерские изделия

. Молочная продукция, мороженое
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ШТОР
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Готовые шторы 
Карнизы · ЛамбрекеныКарнрнрр иззыКаКарнрнрр изизыы · ЛЛамамбрбрррекекенене ыЛЛамамбрбрррекекененененыы

Принимаем заказы на пошив штор!Принимаем заказы на пошив штор!

Для юридических лиц наличный и безналичный расчет.

Углич, Рыбинское ш., д. 3а
павильон «Салон штор» на автостоянке «Ашан», 

бывший магазин «Планета обуыи»

8(903) 692-60-05

12+
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менеджер по рекламе 8-980-746-54-904 декабря, понедельник, №44(554)
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САЛОН ОПТИКИ

СКИДКИ НА 
СОЛНЦЕЗАЩИТНЫЕ 

ОЧКИ!

ул. Ярославская, 16 а

Прием ведет врач-окулист 
Лиц. № ЛО-6901000866

8(980)704-25-38
О ВОЗМОЖНЫХ 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ 

СО СПЕЦИАЛИСТОМ

8

• ОЧКИ ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ

• Подбор очков
• Готовая оптика 
• Контактные линзы 
• Изготовление очков 
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БАЛКОНЫ   ОКНА   ДВЕРИ   ПОТОЛКИБАЛКОНЫ   ОКНА   ДВЕРИ   ПОТОЛКИ

БЕЗОПАСНОСТЬ   НАДЕЖНОСТЬ   КАЧЕСТВО
г. Углич, ул. Старостина, д. 1 «а» ТЦ «Добрыня»

т.: 8(910)969-05-70, 8(910)965-75-20 
г. Углич, ул. Луначарского, д.35, тел. 8(903)828-13-29

Реклама

АНАЛИЗЫ
экспертного уровня

Прием специалистов
кабинет

УЗИ
Телефон: +7 901 277 57 57

ул. Ярославская, 32б (у магазина «Люкс»)
ООО «Знахарь» Лицензия № ЛО-76-01-002639 от 19.08.2019

О ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМО ВОЗМОЖНЫХ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

www.cmd-online.ru

Департамент здравоохранения и фармации Ярославской области – Лицензия № ЛО-76-01-002832 от 15.06.2020 г
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БАНКРОТСТВО 
ГРАЖДАН

 
г. Углич, ул. Бахарева, д. 1/2; www.B-URIST.RU

Тел.: 8(960)529-43-34

бесплатная консультация

СПИСАНИЕ ДОЛГОВ 
И КРЕДИТОВ 
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г. Углич, Рыбинское ш., д. 5 
(рядом с магазином Ашан)
Телефон: 8 (901) 485-22-60

ООО «Угличский ломбард»
ИНН 7612042641
ОГРНИП 1107612001122

БЫСТРО 
ДОСТУПНО · ЧЕСТНО
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Адреса магазинов  в Угличе:
⎷  Рыбинское ш., д.5 (рядом с ТЦ «Ашан») 
     Тел.: 8(915)979-56-77 

⎷ Ленинское ш., д. 2/14 (рядом с магазином «Мясной ряд»)

График работы: 
ежедневно 
с 8:00-20:00

магазинымагазины  
«Фантазия» и «Чайный двор» «Фантазия» и «Чайный двор» 

ДДля вас живые цветы, ля вас живые цветы, 
чайно-кофейные ком поз иции, чайно-кофейные ком поз иции, 
индивидуальные подарки индивидуальные подарки 
по вашим пож еланиям по вашим пож еланиям 
и мног ое другое!и мног ое другое!

Новог одние 
подарки
Уже в продаже
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Международный день 
гражданской 

авиации

Катерина Санница  
С этого дня начинались 
гулянья на санях. Первы-
ми в поездку отправляли 
молодоженов, сыграв-
ших свадьбу прошедшей 
осенью. Катерину наши 
предки считали покро-
вительницей брака и 
невест, а также помощ-
ницей беременных.

1988 г. Произошло сильное
землетрясение в Армении. 
Разрушены Спитак
и Ленинакан. Погибло 
25 000 человек. Ежегод-
но в Армении поминают 
жертв землетрясения.

7 äåêàáðÿ
÷åòâåðã

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

День образования рос-
сийского казначейства,  

Международный день 
художника 

Климентьев день  
В этот день важное дело 
полагалось начинать 
только натощак. Это 
было связано с тем, что 
заниматься молотьбой на 
сытый желудок было неу-
добно. Бабы же садились 
прясть у окна – от белого 
снега в избе становилось 
светлее.

Егорий  Осенний (Юрьев 
день). В этот день было 
приня- то, выезжая куда-
либо по делам, служить 
молебен о благополучии на 
предстоящий путь. Также 
до Егория раздавали все 
долги, чтобы не прожить 
всю жизнь в должниках. 
Егория считали повелите-
лем волков и охранителем 
скота. 

1991 г. В Беловежской 
пуще подписано согла-
шение о распаде СССР и 
создании СНГ. 
1992 г. Вышел указ Прези-
дента РФ о создании Фе-
дерального казначейства.

8 äåêàáðÿ
ïÿòíèöà

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

День Героев Отечества,
Международный день 

борьбы против 
коррупции 

1884 г. В США запатен-
тована усовершенство-
ванная версия роликовых 
коньков.
2003 г. Впервые отмечен 
Международный день 
борьбы с коррупцией.

9 äåêàáðÿ
ñóááîòà

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

 День прав человека,
Всемирный день

футбола

Знамение  
В этот день ждали чего-то 
особенного, надеялись 
увидеть знаки судьбы. 
Если на рассвете встать 
лицом к северному ветру, 
то он унесет все беды и 
печали. В этот день че-
ствовали святого Романа. 
Ему молились об избав-
лении от бесплодия.

1866 г. Фёдором 
Тютчевым написано 
стихотворение «Умом 
Россию не понять...»
1949 г. Создана 
служба связи МВД 
СССР

10 äåêàáðÿ
âîñêðåñåíüå

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

День информатики 
в России,  День заказа подарков 

Деду Морозу

Введение во храм  
Пресвятой Богородицы  
По Введенью судили и о 
предстоящей погоде – особенно 
той, которая ожидалась на 
приближающиеся праздники. 
Согласно приметам, если этот 
день окажется морозным, 
то и все рождественские дни будут 
холодными.

4 äåêàáðÿ
ïîíåäåëüíèê

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Международный день 
добровольцев

Прокопьев день
В старые времена этот день люди 
посвящали работе на дорогах. 
Их расчищали и устанавливали 
указатели. После работы устраива-
лись народные гуляния. Готовились 
угощения, среди которых главными 
блюдами были запеченная баранина 
и рыба.

1931 г. В Москве взорван храм 
Христа Спасителя.
1941 г. Началось контрнаступле-
ние советских войск под Москвой. 
1987 г. Образована рок-группа 
«Сектор Газа».

5 äåêàáðÿ
âòîðíèê

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

День подразделений 
по контролю за оборотом 

наркотиков МВД РФ 

Митрофанов день 
По погоде на Митрофана русские 
люди предсказывали погоду на 
лето. Если в этот день шёл мелкий 
снег и дул ветер с севера, то 
6 июня должен был пролиться 
холодный дождь. В этот день 
устраивали гуляния – собирали со 
всех домов муку, пекли пироги и 
варили пиво. 

1741 г В России в результате 
дворцового переворота на престол 
взошла Елизавета Петровна, 
свергнув регента Анну 
Леопольдовну при малолетнем 
Иване VI.

6 äåêàáðÿ
ñðåäà

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

1946 г. В Москве, на «ЗМА», выпу-
щен первый легковой автомобиль – 
«Москвич-400».  
1948 г. Изобретение первой цифро-
вой электронной вычислительной 
машины.

Павел, Алексей, Владимир, 
Николай, Ада.

Алексей, Борис, Василий, Влади-
мир, Герасим, Иван, Илья, Максим.

 Афанасий, Василий, 
Даниил, Егор, Иван, Илья, 
Михаил, Назар, Николай.

Александр,  Алексей,  Иван, 
Григорий,  Евгений,  Марк,   
Михаил,  Симон, Екатерина.

Александр,  Андрей,  
Василий,  Виктор,  Григо-
рий,  Иван, Клим, Кузьма.

Алексей, Андрей, Борис, 
Василий, Владимир, Все-
волод, Гавриил, Демьян.

Александр,  Алексей,  Борис,  Григо-
рий,  Елизар,  Иван, Серафим,   Федор.

ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ИМЕНИНЫ ИМЕНИНЫ

ИМЕНИНЫИМЕНИНЫ ИМЕНИНЫ ИМЕНИНЫ

ИМЕНИНЫ
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КОКЛЮШ: ЧТО ИЗВЕСТНО О 
ВСПЫШКЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

В РОССИИ

Какие товары подорожают 
к Новому году.
Если 8 Марта – это праздник торговцев 
цветами, то Новый год – это праздник 
всех торговцев без исключения! Про-
давцы знают, без каких товаров мы 
с вами не обойдемся в праздничные 
дни, вот и поднимают цены – все равно 
купим. Производители объясняют рост 
оптовых цен подорожанием импорт-
ного сырья, топлива, логистики, зап-
частей к оборудованию, удобрений и 
ветеринарных препаратов, колебани-
ями курса валют. Итак, до Нового года 
– около месяца. 
В Государственном университете 
управления (ГУУ) прогнозируют, что 
перед Новым годом вырастут цены: 
на огурцы – на 6–7%, помидоры – на 
3–4%, яйца куриные – на 4–5%, го-
вядину – на 10–12%, рыбу охлаж-
денную, икру – на 10–13%, сосиски, 
сардельки – на 0,5%, масло сливочное 
и хлеб – на 0,4%, рыбу мороженую, 
макаронные изделия, рис и обеды в 
столовой, кафе, закусочной (кроме 
столовой в организации) – на 0,3%, 
сыры твердые, полутвердые и мягкие – 
на 2–3%. «Нынешний рост цен на мясо 
на 10–12% обусловлен увеличением 
стоимости импортных витаминов и 
добавок; мандарины, бананы и алко-
голь подорожают на 5–15% как товары 

ЦЕНЫ РАСТУТ

к новогоднему столу», – рассказала 
замзавкафедрой институциональной 
экономики ИЭФ ГУУ Светлана Саза-
нова. По данным Росстата, с начала 
текущего года по 20 ноября мясо говя-
дины в России подорожало на 5,98%, 
цены на свинину выросли на 12,59%, 
мясо птицы (курятина) – на 30,16%. 
На фоне общего роста цен на разные 
виды мяса ситуация с ценами на мо-
локо выглядит вполне благополучно. 
Как сообщили в Минсельхозе, цены 
производителей на сырое молоко в 
настоящий момент на 3,9% ниже, чем 
годом ранее, что неизбежно скажется 
на рознице в сторону снижения. Впро-
чем, сами молочники ситуацию оцени-
вают более сдержанно. 

Источник: https://aif.ru

Содержание спирта в мороженом 
ограничат.
Предполагается, что крепость алко-
гольного мороженого не должна будет 
превышать крепости кваса, аромати-
ческих или пряных сиропов – то есть 
1,2%. Сейчас она достигает 7-10%, 
как в слабоалкогольных напитках. При 
этом распространение алкогольного 
мороженого не ограничено, поскольку 
этот продукт входит в перечень това-
ров, исключенных из списка спирто-
содержащей продукции. Потому такой 
десерт не подпадает под действие 
закона о регулировании алкогольного 
рынка и установленных им ограниче-
ний, указывают в минфине. «В резуль-

МОРОЖЕНОЕ 
БЕЗ АЛКОГОЛЯ 

тате алкогольное мороженое может 
свободно продаваться в парках и 
вблизи детских учреждений. Ограни-
чений, запрещающих продажу по-
добных десертов детям и подросткам, 
нет», – отмечают в министерстве.

Истоник: rg.ru                 
 

Вспышка заболеваемости коклюшем 
в России набирает силу. Многолетние 
показатели по числу случаев в среднем 
превышены в восемь раз, а в неко-
торых регионах и в десятки. Главной 
мишенью для опасной болезни стали 
дети, при этом смертельный уровень 
риска – среди новорожденных. Почему 
давно забытая инфекция снова заста-
вила говорить о себе и как защититься? 
По своим клиническим проявлениям 
это заболевание обычно не течёт тя-
жело. Если речь не о ребёнке раннего 
возраста. Маленький ребёнок может 
болеть серьёзно: с одышкой, апноэ 
– остановками дыхания, пневмонии, 
ателектаз (неполное расправление или 
спадение ткани лёгкого), различного 
рода кровоизлияния, потому что ребё-
нок сильно напрягается, когда кашляет. 
Может возникать асфиксия – кисло-
родное голодание организма. У детей к 
этому склонных, могут быть судороги. 
У более старшего возраста главная 
жалоба – кашель, довольно частый и 
мучительный. В начале заболевания 
может быть небольшая температура, 
катаральные явления в виде насмор-
ка, першения в горле и так далее. Но 
основное – особенный кашель: после 
серии кашлевых толчков происходит 
шумный свистящий вдох, который 
называется реприз. Это особенность 
коклюшного кашля. Он может происхо-
дить с выделением вязкой мокроты, а у 
детей раннего возраста со рвотой. 
Тут надо понимать патогенез этого 
заболевания. С самим возбудителем 
коклюша (бактерия Bordetellapertussis.) 
кашель связан только на ранних стади-
ях заболевания. В течение 10-14 дней 
возбудитель полностью покидает ор-
ганизм. А кашель остаётся, поскольку 
имеет более глубокие механизмы воз-
никновения, связанные с центральной 
нервной системой. Потихонечку этот 
очаг в нервной системе успокоится, и 
кашель уйдёт. Но кашлять ребёнок мо-
жет действительно долго. Как правило, 
не более трёх месяцев, но у некоторых 
детей кашель может быть шесть меся-
цев и более. Напоминающий коклюш 
кашель может возвращаться на фоне 
острых респираторных заболеваний. 
Коклюш чаще всего атакует осенью 
и зимой, так же как и ОРВИ, грипп и 
COVID-19. Инфекции могут бить по от-
дельности или все вместе, испытывая 
человека на прочность. В Роспотреб-
надзоре уверяют, повода для беспо-
койств нет, об эпидемии речи не идет. 
Но важно вакцинироваться: только 
прививка позволяет выработать имму-
нитет против инфекции. По заверениям 
Минздрава, запас вакцины от коклюша 
есть. Однако далеко не все родители 
дают согласие на иммунизацию. Кроме 
детей в группе риска также пожилые 
люди. Им рекомендуют прививаться 
каждые пять-десять лет.                            

Истоник: ren.tv                                 

ОСОБОЕ 
ВНИМАНИЕ

Госдума одобрила в первом чте-
нии предложенные ЛДПР поправки 
в Трудовой кодекс о запрете для 
работодателей увольнять одиноких 
матерей и отцов, которые воспиты-
вают детей до 16 лет. 
Сейчас эта норма распространяется 
на родителей детей в возрасте до 14 
лет. По словам председателя Госдумы 
Вячеслава Володина, избиратели не-

однократно просили депутатов рас-
ширить ее. «Дети до 16 лет еще нуж-
даются в помощи, – уверен спикер. 
– В такой ситуации увольнение мамы, 
которая одна растит ребенка, может 
оставить семью без средств к су-
ществованию. Мы должны защитить 
одиноких родителей, а работодатели 
– понимать свою ответственность». 
Эти вопросы, по оценке парламен-
тария, сейчас особенно актуальны, 
ведь институт семьи переживает 
переходный и даже кризисный этап 
своего развития. «Беспокоят вопросы 
демографии. По прогнозу Росстата, 
в ближайшие 10 лет нас ежегод-
но будет становиться на 400 тысяч 
меньше. Особого внимания, конечно, 
требуют семьи с детьми. Неслучайно 
наш президент объявил предстоящий 
2024 год Годом семьи», – напомнила 
депутат Госдумы Татьяна Ларионова 
(«Единая Россия»).                                

Истоник: rg.ru                 
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В РОСКАЧЕСТВЕ РАССКАЗАЛИ, КАК 
ПОЛУЧИТЬ КОМПЕНСАЦИЮ ПРИ 

ПАДЕНИИ ОКОЛО ДОМА

«В первую очередь стоит отметить, что 
снег во дворе жилого дома должен уби-
раться в те места, где не ходят люди. 
При непрекращающемся снегопаде 
чистить тротуары в зависимости от 
интенсивности пешеходного потока 
должны каждые один-три часа, а если 
снегопад отсутствует – каждые сут-
ки-трое. Кроме того, в обязанности 
управляющей организации (чаще всего 
это управляющая компания или ТСЖ) 
входит очистка придомовой территории 
от наледи и льда, а также посыпание 
противогололёдными материалами», 
– пояснил заместитель директора Де-
партамента защиты прав потребителей 
и развития качества финансовых услуг 
Роскачества Игорь Поздняков. По его 
словам, если этого не происходит, нужно 
жаловаться в соответствующую управ-
ляющую организацию. Претензию лучше 
оформлять в письменном виде и двух 
экземплярах – один останется у вас, 
на нём ответственное лицо проставит 
дату и подпись. Ещё одно направление 
уборки зимой – очистка крыш зданий 
от снега и сосулек, отметил Поздняков. 
«Этим занимаются управляющие ор-
ганизации или собственники зданий, 
которым нужно жаловаться, если уборка 
не производится. Заявку или жалобу 
также можно оставить на городском 
портале, если такой есть. Если и в этом 
случае нет реакции, стоит обратиться 
в управу района, префектуру, район-
ную администрацию», – заявил он. В 
любом случае при получении травмы 
изначально необходимо зафиксировать 
место и время произошедшего. Так, не-
обходимо вызвать скорую медицинскую 
помощь – выписка из карты вызова впо-
следствии может помочь подтвердить 
факт получения травмы и место её полу-
чения. Однако бригада скорой помощи 
может не забрать пострадавшего в 
больницу – тогда стоит самостоятельно 
обратиться в травмпункт, взять справку, 
в которой зафиксированы полученные 
травмы», – рассказал он. Помимо этого, 
необходимо запечатлеть на фото или 
видео само место происшествия, лучше 
с отображением даты и времени, а также 
найти возможных свидетелей и взять у 
них контактные данные. «Если урегули-
ровать ситуацию таким способом не по-
лучается, необходимо обратиться в суд. 
При этом потерпевший может требовать 
не только возмещения расходов на ле-
чение, но и компенсацию морального 
вреда, а также упущенных из-за долго-
срочного лечения доходов. В отдельных 
случаях могут применяться положения 
законодательства о защите прав потре-
бителей, поэтому с виновной стороны в 
пользу потерпевшего также может быть 
взыскан штраф в размере 50% от при-
суждённой судом суммы», – заключил 
эксперт.                                   

Истоник:/rg.ru                 

В Роскачестве рассказали, на что 
обратить внимание при выборе 
красной икры.
Прежде всего стоит отдавать пред-
почтение крупным производителям, 
продукция которых известна и много 
лет присутствует на рынке. Также там 
отметили важность ориентирования 
на среднюю цену такого продукта, и 
посоветовали воздержаться от по-
купки более дешевой красной икры. 
Немаловажным будет и проверка 
условий реализации. В частности, 
храниться икра должна при более 
низкой температуре, чем в бытовом 
холодильнике. Реализовываться этот 
товар также должен из холодиль-
ников с подходящими настройками 
температурного режима. На банке, в 
которой запечатан продукт, не должно 
быть вздутий, а при ее потряхивании 
не должно быть слышно никаких зву-
ков «бултыхания». Последние говорят 
о наличии в упаковке лишней жидко-
сти. В Роскачестве обратили внима-

ПРАВИЛА 
ВЫБОРА

ние и на разный внешний вид и вкус 
продукта, которые есть у разных рыб. 
К примеру, икра горбуши обладает 
ярко оранжевым цветом, а диаметр 
ее икринок средний. Ее вкус ярко 
выражен. Икра форели напротив, на 
вкус более нейтральна и может иметь 
легкую горчинку. У такой икры плот-
ная оболочка, которая бывает желтой 
или темно-желтой. Икра кижуча по 
размеру мельче, чем у горбуши, а 
самой мелкой считается икра нерки. 
Основная представленная на рынке 
лососевая икра – это икра горбуши, 
кеты, нерки.                            Истоник: ren.tv/               
                                 

БОРЬБА С 
ЗАВИСИМОСТЬЮ

Акцизные ставки на некоторые 
виды алкогольных напитков, в том 
числе вина и шампанское, трое-
кратно вырастут с мая 2024 года.
Такой закон подписал президент Рос-
сии Владимир Путин. Подготовлен-

ный правительством документ вносит 
изменения в часть вторую Налогового 
кодекса. В июле были приняты по-
правки, которые увеличивали с января 
2024 года ставку акциза на вино до 36 
рублей с нынешних 34. Подписанный 
главой государства документ подни-
мает налог до 108 рублей за литр с 1 
мая 2024 года. Следующие индекса-
ция ставки до 112 и 116 рублей запла-
нированы на начало 2025 и 2026 годов 
соответственно. С 45 до 141 рубля за 
литр с мая увеличатся акцизы на вин-
ные напитки и шампанское, включая 
отечественное. С января 2025 года ак-
цизную ставку проиндексируют до 147 
рублей, а в 2026-м – до 153 рублей. 
Этим же законом вводятся новые 
акцизы на сигареты и папиросы.                                            

Истоник: rg.ru                 
                                                        

МАГНИТНЫЕ БУРИ 
В ДЕКАБРЕ 2023

5-7 декабря. В эти несколько дней 
мы увидим финал целой череды 
магнитных бурь, которые превратили 
конец ноября в настоящее испытание 
для метеозависимых людей. Серия 
вспышек на Солнце началась 20 
ноября, и все это время до 5 декабря 
они продолжались, посылая на Землю 
мощные волны излучений. Особенно 
важно следить за самочувствием с 
вечера 4 декабря и в течение всего 
дня 5 декабря, потому что именно на 
этот день придётся самый максимум 
солнечной активности – люди с сер-
дечно-сосудистыми заболеваниями и 
избыточным весом особенно сильно 

почувствуют геомагнитные перепады. 
Отголоски этих геомагнитных коле-
баний мы будем ощущать вплоть до 
вечера 7 декабря.
11-13 декабря прогнозируется 
еще одна серия геомагнитных воз-
мущений, но она будет послабее, так 
что большинство людей могут даже 
не ощутить каких-либо изменений в 
самочувствии.
Такой же период сравнительно слабых 
солнечных вспышек начнется вечером 
18 декабря и продлится до вечера 
24 декабря – солнечный шторм силой 
в 3 балла доставит дискомфорт людям 
с крайне слабым здоровьем, снижен-
ным иммунитетом, истощенным после 
химиотерапии и иного агрессивного 
лечения.
30-31 декабря – в этот период про-
гнозируется еще одна малая геомаг-
нитная буря. Она начнется вечером 30 
декабря и продлится целый день 31 
декабря. Последствия этой солнечной 
магнитной бури мы возьмем с собой 
в Новый год. Она будет довольно сла-
бая, всего 3 балла, но люди с пробле-
мами с сердцем и давлением могут 
ощутить на себе ее последствия.                                           

Истоник: www.calend.ru                                                        
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В ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 
УВЕЛИЧИТСЯ СУММА 

МАТЕРИНСКОГО КАПИТАЛА

Советы о том, как обезопасить себя 
в гололед, дали и в областном МЧС:
▶  подберите нескользящую обувь без 
каблуков с подошвой на микропори-
стой основе;
▶  будьте предельно внимательным на 
проезжей части, не торопитесь;
▶  старайтесь обходить все места с на-
клонной поверхностью;
▶  наступать следует на всю подошву, 
ноги слегка расслабить в коленях. Руки 
по возможности должны быть свобод-
ны. Старайтесь не носить тяжелые сум-
ки, не держите руки в карманах – это 
увеличивает вероятность падения;
▶  если вы поскользнулись, присядь-
те, чтобы снизить высоту падения. 
▶  в момент падения постарайтесь 
сгруппироваться, и, перекатившись, 
смягчить удар о землю. Не пытайтесь 
спасти вещи, которые несёте в руках. 

ГОЛОЛЕД В ОБЛАСТИ

Не торопитесь подняться, осмотрите 
себя, нет ли травм, попросите прохо-
жих помочь.
▶  помните: особенно опасны падения 
на спину, вверх лицом, так как можно 
получить сотрясение мозга. При полу-
чении травмы обязательно обратитесь 
ко врачу за оказанием медицинской 
помощи;
▶  запомните: машине в сто раз тяжелее 
остановиться при гололеде, чем вам.

С 1 февраля в Ярославской области 
увеличится сумма материнского ка-
питала. Однако это коснется только 
тех семей, которые им еще не вос-
пользовались.
– Индексацию на 7,5% также полу-
чат родители, сохранившие часть 
средств на сертификате. Чем 
больше неиспользованная сумма, 
тем выше будет прибавка после 
индексации. В Ярославской области 
маткапитал проиндексируют у 56 
436 семей, – сообщили в отделении 
Фонда пенсионного и социального 
страхования Российской Федерации 
по Ярославской области.
Отмечается, что максимальное по-
вышение материнского капитала 
ждет тех, кто пока ни разу не рас-
поряжался сертификатом. Для них 
сумма вырастет на 44 тысячи рублей. 
А вот если оформлен повышенный 
материнский капитал на второго 
ребенка и при этом не было никаких 
трат, увеличение составит уже 58 
тысяч рублей.
– Родители, сохранившие часть ма-
теринского капитала, также вправе 
рассчитывать на индексацию через 
два месяца. Если после всех распо-
ряжений у семьи осталось, напри-
мер, 375 тысяч рублей, именно эта 
сумма и будет увеличена в феврале 
на 7,5%. В результате семья сможет 
распорядиться более высокими 
средствами в размере 403 тысяч 
рублей, – пояснили в отделении 
Фонда пенсионного и социального 
страхования Российской Федерации 
по Ярославской области.
Добавим, информация о сумме 
неизрасходованного маткапитала 
доступна на портале Госуслуги.

 Истоник: vesti-yaroslavl.ru

РОЖДАЕМОСТЬ 
ПАДАЕТ

В Ярославской области четыре 
года подряд падает рождаемость.

«Ярославльстат» подготовил публи-
кацию специально ко Дню матери. Из 
данных можно сделать вывод, что рож-
даемость в регионе падает, начиная с 
2018 года, когда на свет появились 12 
386 малышей. В 2019-м их было уже 
11 172, в 2020-м – 10 637, в 2021-м – 
10 269 и в 2022-м – 9 285. За 2023 год 
статистика ещё недоступна. Средний 
возраст женщины, становящейся 
матерью, – 29,4 года. В 2022-м в ре-
гионе родились 117 двойняшек и одни 
тройняшки. Большинство малышей 
(30,6%) появились на свет у женщин в 
возрасте от 30 до 34 лет. Жительницы 
области почти не рожают после 45 лет, 
на эту группы приходится всего 0,3%.

В Ярославской области ежегодно 
около 400 человек заражаются ВИЧ. 
Главный инфекционист Ярославской 
области Задыне Худоян рассказала о 
ситуации с распространением ВИЧ-
инфекции в регионе. 
– Общероссийская тенденция: среди 
ВИЧ-инфицированных становится всё 
меньше потребителей инъекционных 
наркотиков и людей с нетрадиционной 
сексуальной ориентацией, а заразив-
шихся при обычных гетеросексуальных 
контактах – подавляющее большин-
ство. Эпидемия ВИЧ-инфекции теперь 
чаще затрагивает социально адапти-
рованных, образованных, работающих 
людей. Становится меньше молоде-
жи, растет процент заражённых ВИЧ 
людей старше тридцати, сорока и даже 
пятидесяти лет. 

ВИЧ ИНФЕКЦИЯ

В Ярославской области количество 
людей, живущих с ВИЧ-инфекцией, 
уже более 5 тысяч человек. Ежегодно 
сообщение о диагнозе получают около 
400 жителей региона, более чем в 80% 
случаев – люди старше 30 лет. Около 
70% инфицированных ВИЧ – мужчины.
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Сводку предоставила старший  инспектор штаба  
ОМВД России по Угличскому району старший 
лейтенант внутренней службы Колесова Е.А.
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Всего зарегистрировано 
183 сообщения о 

происшествиях и преступлениях.

с 23 по 29 ноября

25 ноября в дежурную часть ОМВД 
России по Угличскому р-ну поступило 
заявление от жителя г. Углича, в кото-
ром он сообщил, что он передал свою 
дебетовую банковскую карту водителю 
такси, после чего на своем мобильном 
телефоне заметил смс-сообщение о 
том, что с вышеуказанной карты заяви-
теля произошло списание денежных 
средств. По данному факту в настоя-
щее время проводится проверка.

   За нарушения административного 
законодательства в данный период 
сотрудниками полиции составлено 

37 протоколов об административных 
правонарушениях, из них:

1 протокол за осуществление пред-
принимательской деятельности без 
государственной регистрации или 
специального разрешения; 1  про-
токол за проживание гражданина 

гражданин РФ без документа, удо-
стоверяющего личность; 1 протокол 

за умышленную порчу документа, 
удостоверяющего личность, либо его 
утрату; 1 протокола за мелкое хули-
ганство; 1 протокол за потребление 
(распитие) алкогольной продукции в 
местах, запрещенных федеральным 

законом; 10 протоколов за появление 
в общественных местах в состоянии 
опьянения; 5 протоколов за неуплату 
административного штрафа в срок, 
предусмотренного КоАП РФ; 6 про-

токолов за неисполнение родителями 
или законными представителями 

несовершеннолетних обязанностей 
по их содержанию и воспитанию; 

2 протокола за нанесение побоев; 
1 протокол за вовлечение несо-

вершеннолетнего в употребление 
алкогольной продукции; 1 протокол 
за нарушение установленного феде-

ральным законом запрета курения 
табака и никотиносодержащей про-
дукции; 2 протокола за потребление 
наркотических средств и психотроп-
ных веществ без назначения врача; 1 
протокол  за самовольное подключе-
ние и использование электрической, 

тепловой энергии, нефти и газа; 3 
протокола за мелкое хищение; 1 про-
токол за транспортировку древесины 
без оформленного в установленном 
лесным законодательством порядке 

сопроводительного документа.

с 20 по 27 ноября

При пожаре и чрезвычайных 
ситуациях звоните в службу 

спасения по телефонам: 
«01», «101» или «112»
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ННа территории Угличского а территории Угличского 
района зарегистрированрайона зарегистрирован

 1 1 пожар. пожар.
За истекший период 2023 года на 

территории Угличского муниципаль-
ного района произошло 125
пожаров, зарегистрировано 

8 погибших, 5 пострадавших.

С 1 января 2024 Ярославская об-
ласть, как и вся Россия, переходит 
на новую систему техобслуживания 
газового оборудования. 

Кому необходимо перезаключить 
договоры с компаниями? И какие до-
кументы для этого нужны? Теперь ис-
ключительное право на обслуживание 
плит, котлов и счетчиков получают 
газораспределительные организации. 
Их в регионе три. Это «Росстройгаз» – 
в Гаврилов-Яме и части Ярославского 
района, «Рыбинскгазсервис» – в По-
шехонском, Рыбинском районе и го-
роде Рыбинск и «Газпром газораспре-
деление Ярославль» – во всех районах 
области. Как выяснить, с какой именно 

организацией необходимо перезаклю-
чить договор? Обратиться в управляю-
щую компанию. 

Что необходимо для оформления 
новых документов? 

Заполнить анкету и приложить к ней 
скан паспорта, СНИЛС, ИНН, докумен-
ты, подтверждающие право собствен-
ности на квартиру, и информацию 
обо всем газовом оборудовании, 
установленном на жилплощади. Это 
могут быть паспорта на котел, плиту, 
газовый счетчик, колонку и т.д. Всё это 
можно либо принести лично в офис га-
зораспределительной компании, либо 
отправить по электронной почте.

Зачем всё это нужно? 

По мнению властей, новая система 
должна усилить безопасность газо-
вого оборудования. Срок для пере-
оформления договоров истекает 1 
января 2024 года. Если проигнори-
ровать эту информацию, то в новом 
году газовщики вправе отключить 
квартиру, не оформившую документы, 
от голубого топлива. И последнее, вся 
информация касается только жильцов 
квартир. Договоры владельцев част-
ных домов с компаниями, обслужива-
ющими газовое оборудование, сохра-
няются до окончания сроков, указан-
ных в них, а не до 1-го января. Затем 
необходимо будет оформить новые 
документы, уже  газораспределитель-
ной организацией.              vesti-yaroslavl.ru

ДОГОВОР НА ГАЗ

Афиша Дворца Культуры
БОЛЬШОЙ НОВОГОДНИЙ КОНЦЕРТ 

«ДАВАЙТЕ ВЕРИТЬ В ЧУДЕСА». 
28 декабря в 18:00 

Эта волшебная история о том, как в Новый 
год исполняются все заветные желания, 
ведь не удивительно, что в Новогоднюю 

ночь люди любят мечтать. Кто-то записы-
вает желание на лист бумаги и сжигает в 

бокале шампанского под бой курантов, кто-
то ловит падающие звезды и загадывает 

желания, кто-то составляет списки, кто-то 
гадает. Почему бы не сделать так, чтобы 

мечта, наконец, осуществилась?! 
Возрастная категория 6+
Цена билета: 300 рублей

Справки по телефону: 5-37-69

КОМЕДИЯ МИХАИЛА ЗАДОРНОВА
«ХОЧУ КУПИТЬ ВАШЕГО МУЖА». 

6 января в 18.00
Однажды в семейный дом является раз-

лучница и предлагает... продать ей невер-
ного супруга за двести тысяч долларов. 
Как в этой, мягко говоря, неординарной 

ситуации поступит обманутая жена? Геро-
иня комедии Михаила Задорнова находит 
весьма оригинальный выход из положе-
ния. Роль остроумной дамы исполняет 

Елена САФОНОВА, в роли незадачливого 
мужа – народный артист России Валентин 

СМИРНИТСКИЙ, а горе-покупательницу 
играет молодая актриса Мария КЛИМОВА.

Возрастная категория: 16+
Цена билета: 800-1600 руб.

Справки по телефону: 4-11-02
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ЖИЗНЬ СЕМЕНА СТРУГАЧЕВА

      
         

      ПРИЁМ ОБЪЯВЛЕНИЙ

СНОВА СКАНДАЛ

С Юлии Высоцкой требуют деньги 
за плагиат.
Заслуженная артистка России на 
своем опыте неустанно доказывает, что 
талантливый челочек хорош во всем. 
Юлия помимо карьеры в театре и кино 
выступает телеведущей кулинарных 
шоу, она выпускает книги рецептов и 
владеет сетью пекарен. Однако сегод-
ня выяснилось, что у Высоцкой воз-
никли проблемы с фуд-блогером, он 

подал на звезду в суд. Истец уверяет, 
что Юлия для некоторых рецептов ис-
пользовала фото не собственноручно 
приготовленных кулинарных изысков, 
а просто напросто позаимствовала 
красивые иллюстрации из интернета. 
Свои снимки народный повар с удив-
лением нашел на кулинарном портале 
актрисы «Едим дома». Это возмутило 
пользователя, так как звезда фильма 
«Глянец» выдала чужой труд за свой. 
Блогер увидел в этом нарушение в 
вопросах интеллектуальной собствен-
ности. Свои аппетитные кадры на 
сайте Высоцкой ее оппонент оценил в 
125 тысяч рублей. Именно такую сумму 
истец запросил в качестве компен-
сации.  Судебное разбирательство 
известной актрисы и телеведущей с 
фуд-блогером будет рассматриваться 
в Арбитражном суде Москвы. При-
мечательно, что это уже не первый 
скандал с кулинарными шоу при-
мы театра имени Моссовета. Ранее 
блогеры высмеяли видео со спорными 
моментами в рецептах Юлии Высоц-
кой.                                         Источник: z-aya.ru

НИЧЕГО 
НЕ ДЕРЖИТ

Вдова Караченцова перенесла 
срочную операцию, ушла из театра 
и уехала из России. 
Людмила Поргина в прошлом месяце 
перенесла срочную операцию. Как вы-
яснилось, вдова Николая Караченцова 
обратилась за медицинской помощью 
в связи с острой болью в левой части 
живота. Во время обследования ме-
дики обнаружили у артистки опухоль 
ободочной кишки. Хирурги настояли 
на проведении экстренного хирургиче-
ского вмешательства. Гистология по-
казала, что новообразование является 
доброкачественным. Поргина провела 
в столичной больнице около четырех 
дней. Когда она восстановилась после 
операции, врачи отпустили её на реа-
билитацию домой, но засиживаться в 
четырех стенах Людмила Андреевна не 

стала. Она купила билеты на самолет и 
сейчас находится далеко за предела-
ми России. Вдова Караченцова вышла 
на связь с журналистами и рассказала, 
что уехала в Дубай. В родной стране 
её ничего не держит.     Источник: z-aya.ru

Семен Стругачев родился 10 декабря 
1957 года на станции Смидовичи в 
Еврейской автономной области. У 
Семена Михайловича есть сестры 
Анна и Сима, брат Ефим. Дети росли 
без отца, который оставил 32-летнюю 
жену и четверых детей и сбежал к 
17-летней любовнице. «Он ушел из 
семьи, когда мне было шесть дней от 
роду. Про него много историй ходило, 
в том числе, что он когда-то носил 
фамилию Стругашвили, а после того, 
как умер Сталин, сменил ее на Стру-
гачев», – размышляла знаменитость. 
Когда семья переехала в Биробиджан, 
Стругачева сдали в интернат. Там он 
стал участвовать в самодеятельности. 
Играл в народном театре. В 1979 году 
он окончил театральный факультет 
во Владивостоке. Семен Стругачев 
работал в Приморском театре и 
Куйбышевском театре. После знаком-
ства с худруком Театра им. Ленсовета 
Игорем Владимировым в 1988 году 
переехал в Ленинград. Всероссий-
скую известность в кино Стругачеву 
принесла комедия «Особенности на-
циональной охоты» в 1995 году. Позже 
снялся во всех продолжениях этого 
фильма. Актера по сей день узнают 
именно по этой роли. А ведь за его 
плечами съемки почти в сотне картин, 
среди которых «Мастер и Маргарита», 
«Убойная сила», «Раневская» и многих 
других. 
Семен Стругачев много лет женат на 
актрисе Татьяна Титовой. Они вместе 
работали в Самаре. Их роман начался 
прямо на сцене. Во время спектакля 
актриса должна была проехать мимо 
на роликах, остановиться, сказать 
пару фраз и поехать дальше. Но 
Титова с размаху врезалась в пар-
тнера. «Зал хохотал до упаду, а нам 
было страшно неловко. Дело в том, 
что, когда Танюша налетела на меня, 
я врезался носом прямо в ее прекрас-
ный бюст. В этот же момент шепо-
том пригласил её на свидание и она 
почему-то согласилась», – сообщал 
актер. Когда родилась дочка Женя, 
артистка посвятила себя семье. Актер 
честно признается, что не был верен 
супруге. Причем она об этом знала. 
К слову, до союза с Татьяной Семен 
Михайлович был женат на однокурс-
нице Марине. На разводе настояли 
ее родители. Потом женился на 
театральной коллеге Светлане, но не 
сошлись характерами. Сейчас Семен 
Стругачев живет в Санкт-Петербурге, 
служит в театре имени Ленсовета уже 
35 лет. Он играет много ролей.

Источник: www.kp.ru/

УЮТ В СЕМЬЕ
Ведущий Дмитрий Дибров 
порассуждал на тему измен.
В следующем году браку Дмитрия и 
Полины Дибровых исполнится 15 лет. 
Семейная пара воспитывает троих 
сыновей. Несмотря на приличную раз-
ницу в возрасте, супруги живут душа в 
душу. Дмитрий Александрович уверяет, 
что молодая супруга устраивает его во 
всем. За годы семейной жизни у них не 
было серьезных конфликтов, которые 
могли бы привести к расставанию. А 
вот у друзей телеведущего имеется 
такой печальный опыт – многие из них 
уходили к любовницам. Дибров уверен 
– в таких ситуациях всегда виновата 
именно женщина. «Я за 60 с лишним лет 
многое повидал. Сколько моих друзей 
уходили к молоденьким, а потом через 
полгода возвращались обратно. Они 
говорят: «Я вернулся, потому что по 
дочке скучал!» Да не по дочке он скучал, 
а по тапкам, которые только она, жена, 
знает, где должны лежать. Только она 
знает, где зубная щетка должна стоять. 
А эта молоденькая, к которой он уходил, 
ничего такого не знает. Ей самой надо 

жизнь строить!» – рассуждает шоумен 
в беседе с журналистами. Сегодня 
телеведущий с избранницей делают 
все, чтобы привить детям правиль-
ные ценности. Для супругов в первую 
очередь важны взаимопонимание и 
уют. «Мы вместе с детьми смотрим 
поучительные фильмы: в качестве 
педагогики используем кинематограф! 
Кроме того, мы с Полиной спешим до-
мой. В семь часов вечера, если у нас 
нет съемок, мы обязаны быть дома. В 
своей семье я – министр иностранных 
дел. Таковым должен быть каждый 
мужчина», – резюмировал Дмитрий 
Александрович.                     Источник: z-aya.ru



4 декабря, понедельник, №44(554)
газета

9ННаука/ Гипотезыаука/ ГипотезыШоу-бизнес

СПЕЦИАЛИСТЫ ИНСТИТУТА ИТМО СОЗДАЛИ 
НОВУЮ ТЕХНОЛОГИЮ ДЛЯ ПРОВЕРКИ МОЛОКА 

НА СОДЕРЖАНИЕ АНТИБИОТИКОВ
Данные измерений анализирует предварительно обу-
ченный искусственный интеллект. Система включает в 

себя три составляющие: сенсор с электродом, устрой-
ства для подачи электричества и программу на основе 

машинного обучения. Следы антибактериальных 
препаратов, которые обязательно используются 
на любой ферме для предупреждения и лечения 

инфекций у животных, – серьезная проблема 
для производителей и покупателей молочной 

продукции. Антибиотики могут плохо влиять на 
здоровье человека: вызывать аллергические 

реакции или устойчивость к противобакте-
риальным средствам. Поэтому их 

нахождение в молочной продукции 
нужно тщательно контролировать. 

Сейчас для быстрой проверки в ос-
новном используют тест-

полоски, но точность анализа 
не превышает 70%.

ЗАПАСЫ ФОСФОРА ИССЯКАЮТ: ГЕОХИМИКИ 
ПРОГНОЗИРУЮТ ГЛОБАЛЬНЫЙ ГОЛОД ЧЕРЕЗ 80 ЛЕТ

Об этом сообщают со-
трудники ГЕОХИ им. 
В.И.Вернадского РАН. 
Фосфор – необходимый 
нам химический элемент. 
Во-первых, это один из рас-
пространенных элементов 
земной коры: его содержание 
составляет 0,08–0,09 про-
цента ее массы. Есть он и 
в морской воде (0,07 мг на 
литр), входит в состав ДНК, 
РНК, и вообще его называют 
«элементом жизни», так как 
без него невозможен синтез 
молекулы АТФ, обеспечива-
ющей энергией все живые 
клетки. Фосфор входит в 
состав 190 минералов, важ-
нейшими из которых для нас 
являются апатит и фосфорит, 
из которых мы его и добы-
ваем. Ученые проанализи-
ровали данные по запасам и 
пришли к выводу, что апатита 
и фосфорита – при том же 
уровне добычи и экспорта за 
рубеж для производства там 
удобрений – может хватить 

России лишь на 52 ближай-
ших года. Остальной мир ис-
черпает запасы через 80–150 
лет. Известно, что растения, 
вся сельхозпродукция, кости 
животных насыщены фосфо-
ром, поскольку впитывают 
его из земли. Во времена, 
когда большинство людей 
жили на земле, а городов 
было мало, большая часть 
фосфора из отходов их жиз-
недеятельности снова посту-
пала в природный круговорот, 
то есть на поля в качестве 
естественных удобрений. 
Сейчас сельхозпродукция 
в основном доставляется в 
города, а отходы жизнедея-
тельности горожан обратно 
на поля не возвращаются. 
Вместо этого канализа-
ция выводит их на станции 
аэрации, где специально вы-
веденные бактерии перера-
батывают все наши отходы, а 
потом их просто высушивают 
и чаще всего складируют где-
то в брикетах.

Российские ученые раз-
работали уникальный из-
меритель частот, который 
поможет проектировать 
и калибровать технику 
будущего, например вы-
числительные устройства 
с высокой производи-
тельностью, мобильные 
сети шестого поколения, 
сканеры структуры ма-
териалов, определители 
опасных неметалличе-
ских веществ, приборы 

для изучения внутренних 
органов, измерители 
свежести продуктов и 
многие другие «фанта-
стические» приложения. 
Эксперты заявили, что 
разработка открывает но-
вые горизонты для науки 
и техники. По их мнению, 
новое устройство по-
может совершить прорыв 
в технологиях во многих 
отраслях промышлен-
ности.

НА СТАВРОПОЛЬЕ ИЗ СВЕРЧКОВ НАЧАЛИ 
ПРОИЗВОДИТЬ ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ
Продукты питания из сверчков произвели фурор на крупных 
продуктовых выставках, которые прошли недавно в Сочи и 
Санкт-Петербурге. Компания, которая их выпускает, работает 
в Ставропольском крае и сейчас наращивает объемы произ-
водства, делая и консервированных сверчков во фритюре, и 
печенье курабье – из тех же перемолотых насекомых. Некото-
рые люди в подобных кулинарных новинках видят кухню буду-
щего, другие – наотрез отказываются пробовать подобное. Но 
мало кто остается равнодушен. Автор идеи сверчковой фермы 
Антон Стокоз говорит, что в каком-то смысле пошел по стопам 
родителей. Они занимались бизнесом и разводили медицин-
ских пиявок. Сын же пару лет назад задался вопросом, как 
производить что-то полезное, за-
интересовался темой саранчовых, 
к которым относятся и сверчки. Го-
ворит, что они упоминаются в Библии, 
Коране и других древних текстах, так 
что об их питательных свойствах люди 
знали издревле, а современная наука 
подтверждает полезность продуктов из 
насекомых.

НАЗВАНА ГЛАВНАЯ ОПАСНОСТЬ 
РАСПРОСТРАНИВШЕГОСЯ В МОСКВЕ 

НОВОГО ШТАММА РОТАВИРУСА
В Нижнем Новгороде и Москве с прошлого года 

широко распространился новый вид ротавируса из 
Восточной Азии, произошедший от животных. Ротави-
русная инфекция – это острое вирусное заболевание, 
передающееся фекально-оральным путем. Заразить-
ся им можно от больного человека. «Любимое» время 

года для ротавируса – осень и зима, когда ослабевает 
иммунитет. Инкубационный период длится от 15 часов 
до нескольких суток. Симптомы: тошнота, рвота, диа-

рея, которые иногда сопровождаются повышением 
температуры. По словам кандидата биологических 

наук Татьяны Сашиной, новый вид ротавируса – G3P 
был впервые выявлен в 2013 году в Австралии и лишь 

после распространился по всему миру. В России он 
доминирует с 2022 года. Отличительными симптома-

ми его от других реассортантов является 
более затяжной инкубационный период и 
более острая форма протекания болезни. 

Проблема с ротавирусом сегодня за-
ключается в том, что те вакцины, кото-

рые существуют в мире, сделаны 
для штаммов, циркулировавших 
до 2008 года. То есть актуальной 

задачей является получение 
новой рекомбинантной универ-

сальной вакцины от ротавируса, 
которая смогла бы защитить от 

спектра штаммов.

РОССИЙСКИЙ ПРИБОР ПОМОЖЕТ РАЗРАБОТАТЬ
СКОРОСТНЫЕ КОМПЬЮТЕРЫ И УСТРОЙСТВА, 
КОТОРЫЕ «ВИДЯТ» ВНУТРЕННЮЮ 
СТРУКТУРУ МАТЕРИАЛОВ
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Зима ассоциируется не только с веселыми забавами, но и 
крепкими морозами. Именно из-за морозов это столь прекрасное 
время года у многих вызывает неприязнь. Так как же согреться в 
холодную зимнюю стужу? В этом вам помогут довольно-таки 
простые, но действенные рекомендации.

перед выходом на улицу, и по воз-
вращении в тепло. Еще один рецепт: 
вотрите каплю тимьяна или гвоздики 
в сгиб локтя. Станет теплее.

ПРАВИЛЬНОЕ ДЫХАНИЕ
Оказывается, согреться зимой можно 
даже при помощи правильного ды-
хания. Для этого начните медленно 
вдыхать воздух носом. Таким обра-
зом, вы приведете в норму нервную 
систему и привыкнете к морозу го-
раздо быстрее. Существует еще один 
эффективный способ: вдохнув воздух 
обеими ноздрями, закройте одну из 
них и выдохните. То же самое сделай-
те со второй ноздрей. Иначе говоря, 
необходимо поочередно дышать 
ноздрями.
МНОГОСЛОЙНАЯ ОДЕЖДА

Многослойная одежда отлично сохра-
няет тепло – лучше надеть несколько 
слоев сравнительно легкой одежды, 
чем одну теплую. Одежда не должна 
быть тесной. В морозные дни старай-
тесь надевать вещи, изготовленные 
из натуральных тканей. Термобелье 
– это то, что надо. Обувь не должна 
быть тесной. Не перетягивайте ноги 
туго шнурками. Если руки, ноги и 
голова плохо утеплены, замерзнете 
гораздо быстрее.
ПЕРЦОВЫЙ ПЛАСТЫРЬ

В аптеке можно купить перцовый пла-
стырь. Заранее порежьте один лист 
на несколько маленьких и держите 
всегда под рукой. Замерзли? На-
клейте кусок пластыря на замершее 
место. Кровь быстро приливает к 
поверхности кожи и дарит ощущение 
тепла. Как вариант, можно растереть 
ноги и антицеллюлитным кремом с 
кайенским перцем. Тот же эффект.
ИНТЕНСИВНЕЙ ДВИГАЙТЕСЬ

Ваша задача – разогнать кровь. По 
возможности не стойте на одном 
месте, начните ходить: пройдите 
5-10 метров вперед-назад быстрыми 
шагами; перемещайте вес с одной 
ноги на другую, свободную ногу 

КАК СОГРЕТЬСЯ В ХОЛОДАКАК СОГРЕТЬСЯ В ХОЛОДА
слегка отрывайте от земли; встаньте 
высоко на носочки, потом на пятки, 
повторите 30-40 раз. Если вы идете, 
сохраняйте быстрый темп ходьбы. 
Также можно попробовать следую-
щий прием: постепенно замедляйте 
шаг, а потом ускоряйтесь. Однако не 
переусердствуйте: если вы будете 
двигаться слишком интенсивно, 
расходуя много энергии, организм 
в конце концов захочет отдохнуть. 
Остановившись, вы будете сильнее 
ощущать холод.
НИКАКОГО СТРЕССА

Нервное напряжение и стресс не-
гативно влияют на сопротивляемость 
холоду. Даже если вы нервничаете 
и злитесь из-за неудачного дня на 
работе или потому, что заветный 
автобус, который должен доставить 
вас домой, не едет, постарайтесь 
расслабиться. Вывести свой орга-
низм из нервного состояния можно 
принудительно с помощью простого 
упражнения: напрягите мышцы тела, 
а затем резко расслабьтесь. После 
нескольких повторов напряжение 
должно уйти.
ЗАБУДЬТЕ ОБ ОДИНОЧЕСТВЕ

Ученые выяснили: человек, чувству-
ющий себя одиноким, замерзает 
быстрее. Существует и обратная за-
висимость: стоит посмотреть на фото 
любимого, представить семью или 
закадычную подругу, сразу почув-
ствуешь прилив тепла. Еще эффек-
тивнее – объятия. Мы теплокровные 
и производим тепло. Прижимайтесь к 
любимому.
ЕШЬТЕ ОРЕХИ

В составе орехов присутствует до-
статочно большое количество рас-
тительных жиров, благодаря которым 
человеческий организм способен 
регулировать температуру собствен-
ного тела. Именно поэтому так важно 
в зимний период времени включать 
в свой рацион продукты, содержа-
щие жиры. Чтобы холод не застал 
врасплох, носите при себе орехи и 
съедайте их горсть, как только почув-
ствуете, что замерзаете.
ЖЕЛЕЗО ГРЕЕТ

Нехватка железа влияет на работу 
щитовидной железы, которая по-
мимо прочего воздействует и на 
теплорегуляцию организма. Кстати, 
отмечено, что у женщин чаще, чем у 
мужчин мерзнут руки и ноги. А то, что 
у женщин чаще встречается пониже-
ние гемоглобина – это факт. Так что, с 
наступлением холодов, налегаем на 
железосодержащие продукты – крас-
ное мясо, гречка, чечевица, фасоль, 
грецкие орехи, сухофрукты.
НОГИ В ТЕПЛЕ

В ногах, вернее, в ступнях находятся 
много точек, отвечающих за работу 
органов тела. Поэтому, если ногам 
тепло, то ваш организм не просту-
дится и наоборот. Как только про-
мокнут ноги, то простуда обеспечена. 
По всему организму может пройти 
реакция от замёрзших ног – почки, 
мочеполовую систему. Так что ноги 
нужно всегда держать в тепле и на 
улице и дома.

ГЛАВНОЕ – ВОВРЕМЯ 
ПОДКРЕПИТЬСЯ

Первая заповедь мерзнущего: ни шагу 
из дома, не поев овсянки! Или греч-
ки. Или чего-нибудь еще. Еда – это 
энергия, и большая ее часть (до 75%) 
пойдет на обогрев себя любимого. 
Кстати, в холодное время года можно 
съедать в день на 400 калорий боль-
ше. Вторая заповедь: овощи – это 
хорошо, но курица с бараниной зимой 
нужны не меньше. Если продолжать 
питаться так, будто на дворе лето, 
можно заработать синдром хрони-
ческой усталости. И если вы часто 
мерзнете, переходите на «жаркие» 
продукты: мясо, рыба, орехи, кар-
тофель, сыр, тыква, курага, бананы, 
виноград. Еще помогают лук и хрен, но 
это на любителя. И, самое главное, не 
забывайте о специях: имбирь, корица, 
карри, перец, тмин и чеснок – они со-
гревают почти моментально.
СЛЕДИТЕ ЗА ГРАДУСОМ 

Был такой советский плакат: дядень-
ка в пиджаке рукой отмахивается 
от протянутой рюмки водки. Самое 
время повесить его на стену. Дело в 
том, что алкоголь на холоде может 
согреть лишь ненадолго, а после 
этого организм стремительно начнет 
терять тепло. Кстати, кофе тоже не 
греет. Лучше пить травяной чай, чай 
с имбирем или лимонником, а также 
горячий шоколад (любимый напиток 
многих альпинистов). А еще возьми-
те на заметку такой рецепт: в стакан 
яблочного сока добавьте половину 
ложки корицы. Доведите до кипения 
и пейте.
МАССАЖ РУК И НОГ

Чтобы оперативно спасти конечности 
от холода – помассируйте их. Есть 
немного времени, устройте сеанс 
ароматерапии: в любой крем для ног 
или рук добавьте эфирные масла – 
4 капли шалфея, 3 капли фенхеля 
и 2 капли имбиря. Масла вызовут 
быстрый прилив тепла и окутают тело 
ароматом. Делать массаж можно и 
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РАЗВОД У ТЕРМИНАЛА. 
Какие мошеннические ловушки поджидают нас у банкомата

Банкомат – это не только устройство для снятия наличных или быстрой оплаты коммунальных услуг. 
Банковские терминалы активно используют мошенники, наживающиеся на доверчивых и невнимательных 

гражданах. Рассказываем, чего следует опасаться при пользовании банкоматом.

ПОПАСТЬ НА ДЕНЬГИ

Суть этого развода в следующем: вы 
стоите в очереди к банкомату, перед 
вами человек, который очень долго во-
зится с терминалом. И вот наконец бан-
комат освобождается, но, оказывается, 
что только что возившийся с ним граж-
данин оставил там свою карту. Первая 
реакция – быстро вытащить «пластик» 
из банкомата, ведь мы все знаем, что 
через 30-60 секунд он ее проглотит.  На 
это и расчет. Вы возьмете в руки чужую 
карточку, тут же нарисуется ее владе-
лец, который предъявит вам, что денег 
на счету было больше, а последним 
карту держали вы. Вместе с ним будут 
«свидетели» (обычно мужчины крепкого 
телосложения), которые подтвердят, 
что видели, как вы снимали средства. 
И тут вам предложат или вернуть недо-
стающую сумму, или дождаться при-
езда полиции.  Если вы обнаружили в 
банкомате забытую кем-то карточку, 
не трогайте ее – пусть ее заберет вла-
делец или проглотит банкомат. А если 
вы все-таки вытащили чужую карточку 
и вас обвиняют в краже, не отдавайте 
аферистам деньги, вызывайте поли-
цию. 

СТАТЬ ОБНАЛЬЩИКОМ

У банкомата могут поджидать и другие 
мошенники, промышляющие кражами 
с чужих банковских счетов. Они рас-
сказывают душещипательные истории, 
что опаздывают к бабушке в больницу/к 
девушке на свидание/на встречу к дру-
гу и им нужны наличные (в такси или в 
аптеке не принимают карты). И предла-
гают перевести средства со своего сче-
та на счет случайного прохожего, даже 
предлагают небольшой процент за ус-
лугу. Дело в том, что злоумышленники, 
крадущие деньги с чужой банковской 
карты, вынуждены запутывать полицей-
ских, переводя сумму по несколько раз, 
на разные счета. Если вы согласитесь 
принять перевод от аферистов и по-
можете им обналичить заработанные 
преступным путем средства, вы може-
те стать соучастником преступления.  
Никогда не соглашайтесь обналичить 
деньги незнакомых людей. Даже за 
процент. 

ОПЛАТИТЬ ЧУЖОЙ МОБИЛЬНИК

Есть и такая мошенническая схема 
с банкоматом – злоумышленник на-
ходится у терминала, пока сзади не 
соберется приличная очередь. Он 
создает операцию по пополнению 
своего мобильного, вводит номер и 
сумму пополнения, но свою карточку в 
банкомат не вставляет. Затем аферист 
отходит, уступая место следующему в 
очереди человеку, который видит, что 
терминал просит «вставить карту и 
ввести пин-код». Что и делает. И в этот 
момент деньги с его счета утекают на 
мобильный телефон мошенника.  Ла-
зейка, которой пользуются аферисты, 

– в алгоритме работы банкомата. Дело 
в том, что он дает 90 секунд на завер-
шение операции. Иными словами, если 
злоумышленник «оставил» в терминале 
незаконченной транзакцию по попол-
нению счета мобильного телефона и 
в течение 90 секунд в банкомат вста-
вит карту следующий клиент и введет 
пин-код, его деньги будут списаны по 
запросу афериста. Чтобы таким об-
разом не пополнить мобильный счет 
мошенника, подойдя к банкомату, на-
жмите кнопку «отмена» и только после 
этого вставляйте карту. Второе правило 
– всегда проверяйте ту операцию, ко-
торую вы подтверждаете. Как правило, 
в банкоматах выдается сообщение: 
«Правда ли хотите перевести такую-то 
сумму на такой-то номер?» Всегда чи-
тайте и обращайте на это внимание. И 
только если вы согласны с этой опера-
цией, продолжайте действие.

«ЗАСВЕТИТЬ» КАРТУ

Бывают и особо продвинутые мошен-
ники, которые умеют подделывать 
чужие банковские карты. Для этого они 
устанавливают на банкоматы всевоз-
можные приспособления, позволяю-
щие копировать конфиденциальную 
информацию карточки и фиксировать 
пин-код. Эти данные аферисты ис-
пользуют для покупок в интернет-ма-
газинах. Или делают дубликат карты 
и опустошают счет.  Злоумышленники 
крепят на картоприемник специальные 
накладки, которые запоминают све-
дения с карточки. Такие же накладки 
устанавливаются на клавиатуры – они 
фиксируют порядок ввода пин-кода. 
Для той же цели мошенники использу-
ют микрокамеры. Перед тем, как вста-
вить карточку в банкомат, осмотрите 
его картоприемник и клавиатуру. Уста-
новленные мошенниками устройства 
обычно не очень хорошо закреплены 
– часто для этого используется обыч-
ный клей или даже скотч, что заметить 
несложно. Накладка делает клавиатуру 
неестественно выпуклой. Если вы об-
наружили мошеннические «примочки», 
от использования банкомата следует 
отказаться. 

ОПАСНОЕ БУДУЩЕЕ

Несколько крупных российских банков 
во главе со «Сбербанком» уже анонси-
ровали, что внедрят у себя банкоматы 
с функцией распознавания клиента по 
лицу. Пока все эти проекты действуют 
в «пилотном» режиме и обычно тести-
руются сотрудниками самих кредитных 
организаций. Но уже скоро с «дознава-
телями» придется столкнуться и рядо-
вым клиентам. Технология биометри-
ческой идентификации в России пока 
протестирована мало. Поэтому велика 
вероятность, что как минимум в пер-
вый год внедрения техноновинки в ней 
удастся обнаружить «баги» – то есть 
обойти систему распознавания. Кроме 
того, распознавание по лицу не очень 
подойдет любителям менять имидж. 
Несмотря на то, что система определя-
ет лицо по нескольким десяткам точек, 
она вполне может отказаться иденти-
фицировать вас при смене прически, 
макияжа или после веселой ночной 
вечеринки. Также придется явиться на 
повторное сканирование в банк, до-
пустим, если вы сделали ринопластику. 
Если рассматривать абсолютно все 
варианты, то непонятно, как быть с 
людьми, похожими друг на друга почти 
как две капли воды. Впрочем, чтобы 
избежать всех возможных казусов, 
скорее всего, снятие больших сумм 
наличных с карты потребует дополни-
тельного способа идентификации – к 
примеру, введения кода, присланного 
на мобильный телефон. 

Помимо бдительности и внима-
тельности при использовании 
банкоматов, хорошей практикой 
является подключение СМС-
информирования о проводимых 
транзакциях, благодаря которому 
вы сразу узнаете обо всех списани-
ях. Также некоторые банки позволя-
ют ограничивать снятие наличных 
с карт при помощи лимитов: обя-
зательно используйте их, устанав-
ливая минимальные значения. Это 
позволит даже при удавшемся мо-
шенничестве не лишиться большого 
количества средств.



4 декабря, понедельник, №44(554)
газета

КЛАССИЧЕСКИЙ МАННИК 
НА СМЕТАНЕ 

Приготовить прекрасный пирог 
можно без лишних добавок. Такой 
манник, кстати, при желании можно 
нарезать на 2-3 коржа и перемазать 
любимым кремом или джемом. 
Ингредиенты: манная крупа – 1 
стакан; сметана – 1 стакан; сахар – 1 
стакан; яйцо – 2 шт.; сода и соль – 1 
щепотка; сливочное масло – 1 ч. л. 

ВВремя естьремя есть12

ВЫПЕЧКА НА СКОРУЮ РУКУ!  4 рецепта вкусного манника
Манник – один из самых простых домашних пирогов. Он хорош тем, что экспериментировать можно 

не только с начинками, но и с самим тестом. Если вам нужен несложный десерт к чаю для всей семьи, 
смело берите рецепт на заметку! 

Приготовление: в глубокую миску 
отправьте яйца и сахар, взбейте до 
пышности. Всыпьте соль, соду, до-
бавьте сметану и манку. Перемешай-
те и дайте тесту постоять 10-15 минут. 
После снова перемешайте. Форму 
для запекания смажьте сливочным 
маслом и присыпьте манной крупой 
дно и борта. Выложите тесто, разров-
няйте и отправьте в разогретую ду-
ховку. При температуре 180 градусов 
выпекайте манник 35-40 минут. 

МАННИК «ЗЕБРА» НА КЕФИРЕ

Мягкий, нежный, с приятным шоко-
ладным оттенком во вкусе. В разрезе 
«полосатый» манник смотрится очень 
эффектно! 
Ингредиенты: кефир – 230 мл; яйца 
– 2 шт.; сахар – 200 г; крупа манная – 
160 г; мука – 130 г (1 стакан ёмкостью 
200 мл); разрыхлитель – 1 ч. ложка с 
горкой; какао-порошок – 20 г.
Приготовление: кефир нужен ком-
натной температуры – достаньте его 
из холодильника заранее. В глубокой 
миске соедините манную крупу и 200 
мл кефира комнатной температуры 
(30 мл кефира понадобится позже). 
Перемешайте манку с кефиром и 
оставьте на 30 минут на кухонном 
столе, чтобы манка разбухла. Минут 
через 25 после замачивания манки 

в отдельной миске соедините яйца и 
сахар. Миксером на высокой скорости 
взбивайте яйца с сахаром около 3-х 
минут, до получения светлой пышной 
массы. Манка разбухла. Переложите 
манку в яично-сахарную смесь. Пере-
мешайте. Включите духовку для разо-
грева до 180 градусов. Муку смешайте 
с разрыхлителем и просейте в миску 
с манно-яичной смесью. Миксером на 
медленной скорости перемешайте ин-
гредиенты до получения однородного 
теста. Разделите тесто на две пример-
но равные части. В одну часть всыпьте 
порошок какао. Перемешайте, чтобы 
тесто было равномерного шоколадно-
го цвета. Тесто с какао получится чуть 
гуще, чем светлое, поэтому долейте 
30 мл кефира и перемешайте ещё раз, 
чтобы консистенция обоих видов теста 
стала одинаковой. 

Формируем пирог: в центр формы вы-
ложите две столовые ложки светлого 
теста. В центр светлого теста вы-
ложите две столовые ложки тёмного 
теста, и так далее, пока оба вида теста 
не закончатся. Выпекайте манник в 
разогретой до 180 градусов духовке в 
течение 40-45 минут.

МАННИК С СУХОФРУКТАМИ 
НА ВОДЕ 
Если в холодильнике не оказалось ни 
кефира, ни сметаны, ни даже молока, 
– не беда! Вкусный пирог к чаю можно 
приготовить даже на воде. А если до-
бавить горсть любимых сухофруктов 
или цукатов, будет еще вкуснее. 
Ингредиенты: вода – 1 стакан; ман-
ная крупа – 1 стакан; сахар – 1 стакан; 
растительное масло – 1 стакан; мука 
– 5 ст. л.; сухофрукты – 6 ст. л.; соль и 
сода – 1 щепотка. 

Приготовление: сухофрукты пред-
варительно замочите в горячей 
воде минут на 10, после обсушите 
на бумажной салфетке. В глубокой 
миске соедините сухие ингредиенты 
– манку, сахар, соль и соду. Выло-
жите сухофрукты и перемешайте. 
После влейте воду и масло, добавьте 
просеянную с содой муку. Тщательно 
перемешайте тесто до однородности 
и переложите в жаропрочную форму. 
При  температуре 180 градусов 
выпекайте манник примерно 35-45 
минут. 

ЯБЛОЧНЫЙ МАННИК 

Такой нежный манник особенно 
придется по вкусу деткам. Кроме 
яблока можно использовать также 
грушу, сливы, хурму, персики. 

Ингредиенты: манная крупа – 1 
стакан; кефир – 1 стакан; сахар – 1 
стакан (или меньше, по вкусу); яйцо 
– 2 шт.; яблоко – 1-2 шт.; разрыхли-
тель – 2 ч. л.; соль – 1 щепотка; рас-
тительное масло – 1 ст. л.

Приготовление: кефир соедините 
в глубокой миске с манной крупой, 
перемешайте и оставьте на 15-25 
минут. После всыпьте сахар, вбейте 
яйца, добавьте растительное масло, 
разрыхлитель и соль. Перемешайте 
все до однородности и выложите в 
жаропрочную форму. Яблоко вымойте, 
обсушите, нарежьте дольками, удалив 
сердцевину. Выложите дольки в тесто, 
и отправьте форму в духовку. Выпе-
кайте манник около 35-40 минут при 
температуре 180 градусов. 
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При каких состояниях и заболевани-
ях могут возникать боли в области 
грудной клетки?

Чаще всего такая боль может возникать 
при заболеваниях органов, располо-
женных в области грудной клетки – во-
первых, сердца и сосудов (стенокар-
дия, миокардит, инфаркт миокарда), 
во-вторых, органов дыхания (бронхит, 
пневмония, плеврит). Кроме того, 
боли в этой области могут возникать 
при болезнях органов пищеварения 
(рефлюкс-эзофагит, язвенная болезнь 
желудка, желчнокаменная болезнь), 
при межреберной невралгии, остео-
хондрозе позвоночника, панических 
атаках, в результате травм и т.п.

В чем могут быть причины 
межреберной невралгии?

Одна из основных причин – дегене-
ративные изменения грудного отдела 
позвоночника. Межреберные нервы 
отходят от спинного мозга (он рас-
полагается в центре позвоночного 
канала) и проходят под ребрами. Когда 
есть проблемы с грудным отделом 
позвоночника (остеофиты, проседание 
межпозвоночных дисков), происходит 
сдавливание нервов и появляется боль, 
которая распространяется на перед-
нюю поверхность грудной клетки, она 
может напоминать сердечные боли. 
Также межреберная невралгия может 
быть вызвана чрезмерными физиче-
скими нагрузками, работой за столом 
в неэргономичной позе, сном на не-
удобном матрасе и подушке, переох-
лаждением, герпетической инфекцией, 
травматизацией нервов в результате 
ушиба и др.

Как различить межреберную 
невралгию и боли в сердце?

Межреберная невралгия может быть 
вызвана изменениями как структуры, 
так и функции одного или нескольких 
межреберных нервов. Это состояние 
проявляется в виде болей в груди по 
ходу межреберных промежутков. К 
основному сердечно-сосудистому 
заболеванию, которое протекает с 
болевым синдромом в области груди, 
относится ишемическая болезнь 
сердца (ИБС) – острое (инфаркт мио-
карда) или хроническое (стенокардия 
напряжения) поражение сердечной 
мышцы, вызванное уменьшением или 
прекращением кровотока по артериям, 
которые снабжают сердце кровью.

Симптомы межреберной невралгии и 
заболеваний сердца могут быть схожи. 
При появлении дискомфорта или 
боли в области грудной клетки важно 
определить, откуда возникла боль, ее 
характер (колющая, давящая, прони-
зывающая), длительность и куда она 
«отдает» (иррадиирует), а также есть ли 

провоцирующие факторы. В ряде случаев 
могут возникать дополнительные симпто-
мы (одышка, головная боль и пр.). 

При типичной стенокардии характерны 
боль или чувство сжатия, давления или 
тяжести за грудиной, которые иногда 
описываются как дискомфорт. Может 
«отдавать» в левую руку, шею, нижнюю 
челюсть, в подложечную область (эпига-
стрий). Боль возникает после физической 
нагрузки или сильного психоэмоциональ-
ного стресса и быстро исчезает после 
прекращения физической нагрузки или 
после приема лекарственных средств для 
снятия приступов стенокардии.

При инфаркте миокарда симптомы 
схожи по характеру с возникающими при 
приступе стенокардии, но, как правило, 
сильнее и продолжительнее (от 20 минут 
до нескольких часов), они могут возни-
кать в покое. Человек может испытывать 
чувство страха, повышенную потливость, 
панику, одышку, головную боль, тошноту. 
Инфаркт миокарда – жизнеугрожающее 
состояние, при котором нужна срочная 
медицинская помощь и госпитализация.

Основное проявление межреберной не-
вралгии – это постоянная боль по ходу 
нервов, периодически приступообразно 
усиливающаяся. Иногда эта боль про-
является как односторонняя, ее харак-
теризуют как острую, «электрическую», 
пронизывающую, «опоясывающую». Она 
появляется или нарастает на вдохе, при 
чихании, кашле, смехе, резких движе-
ниях, при неподвижном состоянии чаще 
отсутствует. Боль определяется при про-
щупывании (пальпации) рёбер и проме-
жутков между ними и может сохраняться 
от нескольких дней до нескольких недель

Почему боли в груди нельзя 
игнорировать?

Боль в области груди требует особо-
го внимания и может быть признаком 
состояния, при котором необходима 
медицинская помощь. Только врач смо-
жет поставить точный диагноз по итогу 
обследования и при необходимости 
направить на консультацию к кардиологу, 
неврологу или врачам других специаль-
ностей. Если боль в груди острая, нестер-
пимая или не проходит длительное время 
– нужно срочно обратиться за скорой 
медицинской помощью.

КСТАТИ. Среди заболеваний сердечно-
сосудистой системы лидирует ишемиче-
ская болезнь сердца, которая без долж-
ного лечения заканчивается инфарктом. 
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Боль в груди может ощущаться по-
разному и иметь разные причины. 
Симптомом каких заболеваний 
может быть боль в области грудной 
клетки? Как отличить межреберную 
невралгию от сердечного приступа? 
Почему боль в груди нельзя 
игнорировать? – на эти и другие 
вопросы ответила Анна Чугунникова, 
врач-кардиолог.

ВРАЧ РАССКАЗАЛА, КАК НЕ 
СПУТАТЬ НЕВРАЛГИЮ И 
СЕРДЕЧНЫЙ ПРИСТУП

ЛУЧШИЕ ПРОДУКТЫ ДЛЯ СЕРДЦА 

Разберемся, какие продукты для сердца 
полезны. 
▶  Лосось – суперпродукт. Лосось богат 
полезными жирами омега-3, которые 
уменьшают риск развития ишемической 
болезни сердца, снижают артериаль-
ное давление, уровень триглицеридов и 
воспаление. Американская кардиологи-
ческая ассоциация рекомендует съедать 
две порции лосося или другой жирной 
рыбы каждую неделю.
▶  Черная фасоль. Фолиевая кислота, 
антиоксиданты и магний, содержащиеся 
в черной фасоли, помогают снизить арте-
риальное давление, а клетчатка позволя-
ет контролировать уровень холестерина 
и сахара в крови. Добавляйте фасоль 
в супы и салаты. Консервированную 
фасоль лучше промыть, чтобы удалить 
лишнюю соль.
▶  Оливковое масло. Оливковое масло 
богато полезными для сердца антиокси-
дантами, которые защищают кровенос-
ные сосуды. Заменяя им насыщенные 
жиры (например, сливочное масло), вы 
способствуете снижению уровня «плохо-
го» холестерина. Добавляйте оливковое 
масло в салаты, ешьте с овощами или 
хлебом. Желательно выбирать масло 
холодного отжима и использовать его в 
течение шести месяцев. 
▶  Грецкие орехи. Ежедневно съедая 
небольшую горсть грецких орехов, можно 
снизить уровень холестерина в крови. 
Они также защищают артерии сердца 
от воспаления. Грецкие орехи богаты 
жирными кислотами омега-3, раститель-
ными стероидами и клетчаткой. Маслом 
грецкого ореха заправляйте салаты.
▶  Миндаль. Измельченный миндаль 
хорошо сочетается с овощами, рыбой, 
курицей и десертами. Миндаль богат 
растительными стеринами, клетчаткой 
и жирными кислотами омега-3. Он спо-
собствует снижению уровня «плохого» 
холестерина ЛПНП. Придать миндалю 
сливочный, мягкий вкус можно, слегка 
его обжарив.
▶  Апельсины. Сладкие и сочные апель-
сины содержат пектин, борющийся с 
холестерином, и в них достаточно калия, 
который помогает контролировать арте-
риальное давление. Апельсиновый сок 
благотворно сказывается на здоровье 
кровеносных сосудов. 
▶  Чернослив. Чернослив уменьшает 
повреждения, вызванные окислительным 
стрессом, и защищает артерии. Этот 
сухофрукт помогает регулировать микро-
флору кишечника, эффективно снижая 
общий уровень холестерина.
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3. ЧЕСНОК, ЛУК И ЛУК-ПОРЕЙ

Иммунная система всегда нуждается в поддержке – летом распространены 
кишечные инфекции, с осени до весны буйствует грипп, а новый коронавирус 
представляет серьезную угрозу круглый год. Повысить сопротивляемость 
организма вирусам можно с помощью полноценного сна, регулярных 
физических нагрузок, снятия стресса и пищи, богатой нутриентами. 
Рассмотрим полезные натуральные продукты, которые улучшают иммунитет, 
сокращают продолжительность болезней и ускоряют восстановление.

ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ 

ÄËß ÇÀÙÈÒÛ 

ÎÒ ÂÈÐÓÑÎÂ 9
2. КУРИНЫЙ БУЛЬОН1. ЦИТРУСОВЫЕ

Витамин С, наиболее часто встречаю-
щийся в цитрусовых, является анти-
оксидантом, который может снизить 
симптомы простуды на 23%. А значит, 
даже если заражение произойдет, 
грипп и прочие ОРВИ будут протекать 
в более легкой форме. Для женщин 
рекомендуемая суточная доза состав-
ляет 75 мг, а для мужчин – 90 мг. Также, 
обогатить меню питания витамином С 
можно при помощи: болгарского пер-
ца; киви; брокколи; кабачков; кваше-
ной капусты; тыквы.

Заботливые мамы издревле пред-
лагают своим чадам это волшебное 
средство при первых симптомах 
простуды. Они абсолютно правы! 
Куриный суп не только дарит жид-
кость, необходимую организму для 
борьбы с инфекцией, но и уменьша-
ет воспаление. Не совсем ясно, 
какой ингредиент придает наиболь-
шую пользу целебному блюду, но 
ученые считают, что заслуга в этом 
принадлежит именно удачному 
сочетанию овощей и курицы. 
Сообща они побеждают грипп!

Не стоит уповать, что ароматные 
овощи «прогонят» вирус. Но они 
богаты витаминами, минеральными 
веществами и фитонцидами, содер-
жат десятки антисептиков широко-
го спектра действия и повышают 
иммунную защиту. Иммуностимули-
рующие свойства и запах чеснока 
связаны с высокой концентрацией 
серосодержащих соединений – 
зубчики содержат аллиин, который 
превращается в аллицин при из-
мельчении или жевании. Вещество 
усиливает реакцию белых кровяных 
телец на вирусы.

5. ЙОГУРТ – ДРУГ ИММУНИТЕТА
4. ИМБИРЬ 

6.  СЕЛЕН

Данное минеральное вещество 
помогает организму повысить 
активность иммунной системы и по-
бедить грипп и другие простудные 
заболевания. Нормальный уровень 
селена в организме увеличивает 
производство цитокинов. Данные 
пептидные молекулы помогают 
обезвредить, в частности, вирус 
гриппа. В «бразильском орехе», 
содержится около 2000 мкг селена. 
Кроме того, много селена содержат 
морепродукты: крабы; моллюски; 
тунец; треска и т. д.

«Правильный» йогурт содержит 
бактерию под названием Lactobacillus 
reuteri, которая, как было обнаружено 
в ходе научных экспериментов, бло-
кирует репликацию вирусов, вторгаю-
щихся в организм человека в момент 
заражения. Однако не все виды 
популярного кисломолочного про-
дукта несут в составе данный штамм 
полезных бактерий. Поэтому следует 
внимательно изучать этикетки, вы-
бирая натуральный йогурт именно с 
Lactobacillus reuteri.

Имбирный корень уменьшает 
воспаление, боль в горле, тошноту. 
Содержащиеся в нем антибактери-
альные, противовирусные и противо-
воспалительные соединения положи-
тельно действуют на заложенный нос 
и препятствуют связыванию ринови-
русов с клетками слизистых оболочек. 
Кроме того, он является естественным 
редуктором лихорадки и дает мягкий 
успокоительный эффект, поэтому 
способен принести облегчение 
во время болезни.

9.  КИВИ

Фрукт с фолиевой кислотой, калием, 
витаминами К и С помогает бороться 
с инфекцией. Остальные компонен-
ты в составе киви поддерживают 
нормальное функционирование 
органов. 

7. ГРИБЫ ПРОТИВ ВИРУСОВ

Грибы помогают организму человека 
увеличивать производство цитокинов, 
клеток, которые помогают противосто-
ять инфекциям. Они также содержат 
полисахариды, класс органических 
соединений, которые поддержива-
ют оптимальную работу иммунной 
системы.

8. МИНДАЛЬ

Когда дело доходит до профилактики 
вирусов и простуд, витамин Е усту-
пает место витамину С. Однако этот 
мощный антиоксидант – ключ к здо-
ровой иммунной системе. Исследо-
ватели советуют съедать не более 40 
г (23 шт.) миндальных орехов в день, 
чтобы получить пользу и не превы-
шать норму потребления жиров.

Ò
Î
Ï
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А за окном пушистый 
белый снег...

А за окном пушистый белый снег –
Предвестник долгожданных перемен…
Он радует людей сегодня всех,
Кто так устал от быта и проблем.

И отодвинув шторы невзначай,
Вдруг улыбнулась грустная душа.
Ты слышишь, небо, снег не выключай!
Зима сегодня слишком хороша!

И, улыбаясь снегу, брёл старик
Своей знакомой улочкой, домой.
Он радоваться снегу так отвык,
А вот сейчас, как будто молодой…

А рядом лепит девочка снежки
И слышится весёлый детский смех…
Снежинки, как от Бога маячки,
Чтоб снова стал светлее человек…

Чтоб мы опять смотрели в небеса
И верили, как в детстве, сердцем всем,
Не в курс валют, а в счастье, в чудеса,
Чтоб отдохнули от «вконтакте» стен…

Снежинки ловит дружно вся семья –
Жена и муж, и двое сыновей…
В окно на счастье их смотрела я
И становился мир вокруг светлей.

А девушка в обнимку с пареньком
Вдыхала сердцем первую любовь.
Казалось им волшебным всё кругом.
Зима вдруг стала сказочной такой…

Всё потому что мира красота
Не с внешней стороны – а здесь… 
внутри.
Когда в душе любовь и теплота,
То как прекрасен белый снег, смотри…

   Автор: Ирина Самарина-Лабиринт

Самые крепкие отношения начинаются зимой. 
Если вы понравились друг другу в куче одежды, 
шапке и с красным носом - это точно любовь! 

Опять Зима!

Опять Зима! 
С завидным постоянством

Собою заполняет всё кругом!
Зима везде, на всём 

земном пространстве,
И мир опять укрылся серебром.

Зима пришла с морозами, снегами,
Дороги все накрыла тонким льдом,

Морозно стало тихими ночами,
И холод норовит пробраться в дом.

Зима пришла, не стоит огорчаться,
Она ведь нам и радости несёт,

Зимой и чудеса в наш дом стучатся,
И волшебство вот-вот произойдёт.

Зимой природа просто отдыхает,
И жизнь у нас размеренно идёт,

Зима всего лишь раз в году бывает,
И что-то необычное несёт.

Мечтай – пусть всё хорошее случится!
Дерзай – пора для нового пришла!

Люби – ведь время самое влюбиться!
Твори – чтоб грусть осенняя прошла!

Автор: Ирина Расшивалова

Нужно всегда идти вперед, 
помня, что после зимы всегда 

наступает весна. 

Мороз и солнце

Мороз и солнце; день чудесный!
Еще ты дремлешь, друг прелестный –

Пора, красавица, проснись:
Открой сомкнуты негой взоры
Навстречу северной Авроры,

Звездою севера явись!

Вечор, ты помнишь, вьюга злилась,
На мутном небе мгла носилась;

Луна, как бледное пятно,
Сквозь тучи мрачные желтела,

И ты печальная сидела –
А нынче… погляди в окно:

Под голубыми небесами
Великолепными коврами,

Блестя на солнце, снег лежит;
Прозрачный лес один чернеет,

И ель сквозь иней зеленеет,
И речка подо льдом блестит.

Вся комната янтарным блеском
Озарена. Веселым треском
Трещит затопленная печь.
Приятно думать у лежанки.

Но знаешь: не велеть ли в санки
Кобылку бурую запречь?

Скользя по утреннему снегу,
Друг милый, предадимся бегу

Нетерпеливого коня
И навестим поля пустые,

Леса, недавно столь густые,
И берег, милый для меня.

Автор: А.С. Пушкин

Зима, как время ожиданья…
Мороз день ото дня крепчает,
И снегу больше с каждым днём.
Снег всё летит, упав, не тает,
И мы опять чего-то ждём…
Зима, как время ожиданья,
Того, что вдруг произойдёт,
Быть может, общего признанья,
А, может быть, наоборот…
Мы ждём с надеждой и тревогой,
Что всё закончится вот-вот,
Пройдут бессонные тревоги,

И мир в спокойствии вздохнёт…
Мы ждём, как чуда исцеленья,
Чтоб снова воцарился мир,
Чтоб прекратились все мученья,
Чтоб каждый счастье ощутил.
Мир так устал от лжи и сплетен,
Он хочет верить и любить!
Мы люди все, и каждый смертен,
Давайте просто в мире жить!

Автор: Ирина Расшивалова

Зима 
Чарующее, волшебное время зимы завораживает чистой, белоснеж-
ной природой, укутывая землю тёплым пледом из миллионов снеж-
ных ниточек и узелков. Зима… А значит, Новый год, Рождество, кани-
кулы и… кое-что ещё, так бережно хранимое в каждом сердце.

Зимой холодно тем, Зимой холодно тем, 
у кого нет тёплых у кого нет тёплых 

воспоминаний.воспоминаний.
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Крик за Крик за 
дверью...дверью...

Матвей Григорьевич возвращался домой 
после рабочего дня. Он поднимался по сту-
пенькам, когда услышал странные звуки на 
лестничной клетке.
Копошились и перешептывались соседи. Чем 
выше он поднимался, тем громче станови-
лись их голоса.
– Затихла!
– Она там хоть жива?
– Когда уже приедет эта полиция?
– Я уже три раза звонила! Там курица какая-
то на телефоне висит! Отговорками кормит.
– Я тоже два раза уже успела позвонить! 
Сколько можно ехать? Два часа уже прошло!
– Хоть бы он ее не прибил!
– Так тихо стало! Даже страшно! Молодень-
кая ведь совсем!
Поднявшись на свой этаж, Матвей увидел 
столпившихся у соседней двери людей.
Недавно к ним въехали новые жильцы – отец 
с дочерью. Шумновато у них бывало порой, 
вечно ругались и ссорились. Но что же про-
изошло?
– Чего толпимся, товарищи? – спросил он.
Женщина с этажа ниже заломила руки и не-
громко сказала:
– Да соседка так кричала, так кричала. По-
мочь просила. Убивают, кричала. Мы поли-
цию вызвали, а они все не едут. Больше часа 
их крики слушали. В дверь ломились, но со-
сед не открывает.
– А что стоите?
– Как что? Помочь бы надо! Там девчонка со-
всем молодая! – сказал парень с этажа выше, 
спортивный такой, накаченный.
Дверь у соседей была прочная, железная, 
такую так просто не вынести.
Матвей подошел к дверям и прислушался. Из 
квартиры доносились чуть слышные стоны. 
Кто-то плакал, а потом снова послышался 
голос хозяина.
– Не реви! Заткнись уже! Весь дом на уши 
поставила!
– Помогите! – чуть слышно простонала де-
вушка после каких-то странных глухих звуков.
Матвей Григорьевич зашел домой и через 
несколько секунд вышел с каким-то ветхим 
чемоданчиком. В таких обычно хранили раз-
ные инструменты.
Этого соседа все хорошо знали. Он уже был 
на пенсии, подрабатывал на автостоянке 
неподалеку от их дома. Многие там ставили 
свои автомобили.
– Что вы собрались делать? – испуганно 
спросила соседка.
– Как что? Вы же сказали, помочь бы надо. 
Вот, собираюсь помочь! Только я же не боец 
уже. Парень, ты не уходи. Я двери открою, а 
ты поможешь девчонку забрать, ладно?
– Та не проблема! Я уже и дверь пытался вы-
бить, но она не поддается!
Матвей управился за несколько секунд. Он 
достал какие-то странные приспособления и 
ловко открыл замок. Меньше минуты у него 
ушло на это нехитрое занятие.
Соседка испуганно спросила, глядя, как лов-
ко он управляется:
– Вы что домушником в прошлом были?
– Что вы? Замки ремонтировал. И сейчас 
иногда подрабатываю, у меня на Авито свое 

объявление есть. Дверь хорошая, а замок 
слабенький. Ну, пойдемте, товарищи!
Дверь скрипнула и отворилась. Первым в 
квартиру ворвался накаченный паренек. Кар-
тина, которую он увидел, его ужаснула.
В прихожей в луже собственной крови лежала 
полураздетая молодая девушка, а ее отец си-
дел на диване перед телевизором и попивал 
что-то из бокала, будто ничего не произошло.
Заметив соседей, он, пошатываясь, встал со 
своего места и заорал:
– Вы что здесь делаете? Я сейчас полицию 
вызову!
– Ага, вызывайте! – поддакнула соседка. – Мы 
уже два часа вызываем, а толку!?
– Только рыпнись, мужик! И я тебя ушатаю! – 
угрожающе сказал паренек.
Мужчину это не остановило. Он поднялся со 
своего места и тут же получил обещанный 
удар в челюсть, не удержался на ногах и рух-
нул на пол, как мешок с картошкой.
– Ты его хоть не убил? – испугалась соседка.
– Надеюсь, что нет! Я покараулю, а вы дев-
чонкой займитесь!
Матвей Григорьевич подошел к дочери того 
соседа и аккуратно потрогал ее по плечу. Она 
чуть слышно застонала. Видно, хорошо ее 
отец отделал.
Он взял несчастную на руки, с трудом, но 
получилось. Отнес в свою квартиру и уложил 
на диван. Вызывал скорую в надежде, что они 
приедут быстрее полиции, и не ошибся. Вра-
чи прибыли уже через несколько минут.
Молоденькая медсестра, увидав избитое 
тело девушки, чуть в обморок не упала. Хоро-
шо хоть доктор покрепче был, оказал девушке 
первую помощь, а потом на скорой забрал ее 
в больницу.
Соседи еще около часа толпились возле той 
квартиры в ожидании полиции. Нельзя было 
допустить, чтобы горе-папаше сошло это с 
рук.
По телефону им отвечала все та же равно-
душная девушка, хотя они начали звонить 
каждую минуту уже назло ей.
– Это же надо! А если бы Матвей Григорьевич 
не умел замки вскрывать? Что бы тогда? По-
лицейские бы приехали уже труп забирать? 
– негодовала соседка.
– Ну, скорей всего, так и было бы! – отозвался 
парень, который караулил обидчика.
Папаша еще несколько раз пытался встать, но 
алкоголь его победил. Уже примерно полчаса 
он лежал на полу и громко храпел.
Приехавшие полицейские, увидев все проис-
ходящее, начали искать виноватых удобным 
для них способом. Конечно же, они видели 
следы крови на полу, но больше их интересо-
вала вскрытая дверь и избитый сосед.
– И кто разрешил дверь вскрывать?
– Как кто? Он же дочь избивал! – возмутилась 
соседка.
– Надо было нас ждать!
– Так вы три часа ехали! – отозвался паренек.
– Так мы люди занятые. Чего вы удивляетесь!
– А если бы она умерла? – не унималась жен-
щина.
– Кто дверь вскрыл? – спросил молоденький 
капитан.
Матвей Григорьевич вышел в перед.
– Ну, я вскрыл, что меня теперь наказывать 
будете?
– В участок проедем для разбирательства. 
Собирайтесь и документы возьмите!
– А с этим что? – спросила соседка.
– Тоже с нами поедет. Проспится, потом сни-
мем показания.
– Показания? Он же виновный!
– Это еще разобраться нужно!
Матвей вернулся в свою квартиру, взял доку-
менты и свою сумку. Там у него были таблетки 
сердечные на всякий случай. Человеком он 
был уже не молодым, нужно быть готовым к 
любому исходу.
Долго его мурыжили в полицейском участке. 
Паренька накаченного тоже с собой взяли. 
И его долго продержали, но ближе к ночи их 
обоих отпустили.
– Это ж надо! Нас еще чуть виноватыми не 

сделали! – возмущался парень.
Матвей Григорьевич только тяжело вздохнул.
– Правосудие у нас такое! Не факт, что того 
урода еще и посадят!
Мужчины вызвали такси и поехали домой.
С того дня соседи в подъезде стали особен-
но дружными, а к Матвею то и дело заходил 
кто-то с угощениями. Кто пирог с мясом 
принесет, кто шарлотку, кто банку огурцов 
домашних.
Он не отказывался, понимал, что они так бла-
годарят его за помощь молоденькой соседке.
Девушка долго не возвращалась домой. 
Оставалось только гадать, жива она осталась 
или нет. В больнице на вопросы соседей ни-
чего не отвечали. Они ведь не родственники.
Однажды Матвей сидел на диване и смо-
трел телевизор, когда кто-то позвонил в его 
двери. Соседи уже перестали приходить с 
гостинцами, поэтому он удивился неожидан-
ному гостю, но пошел открывать.
На пороге стояла молоденькая соседка. В 
руках у нее был торт.
– Спасибо вам большое, Матвей Григорье-
вич! – сказала девушка со слезами на глазах.
– Проходи, милая, чаю попьем! – предложил 
он.
Оксана, так звали девушку, согласилась. 
Казалось бы, зайти в квартиру незнакомого 
мужчины, как так? Но она ему почему-то до-
веряла.
– И за что тебя отец так? – спросил Матвей.
Он понимал, что вопрос некорректный, но он 
ему до сих пор не давал покоя.
– Да он в запой опять ушел. Когда он такой, 
я стараюсь дома не появляться. Нужно было 
за учебниками забежать, вот и нарвалась 
на него! Обычно он другой, просто пить ему 
нельзя!
Она будто оправдывала отца, который чуть 
не отправил ее на тот свет.
– И что с ним будет?
– Посадят, наверное. Я заявление все-таки 
написала. Меня полицейские отговаривали, 
все-таки родной отец, говорили они, но я так 
больше не могу.
– И правильно сделала, что написала. Не 
факт, что ты живая бы осталась!
– Я понимаю, но все равно жалко его как-то. 
Пропадет он в тюрьме!
– И пусть пропадет. Ни один мужчина не име-
ет права поднимать руку на свою семью. И 
неважно дочь или жена, сестра или мать. Он 
и не мужчина вовсе, раз позволил себе такое. 
И это тебе не просто оплеуха, он же тебя чуть 
до смерти не забил.
– Потому и написала.
– Тебе восемнадцать хоть есть? В детдом не 
заберут? – поинтересовался сосед.
– Да, на прошлой неделе исполнилось. За 
мной тетка приедет через пару дней. Обеща-
ла приютить, пока школу окончу.
– Ну, это хорошо!
Они еще немного поболтали, а потом Оксана 
пошла к себе домой, «предвкушая», как еще 
придется там порядок наводить.
Матвей Григорьевич проводил свою гостью и 
выдохнул с облегчением. Жива!
Он подошел к комоду и взял в руки фотогра-
фию молодой девушки. Это была его родная 
сестра. На два года старше его.
Она умерла много лет назад. Матвей тогда 
как раз в армии служил. Отгулял на ее свадь-
бе и сразу повестку получил. Уже там он уз-
нал, что муж ее до смерти забил.
Родители их знали о проблеме, но лишь по-
жимали плечами – бьет, значит, любит.
Неравнодушных соседей не нашлось, поли-
ция, точнее тогда еще милиция была, вовре-
мя не приехала. Так и похоронили Анюту на 
местном кладбище, а Валеру того посадили 
на несколько лет.
А толку-то? Жизнь сестры это не вернет. 
Выйдет и по новой начнется.
Матвей зашел на кухню и увидел остатки тор-
та на столе, вспомнил неожиданную гостью. 
Он улыбнулся и подумал про себя:
– Ну, хоть одну уберегли! Мир оказался не 
без добрых людей!

Автор: Юля С.
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Как раньшеКак раньше

Воскресным вечером супруги, как обычно, 
улеглись спать в десять часов. Вера посто-
янно крутилась и не могла уснуть, мешая 
своему мужу.
– Да когда ты уже уляжешься? – недоволь-
но спросил он.
– Дим, я хочу, как раньше! – попросила 
жена.
– Что как раньше?
– Целоваться хочу, как раньше. Помнишь, 
как когда мы только познакомились? Так, 
чтобы даже губы заболели. Целоваться 
хочу. Давай?
– Мать, ты что из ума выжила? Мы уже 
пятый десяток разменяли, дети уже взрос-
лые! Что на тебя нашло?
– Дим, хочу, хочу, хочу, ну давай, пожалуй-
ста. Мне так хочется. Ну, хотя бы разочек! 
– умоляла жена.
– Ага, разочек, пока губы не заболят. При-
думала тоже!
– Всего минуток пять, может, десять от 
силы. Ну, так хочется! Давай, а? – снова 
попросила она и нежно погладила его по 
плечу.
– Вера, спать ложись и успокойся! – сказал 
уставший муж.
День выдался нелегкий. Они как раз купили 
новую мебель на кухню, о которой так меч-
тала Вера. Муж весь день собирал шкафчи-
ки. Хотел успеть до понедельника, чтобы не 
возиться с мебелью еще и после работы. И 
он все сделал.
Вера ему помогала, поэтому тоже устала. 
А еще на нее нахлынули воспоминания о 
том, как они вместе собирали свою первую 
кухню. Тогда они были совсем другими. 
Молодыми и горячими. Ей хотелось вер-
нуть то ощущение хоть ненадолго, но Дима 
ее не понимал.
– Димка, у меня проблема. Я хочу цело-
ваться, а мне не с кем. Что мне делать?
– Спи уже! Самое лучшее занятие! – бур-
кнул муж и отвернулся.
– Вот так и помру не целованная, – грустно 
сказала Вера в ответ.
Он слышал, как жена нервно всхлипывала 
еще несколько минут, как вытирала слезы, 
а потом тоже улеглась спать.
В последнее время они не очень ладили. 
Когда младшая дочь тоже поступила в 
институт и переехала в общагу, казалось, 
что их дом стал пустым. Раньше по нему 
бегали дети. Даже когда они стали недо-
вольными подростками, было лучше, чем 
когда вообще без них.
Диме и Вере пришлось привыкать к новой 
жизни. И каждый справлялся по-своему. 
Казалось, что отношения стали немного 
налаживаться, но порой возникали вот 
такие вот разногласия. Казалось бы, глупо-
сти, но все же.
Утром, когда они проснулись, Вера сделала 
вид, что ночью ничего особенного не про-
изошло. Да и стоило ли придавать этому 
значения?
Ей было немного обидно, но она уже давно 
привыкла, что муж стал более жадным на 
чувства и реже прислушивался к ее жела-
ниям. Не разводиться же из-за такого. Воз-
раст все-таки.
Дима ощущал легкую вину. Он подошел, 
чтобы чмокнуть жену и пожелать ей до-
брого утра, но она отстранилась, а когда 
подняла глаза, в них невольно мелькнула 
обида. Он видел, что она до сих пор рас-
строена, но решил, что успокоится. В конце 
концов, что это на нее нашло вчера ночью?
Вера, как обычно, накормила мужа завтра-
ком и отправила на работу. Она была чуть 
более молчаливая, чем обычно.
Вечером муж вернулся с работы не в на-
строении. У него сильно болела голова. 
Вера и сама чувствовала себя уставшей, но 
не придавала этому особого значения.
Когда она подошла к Диме, чтобы позвать 
его ужинать, то ненароком прикоснулась к 
его шее.

– Боже мой, ты же весь горишь! Почему ты 
не сказал, что у тебя температура?
– Я думал, просто давление поднялось и 
голова болит, потому и аппетита нет, – спо-
койно сказал он.
Вера достала градусник и засунула ему под 
мышку. Через пять минут достала и испуга-
лась. 39 и 4.
– Только бы не этот чертов ковид! – поду-
мала она про себя.
В домашней аптечке было жаропонижа-
ющее и противовирусные пакетики. Она 
быстро уложила мужа в постель, дала та-
блетки и заварила липу, в надежде, что это 
обычная простуда.
Прошел час и никаких изменений. Даже 
больше, температура подскочила еще на 
два деления. Вера испугалась и вызвала 
скорую.
В ожидании врачей, она наложила ему на 
голову холодный компресс, стараясь сбить 
жар хоть чем-то. Ему стало немного легче, 
но температура держалась.
Ковид бушевал уже второй год. Заболев-
ших становилось больше день ото дня. Они 
и так долго продержались. Почти все дру-
зья и знакомые уже переболели.
Кто-то в легкой форме, кто-то сильно стра-
дал. Но были и те, кто вовсе не выжили. 
Этого больше всего боялась Вера. Мысль 
о том, что она может потерять мужа, пугала 
ее до чертиков.
Наконец-то приехали врачи. После осмо-
тра стало ясно, что это ковид. Взяли кровь 
на анализ, чтобы подтвердить. Сделали 
мужу укол, чтобы сбить температуру и со-
брались уезжать.
Перед их уходом Вера спросила:
– А ему не нужно в больницу?
– Пока нет, но если будет хуже, звоните или 
привозите. Больницы переполнены. Горо-
док у нас небольшой. Чем меньше будет 
контактировать с другими больными, тем 
лучше. И сами маску носите, хотя уже вряд 
ли поможет. Если иммунитет слабый, то вы 
следующая. Запаситесь таблетками.
Врач дал рекомендации по лечению и уе-
хал. А Вера осталась с жутким ощущением 
отчаянья внутри.
В тот же вечер она позвонила на работу и 
сказала, что в ближайшее время ее можно 
не ждать. А еще связалась с сыном и доч-
кой, предупредила, чтобы домой пока не 
ехали.
– Мамочка, пообещай, что будешь звонить 
каждый день, – сказала дочь по телефону. 
– Я хочу знать, что вы живы и лечитесь. Или 
сама буду звонить. Будьте на связи!
Оставалось только молиться, чтобы все за-
кончилось хорошо. Вера, как могла, забо-
тилась о муже, учитывая все рекомендации 
врачей. Сама она чувствовала лишь легкую 
усталость и тревожность. Симптомов бо-
лезни не было. И она была рада хоть этому.
Температура мужа то падала после пре-
паратов, то снова поднималась. На третий 
день он начал сильнее кашлять, жаловался 
на одышку. Говорил, что трудно дышать. 
Снова вызвали скорую. Диму забрали в 
больницу.
Единственная связь – это телефон. Первые 
два дня они связывались чуть ли не каждые 
два часа. Вера сидела дома и никуда не 
выходила. У нее тоже взяли анализы, под-
твердили ковид. Вот только симптомов так 
и не было. Разве что изредка кашель и лег-
кая усталость.
Через два дня мужу стало хуже. Он согла-
сился на ИВЛ, но жутко боялся. Переживал, 
что уже никогда не проснется. Вера еле 
уговорила его, ведь понимала, что это его 
последний шанс. Просто так врачи бы не 
рекомендовали, тем более, что кислород-
ные маски и канюли уже не помогали.
Вера и Дима попрощались по телефону. 
Ему уже было трудно говорить, но он дер-
жался. Жена каждый день молила бога, 
чтобы муж выкарабкался. Она так за него 

переживала, что совсем забыла про саму 
себя. На второй день, когда муж был на 
ИВЛ, Вере стало хуже. У нее появился 
сильный кашель, было трудно дышать. Она 
вызвала скорую, но госпитализировать 
ее отказались. Сказали, что еще слишком 
рано.
Дочка, как и обещала, звонила каждый 
день. Она очень переживала за родителей. 
И вот на пятый день, когда отца подклю-
чили к искусственной вентиляции, она не 
смогла дозвониться матери.
Звонила весь день, а вечером не выдержа-
ла и поехала домой. Мать еще была жива, 
но очень плоха. Ее забрали в больницу, но 
после обследования стало понятно, что ее 
уже не спасти. 70% поражения легких. Бо-
лезнь прогрессировала слишком быстро.
Диму отключили от аппарата спустя неде-
лю. Он очнулся в больнице и первым делом 
попросил телефон, чтобы позвонить жене, 
хотя толком не мог говорить, разве что ше-
потом. Он был обессилен, но радовался, 
что все еще жив.
Врачи запретили звонить. Они сказали, что 
тяжелым больным нужен полный покой. 
Обещали отдать телефон, как только он 
немного окрепнет.
Через несколько дней Дима уже начал 
вставать. Ему стало немного лучше. При-
бежавшая медсестра после пересменки 
дала ему свой телефон. Она только вышла 
из отпуска и еще не знала, что ему нельзя 
его давать. Мужчина так просил, пере-
живал за жену. Девушка сжалилась над 
пациентом.
Дима с надеждой набрал номер жены. 
Хотел сказать ей, как любит и как рад, что 
выжил. Как соскучился и хочет ее увидеть. 
Гудки. Гудки. Гудки. И наконец-то она взяла 
трубку.
– Верочка, родная, ты как?
Тишина в трубке, потом всхлипывания и 
голос дочери.
– Папочка, мне очень жаль, но мамы боль-
ше нет.
Дима не мог поверить своим ушам. Как 
нет? Она же была в порядке? Почему? 
Столько вопросов в голове.
Дочка вкратце рассказала отцу, что прои-
зошло с мамой. Они уже похоронили ее, не 
дождавшись отца. Он еще долго пытался 
отойти от шока. Лежал на койке и все вспо-
минал тот вечер. Ее голос звучал у него в 
голове, будто это было вчера.
– Дим, я хочу, как раньше! Целоваться хочу, 
как раньше. Помнишь, как когда мы только 
познакомились? Так, чтобы даже губы за-
болели. Целоваться хочу. Давай?
В эту минуту он был готов продать душу 
дьяволу, лишь бы вернуться в тот момент 
и целовать жену до тех пор, пока у нее не 
заболят губы, но судьба распорядилась 
иначе.

Любите своих близких. Не жалейте для 
них ласковых слов, крепких объятий 
и нежных прикосновений. Особенно 
сейчас.

Автор: Юля С.
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1. Как часто вы испытываете чув-
ство раздражения?

  Редко (5 баллов).
  Иногда (10 баллов).
  Часто (15 баллов).

2. Как часто вы терпите неспра-
ведливость?

  Почти никогда (5 баллов).
  Иногда (10 баллов).
  Постоянно (15 баллов).

3. Как вы реагируете на критику?

  Принимаю критику легко 
(5 баллов).

  Немного обижаюсь, но быстро 
забываю (10 баллов).

  Яростно защищаюсь и начинаю 
доказывать свою правоту  
(15 баллов).

4. Как вы обычно реагируете на 
стрессовые ситуации?

  Спокойно и сдержанно 
(5 баллов).

  Возможны эмоциональные 
всплески (10 баллов).

  Выходит из-под контроля 
(15 баллов).

Òåñò íà îïðåäåëåíèå 
óðîâíÿ ãíåâà

Ãíåâ ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîé ýìîöèåé, íî åãî íåïðà-
âèëüíîå óïðàâëåíèå ìîæåò íàíåñòè âðåä êàê âàøåìó 
ïñèõè÷åñêîìó, òàê è ôèçè÷åñêîìó çäîðîâüþ, à òàêæå 
ïîâëèÿòü íà âàøè îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè. 

5. Как часто вы испытываете 
желание мстить?

  Почти никогда (5 баллов).
  Иногда (10 баллов).
  Часто (15 баллов).

6. Как вы обычно реагируете 
на конфликтные ситуации?

  Стараюсь разрешить кон-
фликт мирным путем
(5 баллов).

  Напряженно, но стараюсь 
оставаться спокойным
(10 баллов).

  Поддаюсь гневу и агрессии
(15 баллов).

7. Как часто вы испытываете 
физические симптомы гнева 
(например, повышенное дав-
ление, дрожь)?

  Редко (5 баллов).
  Иногда (10 баллов).
  Часто (15 баллов).

8. Как часто вы подавляете 
чувство гнева?

  Почти никогда (5 баллов).
  Иногда (10 баллов).
  Часто (15 баллов).

9. Как часто вы чувствуете обиду?

  Редко (5 баллов).
  Иногда (10 баллов).
  Часто (15 баллов).

10. Как вы чувствуете себя после 
того, как испытали гнев?

  Быстро успокаиваюсь и забываю
(5 баллов).

  Чувствую себя раздраженным 
еще некоторое время 
(10 баллов).

  Длительное время чувствую 
себя злым и раздраженным 
(15 баллов).

ТЕПЕРЬ ПРОСУММИРУЙТЕ 
СВОИ БАЛЛЫ, 

И УЗНАЙТЕ РЕЗУЛЬТАТ

От 50 до 70 баллов  – низкий уровень 
гнева. 
Ваши ответы указывают на уровень 
гнева, который можно охарактеризовать 
как низкий. Это говорит о том, 
что обычно вы способны контролировать 
свои эмоции, редко испытываете обиду 
и стараетесь разрешать конфликты 
мирным образом. Вы легко сдерживаете 
гнев и умеете находить способы 
решения проблем без агрессии. Это 
может говорить о высокой степени 
эмоциональной зрелости 
и умении рационально реагировать 
на раздражители.

От 75 до 100 баллов – средний 
уровень гнева.
Ваши ответы указывают на средний 
уровень гнева. Это может означать, 
что иногда у вас могут возникать 
трудности с контролем эмоций, 
особенно в стрессовых ситуациях. 
Возможно, вам стоит обратить внимание 
на методы управления стрессом, 
коммуникации и развитие навыков 
эмоционального контроля. 
Это поможет вам более эффективно 
реагировать на вызывающие гнев 
ситуации.

от 105 до 150 баллов – высокий 
уровень гнева.
Ваши ответы свидетельствуют о высоком 
уровне гнева. Это может указывать на то, 
что у вас часто возникают трудности с 
контролем эмоций, и они могут выходить 
из-под контроля. Возможно, у вас есть 
тенденция к агрессивным выражениям 
гнева, а также к сохранению обид 
на длительный срок. Рекомендуется 
обратиться к специалисту (например, 
психологу или психотерапевту) для 
разработки стратегий управления 
гневом, улучшения коммуникативных 
навыков и снижения риска негативных 
последствий, связанных с высоким 
уровнем гнева.

Òåñò
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Тамбовские родственники 

приехали. 

 

 Òàáåëüíîå îðóæèå, êàêîå óæ 
âûäàëè..

 

Âðàãó íå ñäàåòñÿ 
íàø ãîðäûé ìàÿê.

 

 – Äàâàéòå áàòîí
– Ñíà÷àëà ïîêàæèòå ðûáó.

Пришел к выводу, что наш кот 
относится ко мне, как к богу. То есть, 
игнорирует мое существование до 
тех пор, пока ему от меня что-то не 
понадобится.

***
Человек, который разбирается 
в арбузах, постучав в дверь, может 
понять – хорошие ли в квартире 
живут люди.

***
Оптимист это не тот, кто веселится и 
у кого хорошее настроение, а тот, кто 
строит планы на будущее.

***
Сорок лет – это тот возраст, 
о котором в 20 лет думаешь со 
страхом, а в 70 с завистью.

***
Купила чай для похудения. 
Невкусный, но с тортом ничего так 
идёт...

***
– Привет, Олег.
– Я не...
– Давно не виделись. Всё так же 
хорош в постели?
– Олег так Олег.

***
Уходим из гостей. Говорю сыну:
– Попрощайся со всеми.
Сын:
– Я вас прощаю. 

***
– Уволюсь! Не могу каждый день 
смотреть на лица, истерзанные 
болью и страданиями.
– А где ты работаешь?
– Охранником в средней школе.

***
Жена называет мою фигуру «катлети-
чески сложенной».

***
Добавьте, пожалуйста, в «Яндекс. 
Пробки» слой «Яндекс. Ямки». 
Очень нужно.

***
Еду с семейством в Лапландию. 
Дорога дальняя, семейство дремлет, 
я начеку: олени на дорогах. Так и 
есть! Говорю:
– Олень!
Семейство просыпается:
– Где, где?
– Проехали...
Супруга выражает сомнение:
– Да олень ли это был?
– Обидно:
– Как не олень? Во рога! Показываю. 
Старшенький, с укором:
– Папа, на себе не показывай.

***
Объявление на двери салона 
красоты: «Не пытайтесь 
познакомиться с выходящей от нас 
красоткой. Может-таки случиться, 
что это ваша бабушка!»

***
Первая проблема родителей – 
научить детей, как вести себя
в приличном обществе; вторая – 
найти это общество. 

Вроде, делимся на жаворонков 
и сов... откуда же берётся, столько 
дятлов?

***
У меня слабое зрение. Как-то ехала 
я в автобусе, и мой взгляд упал на 
парня с рыжим котенком, которого 
он постоянно целовал в лобик. Моему 
умилению не было конца до тех пор, 
пока я не пригляделась и не увидела, 
что в руках у него был чебурек.

***
По Дерибасовской мама ведет 
за руки двух мальчиков. Их встречает 
знакомая:
– Здравствуйте, Сара Абрамовна! 
Какие милые крошки! Сколько 
им лет?
– Стоматологу шесть, а юристу 
четыре.

***
Вызвала «Мужа на час», так он 
попросил развод уже через 20 минут. 
Нервный какой-то попался. 

***
30 лет и 3 года лежал Илья Муромец 
на теплой печи. А потом, когда 
пришла квитанция за тепло за все 
это время, он взял меч и пошел в 
управляющую компанию. 

***
Вопрос на автофоруме: «Что делать, 
если машина издает звуки, которые 
слишком дорого чинить?»

***
– Оля, ты шампанское на Новый год 
купила?
– Да, уже пятый раз!

***
С утра моешься подогретой водой 
в тазике. Зато потом весь день – 
брифинги, конференции, диджитал, 
интеграция бизнеса в технологии 
21 века.

***
Отругали пятилетнюю дочку.
Обиделась, пошла в свою комнату, 
начала складывать в сумку игрушки.
– Ты куда собралась?
– Вы злые, я к аисту вернусь.

***
Студент Иванов завалил экзамен 
по математике, но так изворотливо 
это отрицал, что сдал экзамен 
по философии.

***
В школе я думал, вот закончу я 
школу, и закончатся мои проблемы. 
В молодости я тоже думал, что вот 
наберусь опыта, и закончатся мои 
проблемы. Во взрослой жизни я 
думал, что проблемы закончатся 
с приходом авторитета. Но все это 
закончилось только в старости, когда 
стал мудрым, я понял, что мечты 
о конце проблем никогда 
не закончатся.

***
Один депутат говорит другому:
– И чего нас все так ненавидят?
– И я не понимаю, мы же вообще 
ничего не делаем…

Àíåêäîòû
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ОТТАЧИВАЯ МАСТЕРСТВО

Для каждого периода развития ребёнка 
характерны свои особенности.
Уже в 8 месяцев малыш может исполь-
зовать притворный смех или фальшивый 
плач, чтобы привлечь внимание родите-
лей.
К 3-4 годам ребёнок учится скрывать ин-
формацию и врать вполне осознанно, для 
того чтобы избежать наказания.
В 4-5 лет прекрасно понимает: врать 
плохо. Однако прибегает к этому, потому 
что хочет быть хорошим, выставить себя в 
лучшем свете, добиться похвалы.
В 5-6 лет происходит столкновение 
реального мира и фантазий ребёнка. 
Появляется много новых впечатлений, 
знаний, которые без творческого вооб-
ражения сложно переработать. Неко-
торые малыши, чтобы отгородиться от 
пугающей реальности, начинают активно 
выдумывать себе друзей, обстоятельства, 
сочинять невероятные истории.
В 7-8 лет дети считают ложью любые 
высказывание и поступок, не соот-
ветствующие действительности. Чаще 
всего ложь в этом возрасте связана с 
учёбой. Ведь, с одной стороны, учителя 
и одноклассники подтверждают мысль, 
что врать нехорошо. С другой – чест-
ность не всегда одобряется (человека 
считают ябедой) и нередко приводит к 
неприятным последствиям. У школьни-
ков возникает желание обмануть, если 
родители требуют хороших оценок, 
– слишком велика конкуренция сре-
ди детей. Если детей наказывают за 
незначительные провинности, плохую 
успе ваемость, то страх перед наказани-
ем превышает страх перед обманом. В 
таком случае ложь становится способом 
избежать боли и страдания.
В 11-12 лет ребёнок уже не рассматри-
вает ложь как абсолютное зло. Многие 
правила, которые прежде считались 
незыблемыми, подвергаются сомнению 
или опровергаются. В этом возрасте дети 
очень зависят от влияния сверстников. 
Для многих подрост ков ложь – способ от-
делиться от родителей, достичь незави-
симости. Дети могут обманывать, чтобы 
защитить друга, добиться восхищения 
сверстников. Также в этот период они 
нередко провоцируют взрослых, специ-
ально вызывают на эмоции, которых им не 
хватает.

Малыш слышит сказки, в которых добро 
всегда побеждает зло, а героем обяза-
тельно оказывается достойный чело-
век. Но мы умалчиваем, что в жизни так 
происходит далеко не всегда. Родители 
хотят, чтобы их чадо адаптировалось в 
обществе, оставаясь при этом честным. 
Возможно ли такое? Безусловно!

ДВОЙНЫЕ СТАНДАРТЫ

Прежде чем обвинять и стыдить ребёнка, 
давайте сами себе честно ответим на 
вопрос: как часто мы, взрослые, обманы-
ваем других? Проведённый социологами 
опрос показал, что в среднем человек 
говорит неправду 1-2 раза в день. Ложь – 
явление социальное. Она в нашем обще-
стве как цемент, с помощью которого мы 
выстраиваем свои отношения с миром: 
придерживаемся правил хорошего тона 
и о чём-то умалчиваем, произносим ком-
плименты, но при этом немного льстим 
друг другу... Получается, мы живём в 
мире двойных стандартов. И наши дети с 
самого раннего возраста окутаны «слад-
кой ложью». Однако понять, где проходит 
тонкая грань между ложью «ради прили-
чия» и откровенным обманом, маленько-
му человеку не всегда по силам. Когда его 
мифический друг рассказывает фантасти-
ческие истории, родители умиляются. Но 
если тот же вымышленный друг разбива-
ет чашку, близкие сердятся и обвиняют 
малыша во лжи. Совершенно естествен-
но, что родители, впервые столкнувшись 
с детской ложью, опасаются, как бы 
ребёнок не вырос хроническим лжецом. 
Не стоит драматизировать. Будет ли 
человек обманывать постоянно, зависит 
от многих факторов – от индивидуальных 
черт характера, влияния семьи и друзей, 
интеллекта, умения адаптироваться. Чем 
младше ребёнок, тем больше он зависим 
от взрослых, особенно от родителей и 
тех людей, которым всецело доверяет. 
По мере взросления малыш становится 
более самостоятельным и автономным, 
сталкивается с большими ограничениями 
(в детском саду, школе). Именно наруше-
ние этих ограничений часто приводит к 
обману. Когда ребёнок впервые говорит 
неправду, он «ломает» всемогущество 
взрослых, понимая, что у него есть своя, 
скрытая от родителей жизнь. Этот этап 
очень важен для нормального формиро-
вания личностных границ, представления 
о своём «я». 
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ЛЖЕЦ ИЛИ ФАНТАЗЁР? 
Что делать, если ребёнок 
говорит неправду

Вы уже несколько раз замечали, что ребёнок 
говорит неправду. Как поступить: наказывать, 
разговаривать или не обращать внимания?

Главное, что надо помнить родителям: 
ложь – это естественная и нормальная 
часть взросления. Бить тревогу стоит 
только в том случае, если она становится 
нормой жизни. Обман – явный сигнал о 
том, что в реальности происходит нечто, 
с чем ребёнок не может справиться. 

ВАЖНО!

Не требуйте от своего ребёнка того, 
чего не делаете сами. И не просите то, 
что он не может выполнить. Подумайте, 
реально ли брать с него слово, чтобы он 
больше никогда не врал? Вы же сами не 
способны на такое, так не требуйте этого 
и от малыша. С ребёнком всегда можно 
договориться. Откровенный разговор – 
это единственная возможность нала-
дить отношения, сделать их честными 
и открытыми. Помните: путь упрёков и 
обвинений – дорога в никуда. С возрас-
том ложь становится всё более виртуоз-
ной, и уличить ребёнка в обмане бывает 
сложнее. К тому же у детей улучшается 
способность распознавать чужой обман.

ИСПРАВИТЬ СИТУАЦИЮ

Чтобы предотвратить обман, родителям 
придётся в первую очередь поработать 
над собой.
1. Будьте честными с детьми. Не ищите 
оправдания своим ошибкам и не прикры-
вайтесь «ложью во спасение». Обманули 
ребёнка? Признайтесь и по просите про-
щения.
2. Не задавайте провокационные вопро-
сы, которые ставят человека в неудобное 
положение. Как правило, за этим стоит 
желание пристыдить или даже унизить 
ребёнка, а это ещё больше разрушает 
ваши отношения.
3. Не стыдите ребёнка (особенно при 
посторонних), даже если он вас обманул. 
Дети не услышат ваших нравоуче ний, но 
пропасть между вами станет глубже. От-
крытый разговор без обвинений даст го-
раздо больше. Говорите о своих чувствах 
без осуждения и оскорблений.
4. Устраните любые ситуации, когда 
ваши слова расходятся с делом, не 
давайте обещаний, которые не сможете 
выполнить. А сказали – делайте.
5. Если уличили ребёнка во лжи, в пер-
вую очередь попробуйте оправдать его. 
Подумайте, для чего он это сделал, какие 
чувства испытывал.
6. Обязательно хвалите и поддерживайте 
ребёнка, если он в чём-то признался. Ска-
жите, что хотя и не одобряете поступок, 
но гордитесь тем, что он сказал правду. 

ПРОВЕРЬТЕ СЕБЯ

Вы растите хронического лжеца, если:
▶  в вашей семье установлены жёсткие 
правила и рамки поведения;
▶  за неповиновение или невыполнение 
требований ребёнок получает наказание 
(физическое либо моральное);
▶  вы предъявляете к нему слишком 
высокие требования (безусловно, нужно 
стремиться к лучшему, но всё время 
сравнивать и ставить высокую планку – 
значит, обрекать ребёнка на ложь);
▶  ребёнку недостаёт вашего внимания 
(возможно, вы проводите вместе слиш-
ком мало времени);
▶  желания и интересы ребёнка регуляр-
но обесцениваются или вы нарушаете 
его личные границы (нередко дело, кото-
рым занимаются сын или дочь, кажется 
родителям несущественным – ребёнок 
вынужден врать, чтобы его не отвлекали 
от любимого занятия).
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РАСКРАСКА С ЗАДАНИЕМ ЗАГАДКИ 

Найди 10 отличий. Раскрась картинки.

ЗА АНИ ЗАГАДКИ

Помоги Шарику приехать к будке.

РАСКРАСКА СС

Соедини машину с её тенью.
Какой машине не хватило тени?

Вся из снега, изо льда,
Но не мерзнет никогда.

Вместе с дедушкой придет
К ребятне на Новый год. 

Это вовсе не поломка,
То она стреляет громко.

Вот так выстрел, как из пушки!
Ничего себе игрушка! 

Мне у ёлки на верхушке
Никогда не страшно.

Я сверкаю на макушке,
Как на Спасской башне. 

Он по ёлочке-царице
Вниз бежит на нитке,

Металлически струится,
Хоть совсем не жидкий. 

Это – цитрусовый фрукт,
Новогодний очень.

Всех друзей и всех подруг
Он поздравить хочет.

Он оранжевый и яркий
И лежит в твоем подарке. 

На него приходят в маске,
Чтобы оказаться в сказке,

В той, где заяц дружит с волком,
И не ловит кот мышей.
Он бывает возле ёлки,

Для него костюмы шей. 

Мы его учили долго,
Чтобы прочитать.

Скоро Новый год и Ёлка,
Нужно выступать.

В нем все строчки складные,
Ровные и ладные. 

Ёлочка зажглась, и вдруг
Все ребята встали в круг.

Каждый с кругом тем знаком.
Как его мы назовем?

(Снегурочка)

(Хлопушка)

(Звезда)

(Дождик)

(Мандарин)

(Маскарад, карнавал)

(Стихотворение)

(Хоровод)
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Какую бабочку нужно поймать мишке, чтобы решить 
правильно пример? Обведи её и раскрась картинку.
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Ответы на кроссворд прошлого номера от 27  ноября:
По горизонтали: 7. Изучение. 8. Самоцвет. 11. Лесовод. 12. Рябина. 13. Бостон. 14. Признак. 15. Финт. 19. Заём. 20. Финал. 22. Бакалея. 23. Жандарм. 24. Стрелка. 26. Окта-
эдр. 28. Амёба. 30. Зубр. 31. Шлюз. 33. Наигрыш. 35. Суслик. 36. Разбой. 37. Слизняк. 39. Мушкетон. 40. Индукция.

По вертикали: 1. Изоляция. 2. Бездна. 3. Цикл. 4. Бард. 5. Кордон. 6. Вертолёт. 9. Юстиция. 10. Авантаж. 16. Трактир. 17. Стапель. 18. Педиатр. 19. Зародыш. 20. Феска. 21. 
Ласка. 25. Амфибия. 26. Оборона. 27. Бурундук. 29. Любовник. 32. Пинцет. 34. Шампур. 37. Сноб. 38. Конь.

Ответы на кроссворд прошлого номера от 27  ноября:
По горизонтали: 1. Друза. 4. Заря. 6. Рыбы. 9. Тутти. 11. Кабаре. 12. Нокаут. 14. Лепка. 
18. Кетчуп. 20. Письмо. 21. Репетитор. 22. Ромео. 25. Фасад. 28. Брешь. 29. Аллюр. 30. Бисер. 
31. Узник. 32. Укроп. 34. Венок. 35. Силач. 38. Текст. 41. Свинарник. 43. Обойма. 44. Кофеин. 
45. Гольф. 48. Бистро. 49. Рвение. 50. Лапша. 51. Небо. 52. Храм. 53. Скаут.

По вертикали: 1. Дятел. 2. Уступ. 3. Арина. 5. Абажур. 7. Буксир. 8. Рантье. 10. Судьба. 
13. Окно. 15. Егерь. 16. Книга. 17. Роща. 19. Переправа. 20. Подлинник. 22. Ребус. 23. Мосол. 
24. Обруч. 25. Фрукт. 26. Синяк. 27. Дукат. 33. Панно. 34. Верфь. 36. Итог. 37. Агония. 
39. Еретик. 40. Сени. 41. Смятие. 42. Комета. 45. Голос. 46. Лепта. 47. Фрахт.

ВОПРОСЫ:  
По горизонтали: 3. Расположенное в системе собрание каких-
нибудь однородных предметов. 10. Представительный орган госу-
дарственной власти. 11. Точное воспроизведение документа-под-
линника. 12. Положение судна относительно ветра. 
13. Южноазиатский крепкий алкогольный напиток. 15. Склон горы, 
холма. 16. Жанр кино. 17. Громкий шум от множества голосов. 
19. Устройство для газирования питьевой воды. 21. Снежная буря. 
24. Треугольная платформа с парусом для катания по льду. 25. Со-
знание своей вины. 26. Повозка, телега. 29. Стройное единство 
частей, образующих целое. 30. Перепончатокрылое насекомое с 
длинным тонким телом. 31. Вид спорта. 33. Крупная рептилия. 
37. Часть лица человека. 39. Парный орган лимфатической систе-
мы, расположенный на стенке ротовой полости и глотки. 
41. Нормативный акт главы государства. 42. Изгнанник из рода на 
Кавказе. 43. Текстильный банан. 45. Металлическая полоса, слу-
жащая ручкой у дверей, сундуков. 47. Химическое соединение. 
49. Тонкая шерстяная или полушерстяная ткань. 50. Обратная 
сторона монеты. 51. Торжественный званый вечер. 52. Павильон 
для мелкой торговли. 53. Музыкальное произведение для восьми 
инструментов. 54. Задвижка для запирания створок окна, двери. 

По вертикали: 1. Хищная птица, отличающаяся быстрым парящим 
полётом. 2. Буян. 4. Крупный морской рак. 5. Перелётная птица 
отряда воробьиных. 6. Польский танец. 7. Осел. 8. Железный прут 
для перемешивания топлива в печи. 9. Крупная сова. 12. Преуве-
личенное понятие о своём достоинстве. 14. Ожерелье из жемчуга. 
18. Католический монастырь. 19. Чувственная страсть. 
20. Человек, который живёт на средства чужой семьи, приживаль-
щик. 21. Игра, участники которой должны отвечать на ряд задан-
ных вопросов. 22. Речь социально или профессионально обосо-
бленных групп. 23. Катастрофа в природе, обществе. 27. Вьющее-
ся растение, семена которого употребляются в пивоварении. 
28. Мужская шапочка из фетра или шерсти в форме усечённого 
конуса. 32. Человек, который оказывает кому-нибудь уверенную, 
но неявную помощь. 34. Часть корпуса струнного музыкального 
инструмента, служащая для отражения и усиления звука. 35. Гиги-
еническое и освежающее средство. 36. Старинное оружие –
фигурный топорик на длинном древке. 38. Тип мемориального со-
оружения. 39. Определённая часть, отдельный момент из книги, 
повествования, текста. 40. Католический священнослужитель. 
41. Мелкая пресноводная рыба семейства карповых. 44. Материал 
для изготовления грампластинок. 46. Мелкие цветные бусинки для 
изготовления украшений, вышивки. 48. Плут, мошенник (устар.). 
49. Отделение в пассажирском вагоне.

ВОПРОСЫ: 
По горизонтали: 1. Претендент на должность (букв.: одетый в белое 
(лат.)). 5. Поэма русского поэта 19 в. Майкова. 11. Лекарственное 
растение. 12. Краткое выразительное изречение. 13. Нагрев 
и выдержка при высокой температуре различных материалов. 
14. Нулевая отметка на водомерной рейке. 15. Выгода, корысть. 
16. В старину: придворный или домашний шут. 19. Большой кривой 
турецкий кинжал. 22. Инструмент для нарезания или накатывания 
наружной резьбы. 24. Приспособление для обмахивания во время 
жары. 25. Контурное изображение, нанесенное на прозрачный 
материал. 26. Человек со странностями. 28. Публичное исполнение 
музыкальных произведений. 30. Тот, кто находится напротив. 
33. Дипломатический ранг, одна из младших дипломатических 
должностей. 36. Запас товаров, материалов, сложенных в одном 
месте. 39. Молодое растение, выращенное в особых условиях. 
40. Линия защиты в командных спортивных играх. 41. Разновидность 
бокала. 42. Показная удаль. 43. Отдельный завершённый участок, 
часть в последовательном строительстве, сооружении чего-нибудь. 
44. Боевой корабль для обнаружения и уничтожения морских мин. 
45. Ряд мероприятий санитарно-охранного типа, производимых 
с целью предотвращения занесения инфекционных заболеваний. 
По вертикали: 1. Польский танец. 2. Курица, высиживающая 
цыплят. 3. Внутренняя сторона ткани, одежды. 4. Сочетание несколь-
ких музыкальных звуков различной высоты. 6. Автор драматических 
произведений. 7. Последователь и распространитель какой-нибудь 
идеи. 8. Отсутствие естественности в актёрской игре, а также вообще 
в поведении, манерах. 9. Действующее лицо оперы и романа «Опти-
мистическая трагедия». 10. Музыкальный лад. 17. Музыкант, играю-
щий на барабанах. 18. Отлучение от церкви. 20. Ядовитая змея. 21. 
Предмет одежды. 22. Учреждение для пересылки писем, посылок, 
бандеролей. 23. Проверка финансовой деятельности специализиро-
ванной компанией. 27. Мелкосидящая яхта с выдвижным килем. 
29. Ювелиpное изделие. 31. В дореволюционной России: пункт кон-
троля привозимых грузов и приезжающих. 32. Игрок, защищающий 
ворота в футболе, хоккее. 34. Математическое положение, истин-
ность которого устанавливается путем доказательства. 35. Пользова-
тель телефонной связи. 36. Стиль одежды. 37. Предмет сервировки 
стола. 38. Путь.

23Êðîññâîðä
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА ОТ 27 НОЯБРЯ

По горизонтали: 
Кара. Стикс. Пуаро. Табу. Карты. Индюк. Юбиляр. Свет. Итака. Хлыст. Альфа. Аванпост. Фазан. Арфа. Изюм. Док. Русак. Чарт.
По вертикали: 
Ватага. Вход. Узел. Оазис. Напуск. Тыл. Ваза. Канюк. Саки. Бита. Транзит. Фиорд. Лань. Фосфор. Стык. Рапа. Такт.

Ñêàíâîðä
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25Сканворд

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА ОТ 27 НОЯБРЯ
По горизонтали: Пилот. Сленг. Металл. Апачи. Пест. Иго. Обух. Борть. Отвар. Акр. Овин. Штопор. Косуха. Бланк. Люк. Вишну. Ступа. Ласа. Заскок. Низ. Лис. Станнин. Стилет. 
Карло. Боск. Мера. Тмин. Иран. Мекка. Моль. Бимс. Кук. Дротик. Оцу. Гаер. Лорд. Бокал. Пакет. Осокорь. Дан. Тайм. Колье.

По вертикали: Импост. Вакса. Езда. Леер. Офис. Трак. Репа. Отступ. Шакал. Оран. Стать. Нота. Арбуз. Билет. Ясли. Алиби. Икота. Горка. Синоним. Енот. Оникс. Содом. Воск. 
Скит. Ага. Скат. Кубок. Порох. Имам. Око. Граб. Валун. Ленок. Кол. Чуни. Юпитер. Луфарь. Шлих. Наказ. Тальк. Лье.
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 СРЕДНЕЙ СЛОЖНОСТИ

Ответы на судоку прошлого номера от 27 ноября (средней сложности)

Ответы на судоку прошлого 
номера от 27 ноября (сложные) СЛОЖНЫЕ
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28 Кроссворд со слогами28

По горизонтали:  5. Кулинарный нюанс. 6. Спортивное по духу состязание, не имеющее отношения к 
спорту. 10. Сувенир с моря. 11. На что папа Карло выменял азбуку для Буратино? 12. Один из старейших 
городов Сибири. 16. Искусство, создающее съедобные шедевры. 18. Желание отведать запретное. 
19. Букли на голове. 20. Прислуга, которая вполне может научиться управлять государством. 21. Кто си-
дит в наушниках на подводной лодке? 25. Что такое Золотое Руно? 26. Распиливание женщины пополам. 
27. Телесное наказание. 30. Так называется особый подвижный знак, воспроизводимый компьютером на 
экране монитора и отмечающий рабочую точку экрана. 33. Атрибут водолея из Зодиака. 34. Тоска. 35. Имя 
этой «барышни-крестьянки» в переводе с латыни означает «орлица». 36. Вредная привычка, имея которую, 
можно не заглядывать в брачные объявления.

По вертикали: 1. Название этого острова переводится с японского языка как «четыре провинции». 
2. «Визитная карточка» боксера. 3. Если в танках – 31 слог, то где их 17? 4. Японская игра-головоломка. 
7. Врач, проверяющий вас на знание алфавита. 8. Процесс, который любит красный конь. 9. Ремесленник-
одиночка. 13. Завиток волос. 14. Попытка из нескольких заблуждений соорудить одну истину. 15. Скажите 
по-французски «коридоры». 17. Крылатый распространитель любви. 22. Литературный уход в сторону. 23. 
Часть головы, на которой ухарь носит шапку. 24. Место, где можно коня подковать. 28. Умасливание взя-
точника. 29. Двоюродная сестра. 31. На конкурсе вонючек он, бесспорно, занял бы первое место. 
32. Избавление с помощью денег.

В каждом слове этого кроссворда присутствует слог «КУ».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ПРОШЛОГО НОМЕРА ОТ 27 НОЯБРЯ
По горизонтали: 5. Лакмус. 6. Прусак. 9. Индус. 11. Мусор. 12. Вирусолог. 15. Руслан. 18. Прокус. 19. Мангуст. 20. Усилие. 21. Цитрус. 24. Бутусов. 26. Муслим. 27. Сириус. 31. 
Пустомеля. 33. Фауст. 34. Тубус. 35. Бусина. 36. Сустав.

По вертикали:  1. Парус. 2. Суслик. 3. Брусок. 4. Казус. 7. Анчоус. 8. Корпус. 10. Услуга. 13. Капустник. 14. Градусник. 16. Папирус. 17. Устинов. 22. Муссон. 23. Гусман. 25. 
Мускул. 28. Гусыня. 29. Глобус. 30. Уступ. 32. Гусар.
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30

5.00 Доброе утро 0+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово!16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный 
канал» 16+
15.15 Давай 
поженимся!16+
16.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+
23.00 Большая игра 16+
0.00, 0.45, 1.30, 2.15, 
3.05, 3.55 
Подкаст.Лаб 16+

5.00, 9.30 
«Утро России»
9.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
9.55 «О самом 
главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 Минут» 12+
14.55 «Наши» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
2.05 Т/с «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ» 12+
4.05 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

6.00, 14.25 
Спортивный век 12+
6.30 Всё о главном 12+
7.00, 13.00, 14.55, 17.00, 
21.30 Новости
7.05, 21.35, 0.45 
Все на Матч!12+
9.55 Художественная 
гимнастика. Кубок России. 
Финал. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга
12.40 Специальный 
репортаж 12+
13.05 Есть тема!12+
15.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
15.30 Громко 12+
16.30, 17.05 Д/ф «Коби 
Брайант. Чёрная Мамба» 12+
18.05 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+
19.15 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
«Динамо» (Москва) – «Рубин» 
(Казань). Прямая трансляция
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Торино» – «Аталан-
та» Прямая трансляция
1.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. «Динамо-Ак Барс» 
(Казань) – «Ленинградка» 
(Санкт-Петербург) 6+

3.25 Что за спорт?12+
3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «ПАРМА» (Пермский 
край)-МБА (Москва) 6+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
6.30 Утро. 
Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
0.55 Т/с «ЗОЛОТО 
ЛАГИНА» 16+
3.30 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

7.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты – 2023 г 16+
7.50 Вызов 16+
9.00 Новые Звёзды 
в Африке 16+
11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.35, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 
Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
21.00, 21.30 
Т/с «КИБЕРДЕРЕВНЯ» 12+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Комеди Клаб 16+
0.00 Такое кино!16+
0.30 Лига городов 16+
1.55, 2.45 Импровизация. 
Команды 16+
3.35, 4.20 
Студия «Союз» 16+
5.10, 5.55, 6.45 
Импровизация 16+

5.00, 18.00, 3.35 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром!16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 4.20 
Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ВИКИНГИ» 16+
21.55 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+

0.30 Х/ф «ВОЛК С УОЛЛ-
СТРИТ» 18+

6.30, 1.55 
Д/с «Даты, определившие 
ход истории. 
14 мая 1610 года. Убийство 
Генриха IV»
7.05 «Невский ковчег. 
Теория невозможного. 
Алексей Львов»
7.35 «Черные дыры. 
Белые пятна»
8.15 «Почерк эпохи. 
Вера Комиссаржевская. 
Она была – вся мятеж и вся 
весна...»
8.45 Х/ф «ПРЕМЬЕРА 
В СОСНОВКЕ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 
ХХ век. «Композитор 
Серафим Туликов»
12.10 Д/ф «Макар»
12.45 Новости. 
Подробно. Арт
13.00 Жизнь замечательных 
идей. «Сколько секунд 
в сутках»
13.30 Д/ф «Престольный 
праздник. Введение во храм 
Пресвятой Богородицы»
14.15, 14.35, 14.55, 
23.55, 0.15, 0.35
Т/с «ПОРУС» 16+
15.15 Д/ф «Иван Яковлев. 
Завещание учителя»
15.55 «Агора»
17.15 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирканова
18.10 «Рассказы из русской 
истории»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45 Д/ф «Сулер»
21.30 «Сати. Нескучная 
классика...»
22.10 Х/ф «ВОТ ТАКИЕ 
ИСТОРИИ. ВСТРЕЧА»
23.15 Д/ф «Тайные дворцы 
Эрмитажа. Квартира»
2.25 Д/ф «Белоруссия. 
Коссовский замок»

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
5.25, 6.00, 6.45, 7.25 
Т/с «НАПАРНИКИ» 16+
8.10, 9.30, 9.40, 10.35, 
11.35 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙ МАЙОРА ПУГАЧЕВА» 16+
8.55 Знание-сила 0+
12.30, 13.30, 14.05, 15.00, 
16.00 Х/ф «ОТПУСК ЗА 
ПЕРИОД СЛУЖБЫ» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 2.40, 3.15 
Т/с «СЛЕД» 16+
21.30, 22.20 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» 16+
23.15 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
1.15, 2.00 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
3.50, 4.40 Т/с «ОДИН» 16+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.55 Мультфильмы 16+
7.25 
М/с «Простоквашино» 0+
7.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
8.00 100 мест, где поесть 16+
9.00 Уральские 
пельмени 16+
10.25 Х/ф «СРОЧНО ВЫЙДУ 
ЗАМУЖ» 16+
12.40 Х/ф «МОЙ ПАПА - 
ВОЖДЬ» 6+
14.40, 19.00, 19.30 
Т/с «МАФИЯ – ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ» 16+
20.00 Суперниндзя 16+
22.00 Полный блэкаут 16+
23.15 Полный блэкаут. 
На светлой стороне 16+
0.05 Кино в деталях 18+
1.10 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
3.05 Т/с «БРАТЬЯ» 16+
5.10 6 кадров 16+
5.20 Мультфильмы 0+

6.00 Улётное видео 16+
9.00, 21.00 
Решала 16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ 15» 16+
16.20 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+
17.30 Улетное видео 16+
20.00 Охотники 16+
23.00, 0.00 
Опасные связи 18+
2.45 Утилизатор 4 16+
4.30 Утилизатор 12+
4.50 Утилизатор 3 12+
5.20 Утилизатор 5 16+

6.00 Настроение 12+
8.10, 4.15 
Д/с «Большое кино» 12+
8.45 Х/ф «СЛЕПОЙ 
МЕТОД» 12+
10.45, 0.30 
Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ. МЁРТВЫЕ 
ДУШИ» 12+
13.40, 5.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 ЧАСОВ» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10, 2.45 
Х/ф «ПИАНИСТКА» 12+
22.35 Специальный 
репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
0.45 Д/ф «Неизвестный 
Берия» 16+
1.25 Д/ф «Ворошилов 
против Тухачевского. 
Маршал на заклание» 12+
2.05 Д/ф «Троцкий против 
Сталина» 12+
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4.40 Д/ф «Виктор Павлов. 
Голубиная душа» 16+

6.00, 9.15 «Утренние 
гадания» 16+
6.15, 4.45 
МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.00 «Хорошие 
Новости с Василисой 
Володиной» 16+
8.15, 17.15 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
9.30, 15.30 
Т/с «ГАДАЛКА» 16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
12.20 «Гороскоп от 
Василисы Володиной» 16+
12.25 «Мистические 
истории» 4 сезон 16+
13.30 «Охотники 
за привидениями» 
8 сезон. «Антикварный 
салон» 16+
14.00 «Охотники за 
привидениями» 8 сезон. 
«Вещи из секонд-хенда» 16+
14.30 «КАДОНИ шоу» 
2 сезон 16+
19.30 Т/с «ШВАБРА» 16+
20.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
23.30 «Вы поете 
великолепно» 16+
1.00 Т/с «КУКЛЫ 
КОЛДУНА» 16+

5.00 М/ф «Маша 
и медведь» 0+
8.40, 20.00 
Т/с «КЛОН» 16+
10.35, 14.00 
«Супермама» 16+
13.00 «Голодным 
не смотреть» 16+
16.20 «Беременна в 16» 16+
18.10 «Статус: неравный 
брак» 16+
22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь» 16+
0.05 «Я стесняюсь
 своего тела» 18+
2.00 «Измены» 18+
3.40 Т/с «ЧЕРНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

5.00 Ранние пташки. 
«Майло», 
«Маша и Медведь», 
«Лунтик», 
«Ми-Ми-Мишки» 0+
7.00, 4.30 «С добрым утром, 
малыши!» 0+
7.35, 12.30 
М/с «Петроникс» 0+
8.05 М/с «Морики 
Дорики» 0+
8.15 М/с «Зебра в клеточку. 
Яркие дни» 0+
8.50 М/с «Три кота» 0+
10.15 М/с «Суперкрылья. 
Мировые защитники» 0+
10.45 «Что в тарелке?» 0+
11.00 
М/с «Простоквашино» 0+
12.45 М/с «Инфинити 
Надо» 6+

13.00 М/с «Дикие 
скричеры!» 6+
13.25 М/с «Диностер» 6+
14.00 «Навигатор. 
Новости» 0+
14.10 М/ф «Гудзонианс. 
Магическая сила!» 6+
14.30 М/с «Умка» 0+
15.00 
М/ф «СоюзМ/фа» 0+
16.00 М/с «БФФ - Лучшие 
друзья навсегда!» 0+
16.15 М/с «Клуб 
Винкс» 6+
17.05 М/с «Смешарики. 
Новые приключения» 0+
18.10 М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» 0+
18.25 М/с «Цветняшки!» 0+
18.45 
М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.00 
М/с «Чик-Чирикино» 0+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+
20.45 М/с «Оранжевая 
корова» 0+
22.00 М/с «Тобот. 
Детективы Галактики» 6+
22.25 М/с «Герои 
Гуджитсу» 6+
22.40 
М/с «Мотофайтеры» 6+
23.10 М/с «Флип 
Чейнджер» 6+
23.25 М/с «Фиксики» 0+
0.35 «Ералаш» 6+
1.50 М/ф «Верните 
Рекса» 0+
2.05 М/ф «Кораблик» 0+
2.15 М/ф «Петя и волк» 0+
2.30 
М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» 0+

6.30, 5.30 
По делам 
несовершеннолетних 16+
7.30, 4.25 
Давай разведёмся!16+
8.30, 2.45 
Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 
Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.45, 0.30 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.55, 1.25 
Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
13.30, 1.50 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 2.20 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.40 Х/ф «ДАЛЁКАЯ 
И БЛИЗКАЯ» 16+
19.00 
Х/ф «МЕЖДУ СВЕТОМ 
И ТЕНЬЮ» 16+
5.15 6 кадров 16+

5.00 «Кондитер» 16+
6.00, 2.50, 4.30 
«Пятница News» 16+
6.40 «Гастротур» 16+
7.30, 3.20 «Черный 
список» 16+
9.10 «Тревел-баттл» 16+
10.00 «На ножах» 16+
19.00 «Битва шефов» 16+

23.10 «Пробный 
переезд» 16+
0.00 Т/с «ОТТЕПЕЛЬ» 16+
3.50 «Инсайдеры» 16+

5.35 Х/ф «ЧЕРНЫЕ 
БЕРЕТЫ» 16+
7.00 «Сегодня
утром» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 
эфир» 16+
11.00 
Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ЗНАКОМСТВО» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 3.35 
Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ 
ФРОНТ. ПЕРВОЕ 
ЗАДАНИЕ» 16+
15.00 Военные 
новости 16+
15.20, 17.15 
Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ. БЕЛЫЙ 
ЛИС» 16+
18.00 Д/с «Лучшие 
самолеты Сухого. 
Су-27» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 «По горячим 
следам» 16+
20.10 «Ищу своих» 12+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Х/ф «В ТРУДНЫЙ 
ЧАС» 12+
1.10 Т/с «СЧАСТЬЕ ТЫ
 МОЕ» 16+
2.40 Д/ф «Фундаментальная 
разведка. Леонид 
Квасников» 12+

6.00 Х/ф «ТЕМА» 12+
7.30, 20.00 
«Календарь» 12+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00 Новости
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 
ОТРажение
10.10 Родительское 
собрание
10.55 «Коллеги» 12+
11.35 «Песня остается 
с человеком» 12+
11.45 «За дело!
Поговорим» 12+
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение. 
(с сурдопереводом)
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости 
(с сурдопереводом)
15.10 Х/ф «БАРХАТНЫЙ 
СЕЗОН» 12+
16.45 «Новости Совета 
Федерации» 12+
17.00, 23.55 
«Очень личное с Виктором 
Лошаком» Елена 
Качура 12+
17.40 Специальный 
проект ОТР «Конструкторы 
будущего» «Электрические 
собачки» 12+

20.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» 16+
22.15 Х/ф «АНКОР, ЕЩЁ 
АНКОР!» 16+
0.30 «Один день из жизни 
врача» 12+
1.00 «Большая страна» 12+
1.50 ОТРажение. 
Главное 
(с сурдопереводом) 12+
3.20 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» 12+
3.50 «За дело!» 12+
4.35 Д/ф «Наукограды» 12+
5.05 «Свет и тени» 
Павел 1 16+
5.30 «Сделано с умом» 
Иван Павлов. 
Первый нобелевский лауреат 
России и первый физиолог 
мира 12+

6.35 Х/ф «1+1» 16+
8.45 Х/ф «2+1» 16+
11.00 Х/ф «ШУТКИ 
В СТОРОНУ 2: МИССИЯ 
В МАЙАМИ» 16+
13.15 Х/ф «ЛИЦА 
В ТОЛПЕ» 16+
15.15 Х/ф «ЧТО СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ» 16+
17.00 Х/ф «БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕПОЛОХ В МАЛЕНЬКОМ 
КИТАЕ» 6+
19.00 Х/ф «ШАНХАЙСКИЕ 
РЫЦАРИ» 12+
21.10 Х/ф «МАСКА 
ЗОРРО» 18+
23.50 Х/ф «ЛЕГЕНДА 
ЗОРРО» 16+
2.10 Х/ф «ТАЙНА 
7 СЕСТЁР» 16+
4.05 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ НА ЗЕМЛЕ» 16+

5.00 Х/ф «БЕЛЫЙ 
КЛЫК» 16+
5.45 Мультфильмы 6+
6.30, 0.05 
«Наше кино. История 
большой любви» 16+
6.55, 10.20 
Т/с «МЕЧ-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
2.15 Новости
10.10 «Белорусский 
стандарт» 12+
13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 16+
14.10, 16.15 
«Дела судебные. Битва за 
будущее» 16+
15.05 «Дела судебные. 
Новые истории» 16+
17.35 «Мировое 
соглашение» 16+
18.50 Телевикторина 
«Игра в кино» 16+
22.20 Х/ф «СТАРИК 
ХОТТАБЫЧ» 16+
0.55 Х/ф «ДЕВУШКА
 С ХАРАКТЕРОМ» 16+
2.30 [Не]Фантастика 12+
2.45 Т/с «ШКОЛА 
ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» 12+
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5.00 Доброе утро 0+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить 
здорово!16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный 
канал» 16+
15.15 Давай поженимся!16+
16.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+
23.00 Большая игра 16+
0.00, 0.45, 1.30, 2.15, 3.05, 
3.55 Подкаст.Лаб 16+

5.00, 9.30 «Утро России»
9.00, 14.30, 21.05 
Вести. Местное время
9.55 «О самом 
главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 «60 Минут» 12+
14.55 «Наши» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
2.05 
Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
4.05 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

6.00, 14.25 
Спортивный век 12+
6.30 Наши 
иностранцы 12+
7.00, 10.00, 13.00, 14.55, 
17.00 Новости
7.05, 15.30, 21.45, 0.30 
Все на Матч!12+
10.05, 12.40 Специальный 
репортаж 12+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Смешанные 
единоборства. UFC. Бенэил 
Дариуш против Армана 
Царукяна. 
Трансляция из США 16+
13.05 Есть тема!12+
15.00 География спорта. 
Уфа 12+
16.25, 17.05 Д/ф «Тони 
Кроос» 12+
19.00 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Спартак» 
(Москва) – «Динамо» 
(Москва). Прямая 
трансляция
22.30 Дартс. 
Профессиональная лига. 
PARI Про Тур 8. Прямая 
трансляция из Москвы
1.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. «Динамо» 
(Москва) – «Минчанка» 
(Белоруссия) 6+
3.25 Что за спорт?12+

3.55 Новости 0+
4.00 Дзюдо. 
Континентальная лига. 
Финал. Трансляция 
из Москвы 12+
5.00 Художественная 
гимнастика. Кубок России. 
Финал. Трансляция из 
Екатеринбурга 6+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
6.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
8.25, 10.35 
Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
22.15, 0.00 
Т/с «ЛИХАЧ» 16+
0.55 Т/с «ЗОЛОТО 
ЛАГИНА» 16+
3.30 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

7.00, 8.00 
Однажды в России. 
Спецдайджесты – 2023 г 16+
9.00 Салон 16+
9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 
Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
21.00, 21.30, 22.00 
Т/с «КИБЕРДЕРЕВНЯ» 12+
22.30 Однажды 
в России 16+
23.30 Х/ф «НЕПОСРЕД-
СТВЕННО КАХА» 16+
1.40, 2.30 Импровизация. 
Команды 16+
3.15, 4.00 Студия 
«Союз» 16+
4.50, 5.35, 6.20 
Импровизация 16+

5.00, 18.00, 2.25 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром!16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+

17.00, 3.10 
Тайны Чапман 16+
20.00 
Х/ф «ЭКВИЛИБРИУМ» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что?16+
0.30 Х/ф «ХРАНИТЕЛЬ 
ТАЙН» 18+

6.30, 1.40 Д/с «Даты, 
определившие ход истории. 
399 год до нашей эры. Суд 
над Сократом»
7.05, 16.10 Д/ф 
«Математика и подъем 
цивилизации. Мир в 
движении. Дифференциалы 
и интегралы»
8.05 «Почерк эпохи. Фёдор 
Тютчев. Хронометр Любви...»
8.35 «Жизнь и судьба»
8.55 Х/ф «ВОТ ТАКИЕ 
ИСТОРИИ. ВСТРЕЧА»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 ХХ век. 
«Марафон Олега 
Басилашвили»
12.00 Д/ф «Белоруссия. 
Коссовский замок»
12.45 Новости. Подробно. 
Книги
13.00 Жизнь замечательных 
идей. «Мир запахов»
13.30 Д/ф «Тайные дворцы 
Эрмитажа. Квартира»
14.15, 14.35, 14.55, 23.55, 
0.15, 0.35 Т/с «ПОРУС» 16+
15.15 Д/ф «Портрет на фоне 
времени»
17.15 Д/с «Настоящее-
прошедшее. Поиски и 
находки. Вокруг света на 
«Неве» и «Надежде»
17.45, 2.05 К 85-летию 
со дня рождения Юрия 
Темирканова
19.00 «Почерк эпохи. 
Николай Заболоцкий. Душа 
поэта»
19.45 «Главная роль»
20.00 Торжественное 
открытие XXIV 
Международного 
телевизионного конкурса 
юных музыкантов 
«Щелкунчик»
22.10 Х/ф «ВОТ ТАКИЕ 
ИСТОРИИ. ИЛЛЮЗОРНЫЙ 
ФАКТ»
23.15 Д/ф «Тайные дворцы 
Эрмитажа. Дом»

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
5.25, 5.50, 6.35, 3.55, 4.40 
Т/с «ОДИН» 16+
7.25, 9.30, 9.35, 10.30, 
11.25 Т/с «ПРИВЕТ 
ОТ КАТЮШИ» 16+
8.20 Страна советов 16+
8.55 Знание-сила 0+
12.20, 13.30, 13.55, 14.55, 
16.00 Х/ф «ПРАКТИКАНТ» 16+
17.30, 18.20, 19.15, 
20.05, 20.40, 2.40, 3.15 
Т/с «СЛЕД» 16+

21.30, 22.20 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» 16+
23.15 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
1.15, 2.00 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+

6.00, 5.50 
Ералаш 0+
6.55 Мультфильмы 16+
7.25 
М/с «Простоквашино» 0+
7.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «МАФИЯ - ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ» 16+
9.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.35 Суперниндзя 16+
13.45 Х/ф «30 БЕЗУМНЫХ 
ЖЕЛАНИЙ» 16+
15.45 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ» 16+
20.00 Х/ф «УДАРНАЯ 
ВОЛНА» 16+
22.20 Х/ф «УДАРНАЯ ВОЛ-
НА. БИТВА ЗА ГОНКОНГ» 16+
0.55 Х/ф «ВАЛЬГАЛЛА. 
РАГНАРЁК» 12+
2.45 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
5.00 6 кадров 16+
5.20 Мультфильмы 0+

6.00, 17.30 
Улетное видео 16+
9.00, 21.00 Решала 16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+
20.00 Охотники 16+
23.00, 0.00 
Опасные связи 18+
2.50, 5.20 Утилизатор 5 16+
3.30 Утилизатор 12+
4.00 Утилизатор 3 12+
4.30 Утилизатор 4 16+

6.00 Настроение 12+
8.10 Доктор И… 16+
8.40 Х/ф «СЛЕПОЙ
МЕТОД» 12+
10.40, 4.40 
Д/ф «Актёрские драмы. 
Нет жизни без тебя» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ. 
МЁРТВЫЕ ДУШИ» 12+
13.40, 5.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 ЧАСОВ» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10 
Х/ф «ПИАНИСТКА-2» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Татьяна 
Бестаева. Разлучница» 16+
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 Д/ф «Московская пау-
тина. Взорвать фюрера» 16+
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1.25 Д/ф «90-е. Время 
«Мордоделов» 16+
2.05 Д/ф «Cталин против 
Троцкого» 16+
2.45 Х/ф «ПИАНИСТКА» 12+
4.15 Д/с «Большое кино» 12+

6.00, 9.15 «Утренние 
гадания» 16+
6.15, 5.30 
МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.15, 17.15 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
9.30, 15.30 
Т/с «ГАДАЛКА» 16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
12.20 «Гороскоп 
от Василисы Володиной» 16+
12.25 «Мистические 
истории» 4 сезон 16+
13.30 «Охотники за 
привидениями» 8 сезон. 
«Последний шанс» 16+
14.00 «Охотники за 
привидениями» 8 сезон. 
«Битва домовых» 16+
14.30 «КАДОНИ шоу» 
2 сезон 16+
19.30 Т/с «ШВАБРА» 16+
20.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
23.30 Х/ф «БЫВШАЯ» 18+
1.15 «О здоровье: 
Понарошку и всерьез» 
2 сезон 16+

5.15 М/ф «Маша 
и медведь» 0+
8.40, 20.00 Т/с «КЛОН» 16+
10.35 «Супермама» 16+
15.15 «Беременна в 16» 16+
16.55 «Беременна в 45» 16+
22.00 «Дом-2. 
Новая жизнь» 16+
0.05 «Я стесняюсь 
своего тела» 18+
2.05 «Измены» 18+
3.40 Т/с «ЧЕРНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

5.00 М/с «Маша 
и Медведь» 0+
7.00, 10.05, 16.35 
Т/с «РОДИТЕЛИ» 12+
7.55 М/с «Буба» 0+
9.00 Т/с «ЛАЙК НАСТЯ» 0+
12.25, 14.30 
М/с «Простоквашино» 0+
15.20 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.30 Т/с «РОДИТЕЛИ. 
ТАК И ЖИВЕМ» 12+
21.30 Т/с «ОТЕЛЬ 
ЭЛЕОН» 16+
22.40 Т/с «ФИТНЕС» 16+
23.35 Х/ф «ДУБЛЕР» 16+
1.10 «Ералаш» 6+

5.00 Ранние пташки. «Май-
ло», «Маша и Медведь», 
«Лунтик», «Ми-Ми-Мишки» 0+
7.00, 4.30 «С добрым утром, 
малыши!» 0+
7.35, 12.30 
М/с «Петроникс» 0+

8.05 М/с «Морики 
Дорики» 0+
8.15 М/с «Бодо Бородо. 
БОкварь» 0+
10.15 М/с «Суперкрылья. 
Мировые защитники» 0+
10.45 «Что в тарелке?» 0+
11.00 
М/с «Простоквашино» 0+
12.45 М/с «Инфинити 
Надо» 6+
13.00 М/с «Дикие 
скричеры!» 6+
13.25 М/с «Диностер» 6+
14.00 «Навигатор. 
Новости» 0+
14.10 М/с «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
15.00 М/ф «СоюзМ/фа» 0+
16.00 М/с «БФФ - Лучшие 
друзья навсегда!» 0+
16.15 М/с «Клуб Винкс» 6+
17.05 М/с «Смешарики. 
Новые приключения» 0+
18.10 М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» 0+
18.25 М/с «Цветняшки!» 0+
18.45 
М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.00 М/с «Чик-
Чирикино» 0+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+
20.45 М/с «Оранжевая 
корова» 0+
22.00 М/с «Тобот. Детективы 
Галактики» 6+
22.25 М/с «Герои 
Гуджитсу» 6+
22.40 М/с «Мотофайтеры» 
6+
23.10 М/с «Флип 
Чейнджер» 6+
23.25 М/с «Фиксики» 0+
0.35 «Ералаш» 6+
1.50 М/ф «Пёс в сапогах» 0+
2.10 М/ф «Опасная 
шалость» 0+
2.20 М/ф «Русские 
напевы» 0+
2.30 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» 0+

6.30, 5.45 По делам 
несовершеннолетних 16+
7.15, 4.25 Давай 
разведёмся!16+
8.15, 2.45 
Тест на отцовство 16+
10.25, 23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.30, 0.30 
Т/с «ПОРЧА» 16+
12.35, 1.25 
Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
13.10, 1.50 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
13.45, 2.20 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.20 Твой домашний 
доктор 16+
14.35 Х/ф «ГРЫМЗА» 16+
19.00 Х/ф «НЕСКОЛЬКО 
ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ ДОКТОРА 
КАЛИСТРАТОВОЙ» 16+
5.15 6 кадров 16+

5.00 «Кондитер» 16+

6.10, 2.30, 4.30 «Пятница 
News» 16+
6.50 «Гастротур» 16+
7.50, 3.00 «Черный 
список» 16+
8.40 «Битва сватов» 16+
9.50, 18.30 «Дом отдыха 
«Ягодка» 16+
11.50 «Битва шефов» 16+
21.00 «Одни дома» 16+
22.30 «Теперь я Босс!» 16+
23.30 «Секреты 
на кухне» 16+
0.00 Т/с «ОТТЕПЕЛЬ» 16+
3.40 «Инсайдеры» 16+

5.10 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ 
ФРОНТ. БЕЛЫЙ ЛИС» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 
эфир» 16+
11.00 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
КРОВАВАЯ НАДПИСЬ» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 3.35 
Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ. 
ЛЕДЯНОЙ КАПКАН» 16+
15.00 Военные новости 16+
15.25, 17.15 
Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ. 
ТАИНСТВЕННЫЙ 
ОСТРОВ» 16+
18.00 Д/с «Лучшие самолеты 
Сухого. Су-34» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 «По горячим 
следам» 16+
20.10 «Улика 
из прошлого» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ЗНАКОМСТВО» 12+
0.40 Т/с «СЧАСТЬЕ 
ТЫ МОЕ» 16+
2.55 Д/с «Битва за 
Севастополь» 16+

6.00, 0.55 
«Большая страна» 12+
6.50 «Очень личное 
с Виктором Лошаком»
 Елена Качура 12+
7.30, 20.00 
«Календарь» 12+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00 Новости
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 
ОТРажение
10.10, 20.30 
Т/с «ЛАНЦЕТ» 16+
12.00 «Вспомнить всё» 12+
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение. 
(с сурдопереводом)
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости (с сурдопереводом)
15.10 Х/ф «АНКОР, ЕЩЁ 
АНКОР!» 16+
16.45 М/ф «Лиса и заяц» 12+

17.00 «За дело!
Поговорим» 12+
17.40 Специальный 
проект ОТР «Отчий дом» 
«Третьяковские 
традиции» 12+
22.15 Х/ф «КОСМОС 
КАК ПРЕДЧУВСТВИЕ» 16+
23.45 «Моя история» 
Екатерина Мечетина 12+
0.25 «Один день из жизни 
врача» 12+
1.50 ОТРажение. Главное 
(с сурдопереводом) 12+
3.20 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» 12+
3.50 «За дело!» 12+
4.35 Д/ф «Наукограды» 12+
5.05 «Свет и тени» 
Джеймс Фэллон 16+
5.30 «Сделано с умом» 
Иван Сеченов. Отец русской 
физиологии 12+

5.45 Х/ф «БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕПОЛОХ 
В МАЛЕНЬКОМ КИТАЕ» 6+
7.35 Х/ф «МАСКА 
ЗОРРО» 18+
10.10 Х/ф «ЛЕГЕНДА 
ЗОРРО» 16+
12.40 Х/ф «ШАНХАЙСКИЕ 
РЫЦАРИ» 12+
15.00 Х/ф «ПРИТВОРИСЬ 
МОЕЙ ЖЕНОЙ» 16+
17.10 Х/ф «ДОСТУЧАТЬСЯ 
ДО НЕБЕС» 16+
19.00 Х/ф «ГОСФОРД-
ПАРК» 16+
21.45 Х/ф «ВОДЫ 
СЛОНАМ!» 16+
0.05 Х/ф «ВИДИМОСТЬ 
ГНЕВА» 16+
2.00 Х/ф «ОБИТЕЛЬ 
ПРОКЛЯТЫХ» 16+
3.45 Х/ф «ОСТРОВ 
ПРОКЛЯТЫХ» 16+

5.00, 2.45 
Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» 12+
5.50, 0.35 
«Наше кино. История 
большой любви» 16+
6.15, 10.10 
Т/с «МЕЧ-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
2.20 Новости
13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!» 16+
14.10, 16.15 
«Дела судебные. 
Битва за будущее» 16+
15.05 «Дела судебные. 
Новые истории» 16+
17.35 «Мировое 
соглашение» 16+
18.50 Телевикторина 
«Игра в кино» 16+
22.20 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ 
СОЛДАТЫ» 16+
0.05 Д/ф «Панфиловцы. 
Москва за нами» 16+
1.00 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 16+
2.35 [Не]Фантастика 12+
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5.00 Доброе утро 0+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово!16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный 
канал» 16+
15.15 Давай поженимся!16+
16.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+
23.00 Большая игра 16+
0.00, 0.45, 1.30, 2.15, 3.05, 
3.55 Подкаст.Лаб 16+

5.00, 9.30 «Утро России»
9.00, 14.30, 21.05 
Вести. Местное время
9.55 «О самом 
главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 
«60 Минут» 12+
14.55 «Наши» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
2.05 
Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
4.05 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

6.00, 14.25 
Спортивный век 12+
6.30 Голевая 
Неделя. РФ 6+
7.00, 10.00, 13.00, 14.55, 
17.00, 21.30 Новости
7.05, 15.30, 21.35, 1.00 
Все на Матч!12+
10.05, 12.40 Специальный 
репортаж 12+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Бокс. 
Чемпионат мира среди 
юниоров. Трансляция 
из Армении 16+
13.05 Есть тема!12+
15.00, 21.00 
Вид сверху 12+
16.25, 17.05 Х/ф «ТОНЯ 
ПРОТИВ ВСЕХ» 16+
18.55 Баскетбол. 
Единая лига ВТБ. УНИКС 
(Казань) – «Пари Нижний 
Новгород» Прямая 
трансляция
22.45 Футбол. Лига Европы. 
«Вильярреал»  – «Маккаби» 
(Хайфа, Израиль). Прямая 
трансляция
1.25 Дартс. 
Профессиональная лига. 
PARI Про Тур 8. Трансляция 
из Москвы 0+
3.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. Прямая 
трансляция

5.35 Вы это видели 12+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
6.30 Утро. 
Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
0.55 Т/с «ЗОЛОТО 
ЛАГИНА» 16+
3.30 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

7.00, 8.00 
Однажды в России. 
Спецдайджесты – 2023 г 16+
9.00, 9.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30,
 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30 
Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
21.00, 21.30, 22.00
Т/с «КИБЕРДЕРЕВНЯ» 12+
22.30 Однажды 
в России 16+
23.30 Х/ф «ЮРА 
ДВОРНИК» 16+
1.30, 2.15 Импровизация. 
Команды 16+
3.05, 3.50 Студия 
«Союз» 16+
4.40, 5.30, 6.15 
Импровизация 16+

5.00, 18.00, 2.50 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром!16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
17.00, 3.40 Тайны
 Чапман 16+
20.00 Х/ф «ПАРКЕР» 16+
22.20 Смотреть всем!16+
0.30 
Х/ф «АПОКАЛИПСИС» 18+

6.30, 1.40 Д/с «Даты, 
определившие ход истории. 
21 апреля 753 года до нашей 
эры. Основание Рима»

7.05, 16.10 Д/ф 
«Математика и подъем 
цивилизации. Покорение 
новых вершин математики»
8.05 «Почерк эпохи. 
Николай Заболоцкий. 
Душа поэта»
8.35 «Жизнь и судьба»
8.55 Х/ф «ВОТ ТАКИЕ 
ИСТОРИИ. ИЛЛЮЗОРНЫЙ 
ФАКТ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.55 ХХ век. 
«Ул. Качалова, 6. В Доме 
у Горького»
12.00 Д/ф «Надежда 
Казанцева. Парадоксы 
судьбы»
12.45 Новости. Подробно. 
Кино
13.00 Жизнь замечательных 
идей. «Забыть нельзя 
запомнить»
13.30 Д/ф «Тайные дворцы 
Эрмитажа. Дом»
14.15, 14.35, 14.55, 
23.55, 0.15, 0.35 
Т/с «ПОРУС» 16+
15.15 «Белая студия»
17.15 Д/с «Настоящее-
прошедшее. Поиски 
и находки. Адмирал Макаров. 
Письмо к сыну»
17.45, 2.05 К 85-летию 
со дня рождения Юрия 
Темирканова
18.45 Д/ф «Без сюжета...»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45 «Абсолютный слух»
21.30 Больше чем любовь. 
Борис и Юлия Кустодиевы
22.10 Х/ф «ВОТ ТАКИЕ 
ИСТОРИИ. НЕ С ПЕРВОГО 
ВЗГЛЯДА»
23.15 Д/ф «Тайные 
дворцы Эрмитажа. 
Телеграф»
2.40 Д/с «Забытое ремесло. 
Телефонистка»

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
5.25, 5.50, 6.40, 3.55, 4.40 
Т/с «ОДИН» 16+
7.35, 8.30, 9.30, 10.10, 
11.15 Х/ф «ПОДЛЕЖИТ 
УНИЧТОЖЕНИЮ» 12+
8.55 Знание-сила 0+
12.20, 13.30, 13.50, 
14.55, 15.55 
Х/ф «БАТАЛЬОН» 16+
17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 
20.40, 2.40, 3.15 
Т/с «СЛЕД» 16+
21.30, 22.20 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» 16+
23.15 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
1.15, 2.00 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.55, 5.20 Мультфильмы 16+
7.25 
М/с «Простоквашино» 0+
7.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «МАФИЯ - ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ» 16+
9.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
9.55 Суперниндзя 16+
13.25 Х/ф «УДАРНАЯ 
ВОЛНА» 16+
15.55 Х/ф «УДАРНАЯ ВОЛ-
НА. БИТВА ЗА ГОНКОНГ» 16+
20.00 Х/ф «ВСПОМНИТЬ 
ВСЁ» 16+
22.20 Х/ф «ПРИБЫТИЕ» 16+
0.45 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
2.45 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
5.05 6 кадров 16+

6.00, 17.30 
Улетное видео 16+
9.00, 21.00 Решала 16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+
20.00 Охотники 16+
23.00, 0.00 
Опасные связи 18+
2.45, 4.30 Утилизатор 4 16+
3.30 Утилизатор 12+
4.00 Утилизатор 3 12+
5.20 Утилизатор 5 16+

6.00 Настроение 12+
8.10 Доктор И… 16+
8.40 Х/ф «СЛЕПОЙ 
МЕТОД» 12+
10.40, 4.45 
Д/ф «Актёрские драмы. 
Роль как приговор» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ. КУКУШКА» 12+
13.40, 5.20 
Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 ЧАСОВ» 16+
16.50, 0.45 Прощание 16+
18.10 
Х/ф «ПИАНИСТКА-3» 12+
22.35 Хватит слухов!16+
23.05 Д/ф «90-е. 
Кто правит жиром?» 16+
0.30 Петровка, 38 16+
1.30 Знак качества 16+
2.10 Д/ф «Смерть 
артиста» 12+
2.50 
Х/ф «ПИАНИСТКА-2» 16+
4.15 Д/с «Большое 
кино» 12+

6.00, 9.15 «Утренние 
гадания» 16+
6.15, 5.00 
МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.15, 17.15 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
9.30, 15.30 
Т/с «ГАДАЛКА» 16+
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11.15 Т/с «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
12.20 «Гороскоп 
от Василисы 
Володиной» 16+
12.25 «Мистические 
истории» 4 сезон 16+
13.30 «Охотники за 
привидениями» 
8 сезон. «Метеорит» 16+
14.00 «Охотники за 
привидениями» 
8 сезон. «Древесная 
кровь» 16+
14.30 «КАДОНИ шоу»
 2 сезон 16+
19.30 Т/с «ШВАБРА» 16+
20.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
23.30 Х/ф «ВОЛКОДАВ 
ИЗ РОДА СЕРЫХ 
ПСОВ» 16+
2.00 «Скажи мне правду» 16+

5.20 М/ф «Маша 
и медведь» 0+
8.40, 20.00 
Т/с «КЛОН» 16+
10.35 «Супермама» 16+
15.20 «Беременна 
в 16» 16+
22.00 «Дом-2. 
Новая жизнь» 16+
0.05 «Я стесняюсь
 своего тела» 18+
1.45 «Измены» 18+
3.25 Т/с «ЧЕРНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

5.00 М/с «Маша 
и Медведь» 0+
7.00, 10.05, 16.40 
Т/с «РОДИТЕЛИ» 12+
7.55 М/с «Буба» 0+
9.00 Т/с «ЛАЙК 
НАСТЯ» 0+
12.25, 14.25 
М/с «Простоквашино» 0+
15.35 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.30 Т/с «РОДИТЕЛИ. 
ТАК И ЖИВЕМ» 12+
21.30 Т/с «ОТЕЛЬ 
ЭЛЕОН» 16+
22.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
23.40 Х/ф «ЛЁГОК 
НА ПОМИНЕ» 12+
1.15 «Ералаш» 6+

5.00 Ранние пташки. 
«Майло», «Маша 
и Медведь», «Лунтик»,
 «Ми-Ми-Мишки» 0+
7.00, 4.30 «С добрым 
утром, малыши!» 0+
7.35, 12.30 
М/с «Петроникс» 0+
8.05 М/с «Морики 
Дорики» 0+
8.15 М/с «Волшебная 
кухня» 0+
10.15 М/с «Суперкрылья. 
Мировые защитники» 0+
10.45 
«Всё, что вы хотели знать, 
но боялись спросить» 6+
11.10 
М/с «Простоквашино» 0+

12.45 М/с «Инфинити 
Надо» 6+
13.00 М/с «Дикие 
скричеры!» 6+
13.25 М/с «Диностер» 6+
14.00 «Навигатор. 
Новости» 0+
14.10 М/с «Лекс и Плу. 
Космические
 таксисты» 6+
15.00 М/ф «СоюзМ/фа» 0+
16.00 
М/с «БФФ - Лучшие друзья 
навсегда!» 0+
16.15 М/с «Клуб 
Винкс» 6+
17.05 М/с «Смешарики. 
Новые приключения» 0+
18.10 М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» 0+
18.25 М/с «Цветняшки!» 0+
18.45 
М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.00 М/с «Чик-
Чирикино» 0+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+
20.45 М/с «Оранжевая 
корова» 0+
22.00 М/с «Тобот. Детективы 
Галактики» 6+
22.25 М/с «Герои 
Гуджитсу» 6+
22.40 
М/с «Мотофайтеры» 6+
23.10 М/с «Флип 
Чейнджер» 6+
23.25 М/с «Фиксики» 0+
0.35 «Ералаш» 6+
1.50 М/ф «Однажды 
утром» 0+
2.00 М/ф «Замок 
лгунов» 0+
2.15 М/ф «Прометей» 0+
2.30 М/с «Белка 
и Стрелка. 
Озорная семейка» 0+

6.30, 5.40 
По делам 
несовершеннолетних 16+
7.35, 4.20 Давай 
разведёмся!16+
8.35, 2.40 
Тест на отцовство 16+
10.45, 23.25 
Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.50, 0.25 
Т/с «ПОРЧА» 16+
13.00, 1.20 
Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
13.35, 1.45 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.10, 2.15 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ 
ЗЛА» 16+
19.00 Х/ф «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ 
КУПИТЬ» 16+
5.10 6 кадров 16+

5.00 «Кондитер» 16+
6.10, 2.40, 4.30 
«Пятница News» 16+
6.50 «Гастротур» 16+
7.50, 3.00 
«Черный список» 16+

10.40, 21.20 
«Король Десертов. 
Кубок Агзамова» 16+
12.00, 19.00 
«Адский шеф» 16+
14.30 «На ножах» 16+
23.00 «Теперь я Босс!
Под прикрытием» 16+
0.00 Т/с «ОТТЕПЕЛЬ» 16+
3.40 «Инсайдеры» 16+

5.15 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ 
ФРОНТ. ТАИНСТВЕННЫЙ 
ОСТРОВ» 16+
7.00 «Сегодня
утром» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 
эфир» 16+
11.00 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
КОРОЛЬ ШАНТАЖА» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 3.30 
Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР. 
СПАСТИ АКАДЕМИКА» 16+
15.00 Военные 
новости 16+
15.25, 17.15 
Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР. ЗАДАНИЕ, 
КОТОРОГО НЕ БЫЛО» 16+
18.00 Д/с «Лучшие 
самолеты Сухого. 
Су-35С» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 «По горячим 
следам» 16+
20.10 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
КРОВАВАЯ НАДПИСЬ» 12+
0.40 Т/с «СЧАСТЬЕ 
ТЫ МОЕ» 16+
2.50 Д/с «Битва 
за Севастополь» 16+

6.00, 0.55 «Большая 
страна» 12+
6.50, 17.00 «Ректорат 
с Анатолием 
Торкуновым» 12+
7.30, 20.00 
«Календарь» 12+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00 Новости
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 
ОТРажение
10.10, 20.30 
Т/с «ЛАНЦЕТ» 16+
12.00 «Сделано с умом» 
Светлана Савицкая. 
Женщина в космосе 12+
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение. 
(с сурдопереводом)
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости 
(с сурдопереводом)
15.10 Х/ф «КОСМОС КАК 
ПРЕДЧУВСТВИЕ» 16+

16.40 М/ф «Дочь 
солнца» 12+
17.40 Специальный 
проект ОТР
«Конструкторы будущего» 
«В тепле» 12+
22.15 
Х/ф «МУСУЛЬМАНИН» 16+
0.05 «Коллеги» 12+
0.45 «Первая помощь» 12+
1.50 ОТРажение. 
Главное 
(с сурдопереводом) 12+
3.20 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» 12+
3.50 «За дело!» 12+
4.35 
Д/ф «Наукограды» 12+
5.05 «Свет и тени» 
Григорий Распутин 16+
5.30 «Сделано с умом» 
Глеб Лозино-Лозинский. 
Создатель «Бурана» 12+

5.50 Х/ф «ДОСТУЧАТЬСЯ 
ДО НЕБЕС» 16+
7.15 Х/ф «ПЛАНЕТА 
КА-ПЭКС» 12+
9.35 Х/ф «ОБИТЕЛЬ 
ПРОКЛЯТЫХ» 16+
11.45 Х/ф «ВИДИМОСТЬ 
ГНЕВА» 16+
14.05 Х/ф «ОСТРОВ 
ПРОКЛЯТЫХ» 16+
16.45 Х/ф «ШУТКИ 
В СТОРОНУ 2: МИССИЯ 
В МАЙАМИ» 16+
19.00 Х/ф «1+1» 16+
21.10 Х/ф «2+1» 16+
23.25 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ 
НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ» 16+
1.35 Х/ф «ПРИТВОРИСЬ 
МОЕЙ ЖЕНОЙ» 16+
3.20 Х/ф «ЛУЛУ 
И БРИГГС» 16+
4.55 Х/ф «КОРОЛЕВСКИЙ 
КОРГИ» 6+

5.00, 3.30 
Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ
 С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» 12+
5.50, 2.10
 «Наше кино. История 
большой любви» 16+
6.15, 10.10 
Т/с «МЕЧ-2» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
3.00 Новости
13.15 
«Дела судебные. Деньги 
верните!» 16+
14.10, 16.15 
«Дела судебные. Битва за 
будущее» 16+
15.05 «Дела судебные. 
Новые истории» 16+
17.35 «Мировое 
соглашение» 16+
18.50 Телевикторина 
«Игра в кино» 16+
22.20 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ 
ЛГУН» 16+
23.55 
Х/ф «ТРИ СЕСТРЫ» 16+
3.15 [Не]Фантастика 12+
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5.00 Доброе утро 0+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово!16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
«Информационный канал» 
16+
15.15 Давай 
поженимся!16+
16.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ» 16+
23.00 Большая игра 16+
0.00, 0.45, 1.30, 2.15, 3.05, 
3.55 Подкаст.Лаб 16+

5.00, 9.30 «Утро России»
9.00, 14.30, 21.05 
Вести. Местное время
9.55 «О самом 
главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 
«60 Минут» 12+
14.55 «Наши» 12+
16.30 «Малахов» 16+
21.20 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+
23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
2.05 Т/с 
«СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+
4.05 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

6.00 Спортивный век 12+
6.30 Вид сверху 12+
7.00, 8.30, 14.55 
Новости
7.05, 15.30, 18.30, 23.45 
Все на Матч!12+
8.35 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. 
Индивидуальная гонка. 
Женщины. Прямая 
трансляция из Тюмени
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Специальный 
репортаж 12+
11.45 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая 
трансляция из Тюмени
13.40 Есть тема!12+
15.00 Большой Хоккей 12+
16.25 Боулинг. BetBoom 
Кубок КЛБ. Гранд-финал. 
Прямая трансляция 
из Тюмени
18.45 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. «Локомотив» 
(Ярославль) – «Ак Барс» 
(Казань). 
Прямая трансляция
21.15 Бокс. «Динамо» – 
ЦСКА. Прямая трансляция 
из Москвы
0.55 География спорта. 
Уфа 12+

1.25 Дартс. 
Профессиональная лига. 
PARI Про Тур 8. 
Трансляция из Москвы 0+
3.25 Третий тайм 12+
3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Енисей» 
(Красноярский край) –
ЦСКА 6+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
6.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
Сегодня
8.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
22.15, 0.00 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
0.55 Поздняков 16+
1.10 Мы и наука. 
Наука и мы 12+
2.00 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

7.00, 8.00 
Однажды в России. 
Спецдайджесты – 2023 г 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00 
Т/с «КИБЕРДЕРЕВНЯ» 12+
22.30 Однажды 
в России 16+
23.30 Х/ф «УМНАЯ 
МАША» 16+
1.00, 1.50 Импровизация. 
Команды 16+
2.40, 3.25, 4.10 Студия 
«Союз» 16+
5.00, 5.50, 6.35 
Импровизация 16+

5.00, 18.00, 2.15 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
6.00 С бодрым утром!16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Неизвестная 
история 16+
17.00, 3.05 
Тайны Чапман 16+

20.00 Х/ф «МАЛЫШКА 
С ХАРАКТЕРОМ» 16+
21.55 Смотреть всем!16+
0.30 Х/ф «ПЕРВОЕ 
УБИЙСТВО» 18+

6.30, 1.30 Д/с «Даты, 
определившие ход истории. 
25 августа 1270 года. Смерть 
Людовика Святого»
7.05 Д/ф «Спящие гиганты: 
беспокойные вулканы 
Европы»
8.05 «Почерк эпохи. Михаил 
Нестеров. Моя профессия 
прекрасна!»
8.35 «Жизнь и судьба»
8.55 Х/ф «ВОТ ТАКИЕ 
ИСТОРИИ. НЕ С ПЕРВОГО 
ВЗГЛЯДА»
10.00, 13.15, 17.00, 19.30 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 14.25, 17.15 
XXIV Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик»
13.30 Новости. Подробно. 
Театр
13.45 Д/ф «Тайные дворцы 
Эрмитажа. Телеграф»
16.30 Моя любовь - 
Россия!»Крылатый предок 
башкирского коня»
19.45 «Главная роль»
20.05 Открытая книга. 
Николай Коляда «Ты не 
печалься»
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»
20.45 Д/ф «Приключения 
Буратино. Поле чудес в 
Стране дураков»
21.30 Энигма. Айгуль 
Ахметшина
22.10 Х/ф «ДВЕ СЕСТРЫ»
23.15 Д/ф «Тайные дворцы 
Эрмитажа. Сады»
23.55, 0.15, 0.35 Т/с 
«ПОРУС» 16+
0.55 ХХ век. «Ленинградские 
акварели. Александр 
Дольский»
2.00 К 85-летию со дня 
рождения Юрия Темирканова

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
5.25, 5.50, 6.40 
Т/с «ОДИН» 16+
7.35, 9.30, 10.25, 11.25 
Х/ф «НА БЕЗЫМЯННОЙ 
ВЫСОТЕ» 16+
8.35 День ангела 0+
12.30, 13.30, 14.00, 15.00, 
16.00 Т/с «УБИТЬ 
ДВАЖДЫ» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.40, 2.40, 3.15 
Т/с «СЛЕД» 16+
21.30, 22.20 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» 16+
23.15 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ» 16+
0.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

1.15, 2.00 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
3.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.55, 5.20 Мультфильмы 16+
7.25 М/с «Простоквашино» 0+
7.40 М/с «Ну, погоди!
Каникулы» 6+
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «МАФИЯ – ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ» 16+
9.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.00 Суперниндзя 16+
13.40 Х/ф «ПРИБЫТИЕ» 16+
16.05 Х/ф «ВСПОМНИТЬ 
ВСЁ» 16+
20.00 
Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК-3» 16+
22.05 Х/ф «ВИРТУОЗ» 16+
0.15 
Х/ф «ЭКСТРАСЕНСЫ» 18+
2.10 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
5.10 6 кадров 16+

6.00, 17.30 
Улетное видео 16+
9.00, 21.00 Решала 16+
12.00 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+
20.00 Охотники 16+
23.00, 0.00 Опасные 
связи 18+
2.50, 5.20 Утилизатор 5 16+
3.30 Утилизатор 12+
4.00 Утилизатор 3 12+
4.30 Утилизатор 4 16+

6.00 Настроение 12+
8.10 Доктор И… 16+
8.40 Х/ф «СЛЕПОЙ 
МЕТОД» 12+
10.40, 4.40 
Д/ф «Актёрские драмы. 
Остаться в живых» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События 16+
11.50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ. КУКУШКА» 12+
13.40, 5.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей 16+
15.10 Т/с «48 ЧАСОВ» 16+
16.55 Прощание 16+
18.10 Х/ф «КУКЛОВОД» 16+
22.35 10 самых… 16+
23.05 Д/ф «Женские песни 
о главном» 16+
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 Д/с «Свадьба 
и развод» 16+
1.25 Д/ф «Владимир 
Коренев. Проклятье 
Ихтиандра» 16+
2.05 Д/ф «Два председате-
ля. Остановка на пути 
в Кремль» 12+
2.45 Х/ф «ПИАНИСТКА-2» 16+
4.15 Д/с «Большое кино» 16+

6.00, 9.15 «Утренние 
гадания» 16+

×ÅÒÂÅÐÃ, 7 ÄÅÊÀÁÐß
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6.15, 5.00 
МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.15, 17.15 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
9.30, 15.30 
Т/с «ГАДАЛКА» 16+
11.15 Т/с «ЗНАКИ 
СУДЬБЫ» 16+
12.20 «Гороскоп от 
Василисы Володиной» 16+
12.25 «Мистические 
истории» 4 сезон 16+
13.30 «Охотники за 
привидениями» 8 сезон. 
«Оборотень» 16+
14.00 «Охотники за 
привидениями» 8 сезон. 
«Гроб» 16+
14.30 «КАДОНИ шоу» 
2 сезон 16+
19.30 Т/с «ШВАБРА» 16+
20.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
23.30 «Последний 
герой» 16+
1.00 «Экстра такси» 16+
1.30 Т/с «ПРЕЗУМПЦИЯ 
НЕВИНОВНОСТИ» 16+

5.00 М/ф «Маша 
и медведь» 0+
8.40, 20.00 
Т/с «КЛОН» 16+
10.35 «Супермама» 16+
15.15 «Беременна в 16» 16+
16.50 «Чадо из ада» 12+
22.00 «Дом-2. 
Новая жизнь» 16+
0.05 «Я стесняюсь своего 
тела» 18+
1.55 «Измены» 18+
3.30 Т/с «ЧЕРНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

5.00 М/с «Маша 
и Медведь» 0+
7.00, 10.05, 16.35 
Т/с «РОДИТЕЛИ» 12+
8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 Т/с «ЛАЙК НАСТЯ» 0+
12.20, 14.25 М/с 
«Простоквашино» 0+
15.25 Т/с «МАНЮНЯ» 6+
17.25 Т/с «РОДИТЕЛИ. 
ТАК И ЖИВЕМ» 12+
21.30 Т/с «ОТЕЛЬ 
ЭЛЕОН» 16+
22.35 Т/с «ФИТНЕС» 16+
23.35 Х/ф «ПАПА 
ЗА МАМУ» 12+
1.25 «Ералаш» 6+

5.00 Ранние пташки. 
«Майло», «Маша 
и Медведь», «Лунтик», 
«Ми-Ми-Мишки» 0+
7.00, 4.30 «С добрым утром, 
малыши!» 0+
7.35, 12.30 
М/с «Петроникс» 0+
8.05 М/с «Морики 
Дорики» 0+
8.15 М/ф «Мышкин дом» 0+
8.35 М/с «Катя и Эф. КУДА-
УГОДНО-ДВЕРЬ» 0+
10.15 М/с «Суперкрылья. 
Мировые защитники» 0+

10.45 «Мастерская УМЕЛЫЕ 
РУЧКИ» 0+
11.00 
М/с «Простоквашино» 0+
12.45 
М/с «Инфинити Надо» 6+
13.00 М/с «Дикие 
скричеры!» 6+
13.25 М/с «Диностер» 6+
14.00 «Навигатор. 
Новости» 0+
14.10 М/с «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
15.00 М/ф «СоюзМ/фа» 0+
16.00 М/с «БФФ - Лучшие 
друзья навсегда!» 0+
16.15 М/с «Клуб Винкс» 6+
17.05 М/с «Смешарики. 
Новые приключения» 0+
18.10 М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» 0+
18.25 М/с «Цветняшки!» 0+
18.45 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.00 М/с «Чик-
Чирикино» 0+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+
20.45 М/с «Оранжевая 
корова» 0+
22.00 М/с «Тобот. Детективы 
Галактики» 6+
22.25 М/с «Герои 
Гуджитсу» 6+
22.40 М/с «Мотофайтеры» 6+
23.10 М/с «Флип 
Чейнджер» 6+
23.25 М/с «Фиксики» 0+
0.35 «Ералаш» 6+
1.50 М/ф «Вовка в 
тридевятом царстве» 0+
2.10 М/ф «Про деда, бабу 
и курочку рябу» 0+
2.20 М/ф «Про шмелей и 
королей» 0+
2.30 М/с «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка» 0+

6.30, 5.30 По делам 
несовершеннолетних 16+
7.30, 4.20 Давай 
разведёмся!16+
8.30, 2.40 
Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.45, 0.25 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.55, 1.20 
Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
13.30, 1.45 Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
14.05, 2.15 Т/с «ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ» 16+
14.40 Х/ф «ДВОЙНАЯ 
ПЕТЛЯ» 16+
19.00 Х/ф «ОНА, 
ОН И ОНА» 16+
5.10 6 кадров 16+

5.00 «Кондитер» 16+
8.10, 4.50, 6.30 «Пятница 
News» 16+
6.50 «Гастротур» 16+
7.30, 3.10 «Черный 
список» 16+
9.10 «Тревел-баттл» 16+
11.10 «Богиня свиданий» 16+
12.30 «Дом отдыха 
«Ягодка» 16+

15.00 «Четыре свадьбы» 16+
19.00, 23.10 «Новые 
Пацанки» 16+
22.00 «Умнее всех» 12+
0.00 Т/с «ОТТЕПЕЛЬ» 16+
3.50 «Инсайдеры» 16+

5.10 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ УДАР. 
ЗАДАНИЕ, КОТОРОГО 
НЕ БЫЛО» 16+
7.00 «Сегодня утром» 12+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
9.15, 21.00 «Открытый 
эфир» 16+
11.00, 0.40 
Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
СМЕРТЕЛЬНАЯ 
СХВАТКА» 12+
12.25, 13.25, 15.05, 3.30 
Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР. 
ЭКОНОМИЧЕСКИЙ 
УДАР» 16+
15.00 Военные новости 16+
15.20, 17.15 
Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР. ТРОЯНСКИЙ 
КОНЬ» 16+
18.00 Д/с «Лучшие самолеты 
Сухого. Су-57» 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.55 «По горячим 
следам» 16+
20.10 «Код доступа» 12+
22.45 «Между тем» 12+
23.15 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
КОРОЛЬ ШАНТАЖА» 12+
1.45 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. ОХОТА 
НА ТИГРА» 12+
2.50 Д/с «Битва 
за Севастополь» 16+

6.00, 0.55 
«Большая страна» 12+
6.50 «Моя история» 
Екатерина Мечетина 12+
7.30, 20.00 
«Календарь» 12+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00 Новости
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 
ОТРажение
10.10, 20.30 
Т/с «ЛАНЦЕТ» 16+
12.00 «Свет и тени» Павел 
Федотов 16+
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение. 
(с сурдопереводом)
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости
(с сурдопереводом)
15.10 
Х/ф «МУСУЛЬМАНИН» 16+
17.00 «Коллеги» 12+
17.40 «Песня остается 
с человеком» 12+
22.15 
Х/ф «ПРЕВРАЩЕНИЕ» 12+

23.45 «Человек 
и судьба» 12+
0.10 Специальный 
проект ОТР 
«Конструкторы будущего» 
«Электрические 
собачки» 12+
0.25 «Один день из жизни 
врача» 12+
1.50 ОТРажение. 
Главное 
(с сурдопереводом) 12+
3.20 Д/ф «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» 12+
3.50 «За дело!
Поговорим» 12+
4.35 Д/ф «Наукограды» 12+
5.05 «Свет и тени» Эдгар 
Аллан По 16+
5.30 «Сделано с умом» 
Пётр Уфимцев. Создатель 
стелс-технологии самолёта-
невидимки 12+

6.20 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ 
НЕ ПРИЛАГАЮТСЯ» 16+
8.40 
Х/ф «ШУТКИ 
В СТОРОНУ 2: МИССИЯ 
В МАЙАМИ» 16+
10.50 Х/ф «2+1» 16+
13.05 Х/ф «1+1» 16+
15.15 
Х/ф «КОРОЛЕВСКИЙ 
КОРГИ» 6+
17.00 Х/ф «ЛУЛУ 
И БРИГГС» 16+
19.00 Х/ф «ДЫШИ РАДИ 
НАС» 16+
21.20 Х/ф «ВЕРЮ 
В ЛЮБОВЬ» 12+
23.35 Х/ф «ПОМНИ 
МЕНЯ» 16+
1.40 Х/ф «ДОРОГОЙ 
ДЖОН» 16+
3.20 Х/ф «ЛЕВ» 16+
5.15 М/с «Говорящий Том 
и друзья» 6+

5.00, 3.00
Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» 12+
7.05, 23.55 
«Наше кино. История 
большой любви» 16+
8.10, 11.05, 14.10, 16.15 
«Дела судебные. 
Битва за будущее» 16+
9.05, 12.00, 15.05 
«Дела судебные. 
Новые истории» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
2.30 Новости
10.10, 13.15 
«Дела судебные. 
Деньги верните!» 16+
17.35 «Мировое 
соглашение» 16+
18.50 Телевикторина 
«Игра в кино» 16+
22.20 Х/ф «КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК» 16+
0.45 Х/ф «МЕЧТА» 16+
2.45 
[Не]Фантастика 12+
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5.00 Доброе утро 0+
9.00, 12.00, 15.00 
Новости
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить 
здорово!16+
10.50, 12.15, 17.00 
«Информационный 
канал» 16+
15.15 Давай поженимся!16+
16.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние 
Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика. 
Следующий уровень 12+
23.40 Матадор. 
Откровение Фрэнсиса, 
или путешествие 
по Нангу вглубь себя 16+
0.40, 1.25, 2.10, 2.55, 3.40, 
4.25, 5.10 Подкаст.Лаб 16+

5.00, 9.30 «Утро 
России»
9.00, 14.30, 21.15 
Вести.
Местное время
9.55 «О самом 
главном» 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 
«60 Минут» 12+
14.55 «Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым» 12+
16.30 «Прямой эфир» 16+
21.30 Музыкальное 
гранд-шоу «Дуэты» 12+
23.55 «Шоу Большой 
Страны» 12+
1.00 Х/ф «КАЛЕЙДОСКОП 
СУДЬБЫ» 12+

6.00, 14.25 
Спортивный век 12+
6.30 Большой 
Хоккей 12+
7.00, 10.00, 13.00, 14.55 
Новости
7.05, 15.00, 22.00, 0.45 
Все на Матч!12+
10.05 Небесная 
грация 0+
10.25 Игра миллионов 12+
11.25 Смешанные 
единоборства. UFC. 
Хабиб Нурмагомедов против 
Пэта Хили. Трансляция 
из Канады 16+
12.40 Лица страны. 
Диана и Сергей Рябовы 12+
13.05 Есть тема!12+
15.30, 4.00 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда
19.30 Смешанные 
единоборства. АСА. Муслим 
Магомедов против Адлана 
Ибрагимова. Прямая 
трансляция из Уфы

22.40 Футбол. 
Чемпионат Италии. 
«Ювентус» – «Наполи» 
Прямая трансляция
1.25 Баскетбол. 
Единая лига ВТБ. 
«Руна» (Москва) – «Уралмаш» 
(Екатеринбург) 6+
3.25 РецепТура 6+
3.55 Новости 0+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
6.30 Утро. 
Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
8.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+
9.25, 10.35 
Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
22.15 Т/с «ЛИХАЧ» 16+
0.00 Своя правда 16+
1.50 Квартирный 
вопрос 0+
2.40 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 
11.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты – 2023 г 16+
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+
20.00, 21.00, 22.00 
Комеди Клаб 16+
23.00, 23.30, 0.00, 0.30 
Т/с «БОРОДАЧ» 16+
1.00, 1.55 Импровизация. 
Команды 16+
2.45, 3.30, 4.15 
Студия «Союз» 16+
5.05, 5.50, 6.40 
Импровизация 16+

5.00, 18.00, 3.05 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
6.00 С бодрым 
утром!16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
9.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
17.00 Главные тайны 
мира 16+

20.00 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ПЕС» 16+
21.40 Х/ф «ХОРОШИЙ, 
ПЛОХОЙ, КОП» 16+
23.45 Х/ф «ЗВЕРИНАЯ 
ЯРОСТЬ» 18+
1.40 Х/ф «ВЫЖИТЬ ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ» 18+

6.30 «Пешком...» 
Москва. Творческие 
мастерские
7.05, 16.05 
Д/ф «Королевство. 
Как грибы создали 
наш мир»
8.05 «Почерк эпохи. 
Серж Лифарь. 
Бог танца»
8.35 «Жизнь и судьба»
8.55 Х/ф «ДВЕ СЕСТРЫ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. 
«Ленинградские акварели. 
Александр Дольский»
11.45 Д/с «Забытое 
ремесло. Телефонистка»
12.00 Открытая книга. 
Николай Коляда 
«Ты не печалься»
12.45 К Юбилею Ирины 
Старженецкой. Эпизоды
13.30 Д/ф «Тайные дворцы 
Эрмитажа. Сады»
14.15, 14.35, 14.55 
Т/с «ПОРУС» 16+
15.15 Энигма. Айгуль 
Ахметшина
17.15 Письма из провинции. 
Орловское полесье
17.45, 1.40 К 85-летию 
со дня рождения Юрия 
Темирканова
18.20 «Царская ложа»
19.00 «Смехоностальгия»
19.45 Всероссийский 
открытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица»
20.50 Линия жизни. 
Али Хамраев
21.50 Х/ф «ВЫ ЧЬЁ, 
СТАРИЧЬЁ?»
23.35 «2 Верник 2»
0.25 Х/ф «ПУГАЛО» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+
5.25 Д/с «Живая 
история» 12+
6.05 Х/ф «ТАНКИ» 12+
7.40, 8.45, 9.30, 10.25, 
11.35 Т/с «ПОД ЛИВНЕМ 
ПУЛЬ» 16+
12.40, 13.30, 14.10, 15.05, 
16.00 Х/ф «ИЗГОЙ» 16+
17.30, 18.20, 19.05, 19.50, 
20.40 Т/с «СЛЕД» 16+
21.30 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» 16+
22.20 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ» 16+
23.10 Светская 
хроника 16+
0.10, 0.55 
Они потрясли мир 16+

1.45 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+
2.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
3.05, 3.45, 4.25 
Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4» 16+

6.00, 5.50 Ералаш 0+
6.55, 5.20 
Мультфильмы 16+
7.25 
М/с «Простоквашино» 0+
7.40 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
8.00 Т/с «МАФИЯ - ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ» 16+
9.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
13.45 Уральские 
умельцы 16+
14.20 Уральские 
пельмени 16+
23.00 
Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 18+
1.00 
Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК-3» 16+
2.45 Т/с «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
5.05 6 кадров 16+

6.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
6.30 Дорожные 
войны 2.0 16+
7.15 Дорожные войны 16+
9.30 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+
17.00 Охотники 16+
20.00, 22.00, 23.00 
Антимагия 16+
0.00 Опасные 
связи 18+
2.50 Х/ф «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 
МЫСЛИ» 16+
5.15 Утилизатор 4 16+

6.00 Настроение 12+
8.10, 11.50 
Х/ф «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 
ЛЮБОВЬ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 16+
12.35, 15.00 
Х/ф «ПИСЬМА ИЗ 
ПРОШЛОГО» 12+
14.50 Город 
новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские 
драмы. 
Нож в спину» 16+
18.10 Х/ф «КАБИНЕТ 
ПУТЕШЕСТВЕННИКА» 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют 
комедиантов 12+
0.20 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ» 12+
1.50 Петровка, 38 16+
2.05 Х/ф «КУКЛОВОД» 16+
4.55 Д/с «Свадьба 
и развод» 16+

6.00, 9.00 «Утренние 
гадания» 16+
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6.15, 5.45 
МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.00, 17.15 
Т/с «СЛЕПАЯ» 16+
9.15 «Секреты 
здоровья» 4 сезон 16+
9.30, 11.50, 13.30 
Т/с «ГАДАЛКА» 16+
11.15 «Новый день» 
10 сезон 12+
12.20 «Гороскоп 
от Василисы Володиной» 16+
12.25, 3.15 
«Мистические истории» 4 
сезон 16+
14.30 «Вернувшиеся» 
5 сезон 16+
15.30 «Герои» 16+
16.45 «Экстра такси» 16+
19.30 
Х/ф «ЗАЩИТНИКИ» 16+
21.15 Х/ф «ХРОНОС» 16+
23.30 Х/ф «КОМА» 16+
1.45 Х/ф «БЛИЗНЕЦ» 18+

5.05 М/ф «Маша
и медведь» 0+
8.40, 20.00 
Т/с «КЛОН» 16+
11.00 «Голодным не 
смотреть» 16+
12.00 «Беременна 
в 16» 16+
15.40 «Жизнь после шоу.
б16» 16+
16.40 «Барышня-
крестьянка» 16+
22.00 «Дом-2. 
Новая жизнь» 16+
0.00 «Я стесняюсь своего 
тела» 18+
1.55 «Измены» 18+
3.30 Т/с «ЧЕРНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

5.00 М/с «Маша
 и Медведь» 0+
7.00, 15.05 
Т/с «РОДИТЕЛИ» 12+
8.00 М/с «Буба» 0+
9.00 Т/с «ЛАЙК 
НАСТЯ» 0+
10.00 М/с «Тара 
Дункан» 6+
13.00, 14.00 
М/с «Простоквашино» 0+
17.00 
М/с «Зверокрекеры» 6+
19.00 Х/ф «НА ВСЕХ 
ПАРАХ!» 12+
20.45 Т/с «РОДИТЕЛИ. 
ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.15 Х/ф «ШИМПАНЗЕ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 12+
0.55 «Ералаш» 6+

5.00 Ранние пташки. 
«Майло», «Маша 
и Медведь», «Лунтик», 
«Ми-Ми-Мишки» 0+
7.00, 4.30 «С добрым утром, 
малыши!» 0+
7.35, 12.30 
М/с «Петроникс» 0+
8.05 М/с «Морики 
Дорики» 0+

8.15 М/с «КОШЕЧКИ-
СОБАЧКИ» 0+
10.10 М/с «Суперкрылья. 
Мировые защитники» 0+
10.45 «Студия Каляки-
Маляки» 0+
11.10 М/с «Чик-
Чирикино» 0+
12.45 М/с «Инфинити 
Надо» 6+
13.00 М/с «Дикие 
скричеры!» 6+
13.25 М/с «Диностер» 6+
14.00 «Навигатор. 
У нас гости!» 0+
14.10 М/с «Белка и Стрелка. 
Тайны космоса» 0+
15.00 М/ф «СоюзМ/фа» 0+
16.00 М/с «БФФ - Лучшие 
друзья навсегда!» 0+
16.15 М/с «Клуб 
Винкс» 6+
17.05 М/с «Сказочный 
патруль. 
Хроники чудес» 0+
18.10 М/с «Край Бебис. 
Волшебные слёзки» 0+
18.25 
М/с «Цветняшки!» 0+
18.45 М/с «Лунтик» 0+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+
20.45 М/с «Царевны» 0+
22.30 М/с «Флип 
Чейнджер» 6+
22.45 М/с «Ум и Хрум» 0+
23.00 М/с «Фьюжн 
Макс» 6+
23.25 «Ералаш» 6+
0.30 М/с «Ну, 
погоди!Каникулы» 6+
1.30 М/с «Гризли и 
лемминги» 6+
2.30 М/с «Майло» 0+

6.30, 5.25
По делам 
несовершеннолетних 16+
7.15, 4.35 
Давай разведёмся!16+
8.15, 2.55 
Тест на отцовство 16+
10.25, 23.35 
Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
11.30, 0.45 Т/с «ПОРЧА» 16+
12.40, 1.35 
Т/с «ЗНАХАРКА» 16+
13.15, 2.00 
Т/с «ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО» 16+
13.50, 2.30 
Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+
14.25 
Х/ф «ИДЕАЛИСТКА» 16+
19.00 Х/ф «ДВОЕ 
НА КРАЮ» 16+
23.20 Уют за 15 минут 16+
6.10 Х/ф «СИЛЬНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+

5.00 «Кондитер» 16+
6.10, 2.00, 4.30 
«Пятница News» 16+
6.30 «Гастротур» 16+
7.10, 3.50 
«Черный список» 16+

9.00 «Гонка
стартапов» 16+
9.40 «Умнее всех» 12+
11.00 «Тревел-баттл» 16+
12.10 «Новые 
Пацанки» 16+
18.30 Шоу «Погнали!» 16+
22.30 Х/ф «ПРОРОК» 16+
0.20 Х/ф «ПОСТУПЬ
ХАОСА» 16+
2.30 Х/ф «СКАЙЛАЙН» 18+

5.15 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. 
ПЕРВЫЙ УДАР. 
ТРОЯНСКИЙ КОНЬ» 16+
7.10, 9.20 
Х/ф «УСНУВШИЙ 
ПАССАЖИР» 16+
9.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+
9.40, 3.55 
Х/ф «ОПАСНЫЕ 
ТРОПЫ» 12+
11.00 Т/с «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
ОХОТА НА ТИГРА» 12+
12.45 «По горячим 
следам» 16+
13.25 Специальный 
репортаж 16+
13.40, 15.05, 17.15 
Т/с «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 
«СМЕРШ» 16+
15.00 Военные 
новости 16+
18.05 Д/ф «Оружейный 
секонд-хенд: чем снабжают 
ВСУ» 16+
19.40 Д/с «Загадки 
века с Сергеем 
Медведевым» 12+
20.30 «Скрытые 
угрозы» 16+
21.20 «Специальный 
репортаж. Что русскому 
смешно...» 16+
22.00 «Здравствуйте, 
товарищи!» 16+
23.30 «Музыка+» 12+
0.50 Х/ф «МЕДОВЫЙ 
МЕСЯЦ» 12+
2.25 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА» 12+
4.55 Д/с «Москва 
фронту» 16+

6.00 «Большая 
страна» 12+
6.50 «Коллеги» 12+
7.30, 20.00 
«Календарь» 12+
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00 Новости
8.05, 8.35, 9.05, 9.35 
ОТРажение
10.10 Т/с «ЛАНЦЕТ» 16+
12.00 «Человек 
и судьба» 12+
12.30, 13.10, 14.05, 18.20 
ОТРажение. 
(с сурдопереводом)
13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости 
(с сурдопереводом)
15.10 
Х/ф «ПРЕВРАЩЕНИЕ» 12+

16.35 М/ф «Оранжевое 
горлышко» 0+
17.00 «На приёме 
у главного врача 
с Марьяной Лысенко» 12+
20.30 Х/ф «ПЕРЕД 
РАССВЕТОМ» 16+
21.55 Х/ф «ЗИЛЬС 
МАРИЯ» 16+
23.55 Х/ф «ПРО УРОДОВ И 
ЛЮДЕЙ» 18+
1.25 Х/ф «ДОРОГОЙ 
ПАПА» 16+
3.05 «То, что задело» 12+
3.30 Х/ф «ОРДА» 16+
5.30 
«Сделано с умом» 
Александр Прохоров 
и Николай Басов. Создатели 
лазера 12+

5.45 Х/ф «ВИДИМОСТЬ 
ГНЕВА» 16+
7.45 
Х/ф «ВЕРЮ 
В ЛЮБОВЬ» 12+
10.05 Х/ф «ДЫШИ РАДИ 
НАС» 16+
12.25 Х/ф «ПОМНИ 
МЕНЯ» 16+
14.35 Х/ф «ЛЕВ» 16+
16.55 Х/ф «ДОРОГОЙ 
ДЖОН» 16+
19.00 Х/ф «12 ЛЕТ 
РАБСТВА» 16+
21.30 Х/ф «ПРИСЛУГА» 16+
0.20 Фентези 
«Хижина» 16+
2.35 Х/ф «БОЛЬШОЙ 
ПЕРЕПОЛОХ 
В МАЛЕНЬКОМ КИТАЕ» 6+
4.10 Х/ф «ШАНХАЙСКИЕ 
РЫЦАРИ» 12+

5.00 Т/с «ШКОЛА 
ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» 12+
7.05 «Наше кино. 
История большой
любви» 16+
8.10, 11.05, 14.10, 16.15 
«Дела судебные. 
Битва за будущее» 16+
9.05, 12.00, 15.05 
«Дела судебные. 
Новые истории» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
10.10, 13.15 
«Дела судебные. 
Деньги верните!» 16+
17.35 «Мировое 
соглашение» 16+
18.50 Телевикторина 
«Миллион за 5 минут» 16+
19.30 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ 
РОМАНС» 16+
22.30 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ 
ЛГУН» 16+
0.00 Х/ф «АЛЫЕ 
ПАРУСА» 16+
1.25 Х/ф «ТРИ 
СЕСТРЫ» 16+
3.40 Х/ф «СЕРДЦА 
ЧЕТЫРЕХ» 16+

ÏßÒÍÈÖÀ, 8 ÄÅÊÀÁÐß

Ю

Карусель

Пятница

TV 1000

Мир

Звезда

Домашний

ОТР

Disney



TV – ïðîãðàììà4 декабря, понедельник, №44(554)

Â ïðîãðàììå âîçìîæíû èçìåíåíèÿ ïî íåçàâèñÿùèì îò ðåäàêöèè ïðè÷èíàì

40

6.00 Доброе утро. 
Суббота 12+
9.00 Умницы 
и умники 12+
9.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 
Новости
10.15 Х/ф «МУЖСКАЯ 
РАБОТА» 16+
11.10 «Закрыв глаза, 
остаться воином...» 
Жизнь и смерть Дарьи 
Дугиной 16+
12.15 Поехали!12+
13.10 Х/ф «КРЕПОСТЬ 
БАДАБЕР» 16+
17.00 Я люблю мою 
страну 0+
18.00 Вечерние 
Новости
18.20 Концерт «Здравствуй, 
страна героев!» 12+
19.55 Музыкальный 
фестиваль «Голосящий 
КиВиН-2023» 16+
21.00 Время
21.35 Голосящий КиВиН – 
2023 г 16+
23.30 
Х/ф «ВОСХОЖДЕНИЕ» 12+
1.35, 2.20, 3.05, 3.50, 4.35, 
5.20 Подкаст.Лаб 16+

5.00 «Утро России. 
Суббота»
8.00 Вести. Местное время
8.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
СУББОТА
8.35 «По секрету всему 
свету»
9.00 «Формула еды» 12+
9.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.50 «В кругу друзей»
12.50 «Доктор 
Мясников» 12+
14.50 
«Юмор!Юмор!Юмор!!!» 16+
17.50 «Привет, 
Андрей!» 12+
21.00 Х/ф «ЧЕТВЁРТАЯ 
ОТРИЦАТЕЛЬНАЯ» 16+
0.35 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ 
РАДОСТЬ» 12+
4.05 Х/ф «РАСПЛАТА ЗА 
ЛЮБОВЬ» 16+

6.00 Смешанные 
единоборства. 
One FC. 
Прямая трансляция 
из Таиланда
7.30, 8.30, 11.35 
Новости
7.35, 10.25, 0.30 
Все на Матч!12+
8.35 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. 
Спринт. Женщины.
Прямая трансляция 
из Тюмени
10.05 Лица страны. 
Диана и Сергей Рябовы 12+

11.40 Биатлон. 
Альфа-Банк Кубок России. 
Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Тюмени
13.20 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
«Спартак» (Москва) – 
«Крылья Советов» (Самара). 
Прямая трансляция
16.20 Хоккей. Фонбет Матч 
Звёзд КХЛ. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга
19.20 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) – 
«Пари НН» (Нижний 
Новгород). 
Прямая трансляция
22.00 Профессиональный 
бокс. Альберт Батыргазиев 
-Лазаро Альварес (Куба). Бой 
за титул чемпиона мира IBA. 
Прямая трансляция из ОАЭ
1.30 Небесная грация 0+
1.50 Гандбол. 
SEHA-Газпром Лига. 
«Аист Китая» (Китай) – 
«Виктор» 6+
3.25 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
3.55 Новости 0+
4.00 Х/ф «ТРИУМФ» 12+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
7.30 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 
Сегодня
8.20 Поедем, поедим!16+
9.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 
с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный 
вопрос 0+
13.00 Секрет 
на миллион 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 
ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели...16+
19.00 Центральное 
телевидение 16+
20.20 Суперстар!16+
23.35 Ты не поверишь!16+
0.35 Международная 
пилорама 18+
1.15 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
1.45 Дачный ответ 0+
2.40 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

7.00, 8.00 
Однажды в России. 
Спецдайджесты – 2023 г 16+
9.00 Салон 16+
9.30, 10.45, 11.50, 
12.55, 14.55 
Битва экстрасенсов 16+
14.00 Вызов 16+
15.55, 18.30 
Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+

21.00 Ярче Звёзд 16+
22.40 Женский 
стендап 16+
0.00 Такое кино!16+
0.30 Х/ф «БАРМЕН» 16+
2.10, 2.55 Импровизация. 
Команды 16+
3.45, 4.30 Студия 
«Союз» 16+
5.20 Импровизация 16+
5.45 М/ф «UglyDolls. 
Куклы с характером» 6+

5.00, 4.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+
7.00 С бодрым утром!16+
8.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
9.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 
списки 16+
19.00 Х/ф «Я, 
ФРАНКЕНШТЕЙН» 16+
20.40 
Х/ф «ХЕЛЛБОЙ» 16+
23.00 Х/ф «ДИТЯ 
ОСИРИСА» 16+
0.50 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ 
РУБЕЖ» 18+
2.30 Х/ф «ПЕРВОЕ 
УБИЙСТВО» 18+

6.30 «Библейский
сюжет»
7.05 М/ф «Лиса и волк», 
«Необыкновенный матч», 
«Старые знакомые»
8.00, 8.20, 8.40, 9.00, 9.20, 
9.40 Т/с «ПОРУС» 16+
10.00, 19.30 
Новости культуры
10.15 XXIV Международный 
телевизионный конкурс 
юных музыкантов 
«Щелкунчик»
12.20 Человеческий фактор. 
«Храм над водой»
12.55 Д/ф «Жить и работать 
только в России...»
13.50, 1.40 Д/ф «История 
снежного барса»
14.45 «Рассказы из русской 
истории»
15.30 Д/ф «Нобелевские 
победы российской науки. 
Леонид Канторович»
16.15 Х/ф «БАЛЛАДА О 
ДОБЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО»
17.45 «Большая опера»
19.45 Х/ф «ЙАЛДА – НОЧЬ 
ПРОЩЕНИЯ» 18+
21.30 Д/с «Рассекреченная 
история. Иностранный 
отдел ВЧК»
22.00 «Агора»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
0.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК 
РОДИЛСЯ»

2.30 М/ф «Как один мужик 
двух генералов прокормил»

5.00, 5.10, 5.50, 6.35, 
7.20, 8.10, 9.30, 10.25, 
11.25, 12.20, 13.15, 
14.10, 15.10, 16.05, 
16.55, 17.50, 18.45, 19.40 
Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-4» 16+
9.00 Страна советов 16+
20.35, 21.25, 22.20, 23.10 
Т/с «СЛЕД» 16+
0.00 Известия. 
Главное 16+
1.05 Светская хроника 16+
2.10, 3.00, 3.50, 4.40 
Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

6.00, 5.50 
Ералаш 0+
7.00 М/с «Три кота» 0+
7.30, 13.05 Уральские 
пельмени 16+
8.30, 9.00 ПроСТО 
кухня 12+
10.00 100 мест, 
где поесть 16+
11.00 Суперниндзя 16+
14.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ» 16+
16.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВДАЛИ ОТ ДОМА» 16+
19.10 М/ф «Финник» 6+
21.00 
Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3» 16+
23.25 
Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» 16+
1.25 
Х/ф «ЭКСТРАСЕНСЫ» 18+
3.05 Т/с «УЛЁТНЫЙ 
ЭКИПАЖ» 12+
5.00 6 кадров 16+
5.20 Мультфильмы 16+

6.00 Утилизатор 12+
6.30 Утилизатор 3 12+
7.30 Утилизатор 2 12+
8.00 Утилизатор 2 16+
8.30 Утилизатор 5 16+
9.00 
Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+
20.00 +100500 16+
23.00 +100500 18+
0.00 Х/ф «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 
МЫСЛИ» 16+

5.50 Х/ф «КОЛДОВСКОЕ 
ОЗЕРО» 16+
7.25 Православная 
энциклопедия 6+
7.50
 Х/ф «ПИАНИСТКА-3» 12+
11.30, 14.30, 23.20 
События 16+
11.50 Смешите 
меня семеро 16+
12.55, 14.50 
Х/ф «СТРЯПУХА» 12+
17.10 Х/ф «СТРЯПУХА. 
КОНФЕТНАЯ ЛЕДИ» 12+
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21.00 
Постскриптум 16+
22.05 Право знать!16+
23.30 Д/ф «Тайная 
комната. Клан 
Кеннеди» 16+
0.10 Д/ф «90-е. Пауки 
в банках» 16+
0.50 Специальный 
репортаж 16+
1.20 Хватит слухов!16+
1.45, 2.30, 3.10, 3.55 
Прощание 16+
4.35 Д/ф «Актёрские драмы. 
Нож в спину» 16+
5.15 Петровка, 38 16+

6.00, 10.00, 5.15 
МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
9.30 «Вкусно 
с Ляйсан» 2 сезон 16+
10.30 Х/ф «ХРОНОС» 16+
12.45 
Х/ф «ЗАЩИТНИКИ» 16+
14.45 Х/ф «ЛЕГЕНДА 
О КОЛОВРАТЕ» 16+
17.00 «Последний 
герой» 16+
18.30 Х/ф «И ГРЯНУЛ 
ГРОМ» 16+
20.45 
Х/ф «НЕВОЗМОЖНОЕ» 16+
23.00 «Два пути 
к успеху» 16+
0.00 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ 
ДЕМОН» 16+
1.45 Т/с «РАННЯЯ 
ПТАШКА» 16+

5.10, 4.50 
М/ф «Маша и медведь» 0+
8.20 «Барышня-
крестьянка» 16+
10.00 «Чадо из ада» 12+
13.15, 17.30 
«Беременна в 16» 16+
16.30 
«Жизнь после шоу.
б16» 16+
22.00 «Дом-2. 
Новая жизнь» 16+
0.05 «Измены» 18+
2.55 «Супермама» 16+

5.00 М/с «Маша 
и Медведь» 0+
7.00 М/с «Буба» 0+
9.00 Т/с «ЛАЙК 
НАСТЯ» 0+
10.00, 14.10 
Шоу «КиноСолнце» 12+
10.30, 21.45 
Т/с «МАНЮНЯ» 6+
14.40 
Т/с «РОДИТЕЛИ» 12+
16.30 М/ф «Реальная 
белка» 6+
18.10 
Т/с «РОДИТЕЛИ. 
ТАК И ЖИВЕМ» 12+
23.05 Х/ф «ЗАМЕРЗШАЯ 
ИЗ МАЙАМИ» 16+
1.05 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ 
АЙСУЛУ» 6+
2.30 «Ералаш» 6+

5.00 Ранние пташки. 
«Грузовичок Лёва», 
«Шмяк. Волшебная лавка 
Есении» 0+
7.00 «С добрым утром, 
малыши!» 0+
7.35 М/с «ВИП петс» 6+
8.05 М/с «Тима 
и Тома» 0+
9.00 «Съедобное или 
несъедобное» 0+
9.25 М/с «Три кота» 0+
11.00 «Семья на ура!» 0+
11.30 
М/с «Геройчики» 0+
13.05 М/с «Мир 
Винкс» 6+
14.00, 23.25
«Ералаш» 6+
15.00 М/с «Маша 
и Медведь» 0+
15.55 М/с «Чик-
Чирикино» 0+
17.00 М/ф «Большое 
путешествие» 6+
18.25 
М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+
20.45 
М/с «Барбоскины» 0+
22.30 М/с «Флип 
Чейнджер» 6+
22.45 М/с «Ум и Хрум» 0+
23.00 М/с «Фьюжн 
Макс» 6+
0.30 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
1.30 М/с «Гризли и 
лемминги» 6+
2.30 М/с «Смешарики. 
Пинкод» 6+

6.30 Х/ф «СИЛЬНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+
10.10 Пять ужинов 16+
10.25 Х/ф «СЧАСТЬЕ 
НА ДЕСЕРТ» 16+
14.40 
Х/ф «23 АВГУСТА» 16+
19.00 Х/ф «ВОРОН» 16+
22.45 Х/ф «ЧЕТЫРЕ 
КРИЗИСА ЛЮБВИ» 16+
0.45 6 кадров 16+
1.15 Х/ф «КОЛЫБЕЛЬ 
НАД БЕЗДНОЙ» 16+

5.00 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
5.30, 3.10, 4.30 
«Пятница News» 16+
5.50 М/с «Тайны 
Медовой долины» 0+
6.10 
М/с «Простоквашино» 0+
7.10 М/ф «Артур и месть 
Урдалака» 12+
9.00, 16.10 
«Битва шефов» 16+
13.20 «Дом отдыха 
«Ягодка» 16+
23.00 «Теперь 
я Босс!» 16+
0.00 Х/ф «ЧУЖАЯ 
ЗЕМЛЯ» 16+

1.30 Х/ф «ПОСТУПЬ 
ХАОСА» 16+
3.40 «Черный 
список» 16+

5.15 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 6+
6.30, 8.15 Х/ф «ТРОЕ 
В ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ 
СОБАКИ» 12+
8.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
9.15 Д/ф «В знании – сила, 
в красоте – спасение, 
в служении – судьба. 
15 лет Пансиону 
воспитанниц Министерства 
обороны Российской 
Федерации» 16+
9.40 Х/ф «ЖИЗНЬ 
И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО» 12+
11.40 «Легенды 
музыки» 12+
12.10 «СССР. Знак 
качества» 12+
13.15 «Не факт!» 12+
13.40 Д/с «Война 
миров» 16+
14.30 «Легенды 
кино» 12+
15.20 «Главный день. 
Елена Мазаник. 
Операция «Возмездие» 16+
16.10 «Время героев» 16+
16.30 «Что русскому 
смешно...» Специальный 
репортаж 16+
17.10 Х/ф «НЕПОДДАЮЩИ-
ЕСЯ» 12+
19.25
 Х/ф «22 МИНУТЫ» 16+
21.15 «Галерея Звезд. 
Татьяна Судец» 12+
23.05 
Х/ф «ОШИБКА 
РЕЗИДЕНТА» 12+
1.45 Х/ф «СУДЬБА 
РЕЗИДЕНТА» 12+
4.20 Х/ф «ВНИМАНИЕ!
ВСЕМ ПОСТАМ...» 12+

6.00 Х/ф «ВЕСНА» 12+
7.45, 13.35 
«Большая страна» 12+
8.40 М/ф «Мойдодыр» 12+
9.00 Всё по-взрослому
9.45, 14.30 
«Календарь» 12+
10.15 Специальный 
проект ОТР 
«Отчий дом» «Желание 
созидать» 12+
10.30 Х/ф «ПЕРЕД 
РАССВЕТОМ» 16+
11.50, 15.00, 19.00 
Новости
11.55, 3.00 
Х/ф «УХОДЯ –
 УХОДИ» 12+
13.20 «Песня остается 
с человеком» 12+
15.05 Д/ф «Люди 
Арктики» 12+
15.20 
Д/ф «Взлётная полоса. 
Аэропорты России» 12+

15.50 «Преодоление» 
Владимир Демихов. 
Медицина 
невозможного 12+
16.30 «Человек 
и судьба» 12+
17.00 
Д/ф «Наукограды» 12+
17.30 
Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
КВАРТЕТ» 12+
19.05 «Очень личное 
с Виктором Лошаком» 
Александр Авдеев 12+
19.45 «Вспомнить 
всё» 12+
20.10 Х/ф «ЛЮБОВНИК» 16+
21.50 Х/ф «МИЛЫЙ 
ДРУГ» 16+
23.30 Х/ф «ДРАЙВ» 18+
1.10 
Х/ф «ВТОРОСТЕПЕННЫЕ 
ЛЮДИ» 18+
4.30 Х/ф «ОТЕЦ – ДНЕВНИК 
ОДНОЙ ВЕРЫ» 12+

6.05 Х/ф «ПРИСЛУГА» 16+
8.50 Фентези 
«Хижина» 16+
11.20 Х/ф «12 ЛЕТ 
РАБСТВА» 16+
13.50, 1.25 
Х/ф «МАСКА ЗОРРО» 18+
16.30, 3.30 
Х/ф «ЛЕГЕНДА 
ЗОРРО» 16+
19.00 
Х/ф «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 
АНГЕЛОВ» 16+
21.20 
Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
АНЖЕЛИКА» 16+
23.25 Х/ф «АНЖЕЛИКА 
И КОРОЛЬ» 18+

5.00 Х/ф «СЕРДЦА 
ЧЕТЫРЕХ» 16+
5.15, 6.15, 9.10 
Мультфильмы 6+
6.00 
«Всё, как у людей» 6+
8.10 «Любимые 
актеры 2.0» К 95-летию 
Л. Быкова 16+
8.40 «Исторический 
детектив с Николаем 
Валуевым» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00 Погода в мире
10.10 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, 
ШЛИ СОЛДАТЫ» 16+
11.55 
Т/с «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 
ВАЖНОСТИ. ОПЕРАЦИЯ 
«ТАЙФУН» 16+
15.40, 16.15, 18.45 
Т/с «УБИТЬ 
СТАЛИНА» 16+
16.00, 18.30 
Новости
0.45 Х/ф «КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК» 16+
2.00 «Наше кино. История 
большой любви» 16+
2.50 Х/ф «ЛЮБИМАЯ 
ДЕВУШКА» 16+
4.15 Х/ф «АРИНКА» 16+
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6.00, 10.00, 12.00 
Новости
6.10, 0.10, 0.55, 1.40, 
2.25, 3.10 
Подкаст.Лаб 16+
6.55 Играй, гармонь 
любимая!12+
7.40 Часовой 12+
8.10 Здоровье 16+
9.20 Мечталлион. 
Национальная 
Лотерея 12+
9.40 Непутевые 
заметки 12+
10.15 Быть рядом!12+
11.05 Жизнь своих 12+
12.15 Повара 
на колесах 12+
13.10 Видели видео?0+
14.50 Х/ф «А У НАС ВО 
ДВОРЕ...» 16+
17.00 «Имена нелегальной 
разведки» Арнольд Дейч 16+
18.00 Вечерние 
Новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 Что?Где?Когда?16+
3.55 Подкаст.Лаб 16+

6.10 Х/ф «ОТЕЦ 
ПОНЕВОЛЕ» 12+
8.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВОСКРЕСЕНЬЕ
8.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»
9.25 «Утренняя почта 
с Николаем Басковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00 Вести
12.00 «Большие 
перемены»
13.00 
Х/ф «ДОЧЕНЬКИ» 12+
17.00, 19.00
«Песни от всей души» 12+
18.00 «Всероссийский 
открытый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица»
20.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ
22.00 МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН
22.40 «Воскресный вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым» 12+
1.30 Х/ф «ОТЕЦ 
ПОНЕВОЛЕ» 12+

6.00 Смешанные 
единоборства. 
UFC. Сонг Ядонг против 
Криса Гутиерреза. 
Прямая трансляция 
из США
9.00 Биатлон. 
Альфа-Банк Кубок России. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция 
из Тюмени
10.20 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+
10.50, 13.10, 0.45 
Все на Матч!12+
11.35 Новости

11.40 Биатлон. Альфа-
Банк Кубок России. Масс-
старт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Тюмени
13.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА – «Зенит» 
(Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция
15.30 Хоккей. Фонбет 
Матч Звёзд КХЛ. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга
19.30 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
«Краснодар»-ЦСКА. 
Прямая трансляция
21.45 После Футбола 
с Георгием 
Черданцевым 16+
22.40 Футбол. 
Чемпионат Италии. «Рома» – 
«Фиорентина» 
Прямая трансляция
1.50 Гандбол. SEHA-Газпром 
Лига. ЦСКА – «Пермские 
медведи» (Пермь) 6+
3.25 География спорта. 
Уфа 12+
3.55 Новости 0+
4.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА (Москва) –
«Локомотив-Кубань» 
(Краснодар) 6+

4.50 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+
6.35 Центральное 
телевидение 16+
8.00, 10.00, 16.00 
Сегодня
8.20 У нас выигрывают!12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 
НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды...16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели...16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар 12+
23.10 Звезды 
сошлись 16+
0.40 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 16+
2.00 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ 
МАЯКА» 16+

7.00, 8.00 
Однажды в России. 
Спецдайджесты – 2023 г 16+
9.00, 9.30 
Битва пикников 16+
10.00 Экстрасенсы ведут 
расследование 16+
11.00, 13.30, 16.00 
Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
18.30 Новые Звёзды 
в Африке 16+
21.00 Лига городов 16+
23.00 Шоу Воли 16+

0.10 Ярче Звёзд 16+
1.30, 2.20 
Я тебе не верю 16+
3.10, 4.00 
Импровизация. 
Команды 16+
4.40, 5.30 
Студия «Союз» 16+
6.20 Импровизация 16+

5.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
7.00 С бодрым утром!16+
8.30, 12.30 Новости 16+
9.00 Самая народная 
программа 16+
9.30 Знаете ли вы, что?16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная 
история 16+
13.00 Х/ф «ПО ДОЛГУ 
СЛУЖБЫ» 16+
14.50 Х/ф «ХАННА» 16+
17.00 Х/ф «МЕХАНИК» 16+
18.40 Х/ф «МЕХАНИК. 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
20.40 Х/ф «ГНЕВ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» 16+
23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко 16+
23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+

6.30 М/ф «Умка», «Умка 
ищет друга», «Оранжевое 
горлышко», «Храбрый 
олененок»
7.40, 8.00, 8.20, 
8.40, 9.00, 9.20 
Т/с «ПОРУС» 16+
9.35, 0.30 
«Диалоги о животных. 
Государственный 
зоологический парк 
Удмуртии»
10.15 XXIV Международный 
телевизионный конкурс 
юных музыкантов 
«Щелкунчик»
12.20, 1.10 
Х/ф «ТАЙГА»
13.10 «Невский ковчег. 
Теория невозможного. 
Анна Зеленова»
13.45 «Игра в бисер»
14.25 Д/с «Элементы. 
Портрет семьи Гагариных»
14.55 Х/ф «ЧЕЛОВЕК 
РОДИЛСЯ»
16.30 «Картина мира»
17.10 «Пешком...» Москва 
дизайнерская
17.40 «85 лет со 
дня рождения Юрия 
Темирканова. 
Монолог в 4-х частях»
19.30 Новости культуры
20.25 
Х/ф «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ»
21.45 Спектакль «Васса 
Железнова»
23.50 «Кинескоп»
1.55 Искатели. 
«Клад Григория Распутина»
2.40 М/ф «Старая 
пластинка»

5.00, 5.30, 6.25 
Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
7.15 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ» 12+
8.45 Х/ф «НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ» 12+
10.25, 11.20, 12.20, 13.20 
Х/ф «КОМА» 16+
14.15, 15.15, 16.15, 17.10 
Т/с «АЗ ВОЗДАМ» 16+
18.10, 19.10, 20.15, 21.15 
Х/ф «ПУСТЫНЯ» 16+
22.25, 23.25, 0.20, 1.10 
Х/ф «ТАЙСОН» 16+
2.05, 2.50, 3.30
Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» 16+
4.15 Т/с «ТИХАЯ 
ОХОТА» 16+

6.00 Ералаш 0+
7.00 М/с «Отель 
«У овечек» 0+
7.30, 11.00 Уральские 
пельмени 16+
9.00 Рогов в деле 16+
10.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.30 Уральские 
умельцы 16+
11.45 Т/с «МАФИЯ – ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ» 16+
14.20 М/ф «Мармадюк» 6+
16.05 Х/ф «СОНИК
В КИНО» 6+
18.05 Х/ф «ЭКИПАЖ» 6+
21.00 Х/ф «КРУШЕНИЕ» 16+
23.05 Х/ф «ОТМЕЛЬ» 18+
0.55 
Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 18+
2.40 Т/с «УЛЁТНЫЙ 
ЭКИПАЖ» 12+
5.00 6 кадров 16+
5.20 Мультфильмы 0+
5.50 Ералаш 0+

6.00 Утилизатор 12+
6.30 Утилизатор 3 12+
7.30 Утилизатор 2 12+
8.30 Утилизатор 5 16+
9.00 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+
20.00 Антимагия 16+
22.00 +100500 16+
23.00, 23.30 
+100500 18+
0.00 Х/ф «ТОТ, КТО ЧИТАЕТ 
МЫСЛИ» 16+

5.30, 14.30 Московская 
Неделя 12+
7.05 Х/ф «КАК ВЕРНУТЬ 
МУЖА ЗА ТРИДЦАТЬ 
ДНЕЙ» 12+
9.00 Здоровый
смысл 16+
9.20 Х/ф «ЗАСТАВА 
В ГОРАХ» 12+
11.30, 0.40 События 16+
11.45 Наша смешная 
жизнь 16+
12.35 Х/ф «НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ» 12+
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15.00 Д/ф «Дорогие 
товарищи. Покушения 
на вождей» 16+
15.50 Д/ф «Охота на 
маньяка. Дело ивановского 
изверга» 16+
16.40 Х/ф «КОЛДОВСКОЕ 
ОЗЕРО» 16+
18.40 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ 
БРАЧНОГО 
ДОГОВОРА» 12+
22.25, 0.55 
Х/ф «НЕМАЯ» 12+
1.40 Петровка, 38 16+
1.50 Х/ф «КАБИНЕТ 
ПУТЕШЕСТВЕННИКА» 12+
4.45 Д/ф «Георгий Жуков. 
Трагедия маршала» 12+
18.00 Т/с «ПОЛЯРНЫЙ» 16+

6.00, 10.30 
МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
8.15 «Секреты 
здоровья» 4 сезон 16+
8.30 «Новый день» 
10 сезон 12+
9.00 «Два пути 
к успеху» 16+
10.00 «Хорошие Новости 
с Василисой 
Володиной» 16+
11.15 «Последний 
герой» 16+
12.45 
Х/ф «НЕВОЗМОЖНОЕ» 16+
15.00 
Х/ф «И ГРЯНУЛ ГРОМ» 16+
17.00 «Вы поете 
великолепно» 16+
18.30 Т/с «НОТЫ 
ЛЮБВИ» 16+
22.45 Х/ф «МРАЧНЫЕ 
НЕБЕСА» 16+
0.45 Х/ф «КОМА» 16+
2.30 Х/ф «БЫВШАЯ» 18+
4.00 «Вокруг Света. 
Места Силы 3» 3 сезон. 
«Занзибар» 16+
4.45 «Вокруг Света. 
Места Силы 3» 3 сезон. 
«Тунис» 16+
5.30 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+

5.00 М/ф «Маша 
и медведь» 0+
10.00 «Беременна в 45» 16+
13.05, 15.40 
«Беременна в 16» 16+
14.35 «Жизнь после шоу.
б16» 16+
18.40 «Чадо из ада» 12+
22.00 «Дом-2. 
Новая жизнь» 16+
0.05 «Измены» 18+
2.55 «Супермама» 16+
4.50 М/ф «Маша 
и медведь» 0+

5.00 М/с «Маша 
и Медведь» 0+
7.00 М/с «Буба» 0+
8.00 Т/с «ЛАЙК 
НАСТЯ» 0+
10.20 М/ф «Реальная 
белка» 6+

12.00, 16.05 
Т/с «МАНЮНЯ» 6+
15.30 
Шоу «КиноСолнце» 12+
20.10 Т/с «РОДИТЕЛИ. 
ТАК И ЖИВЕМ» 12+
22.10 «КВН. Дети 
лучшее» 6+
23.10 Х/ф «НА ВСЕХ 
ПАРАХ!» 12+
1.00 Х/ф «ШИМПАНЗЕ 
ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 12+
2.20 «Ералаш» 6+

5.00 Ранние пташки. 
«Тикабо», «Фиксики. 
Новенькие» 0+
7.00 «С добрым утром, 
малыши!» 0+
7.35 М/с «ВИП петс» 6+
8.05 М/с «Лунтик» 0+
9.00 «Еда на ура!» 0+
9.25 М/с «Барбоскины» 0+
11.00 «Студия 
красоты» 0+
11.20 М/ф «Мышкин дом» 0+
11.35 М/с «Смешарики. 
Новые приключения» 0+
13.05 М/с «Мир 
Винкс» 6+
14.00 М/ф «СоюзМ/фа» 0+
15.00 М/с «Турбозавры» 0+
17.00 
М/с «Простоквашино» 0+
18.50 М/с «Оранжевая 
корова» 0+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 0+
20.45 
М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
22.30 М/с «Флип 
Чейнджер» 6+
22.45 М/с «Ум и Хрум» 0+
23.00 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23.25 «Ералаш» 6+
0.30 М/с «Ну, 
погоди!Каникулы» 6+
1.30 М/с «Гризли и 
лемминги» 6+
2.30 М/с «Смешарики. 
Пинкод» 6+

6.30, 3.00 
Х/ф «КОЛЫБЕЛЬ 
НАД БЕЗДНОЙ» 16+
8.25 Х/ф «ЧЕТЫРЕ 
КРИЗИСА ЛЮБВИ» 16+
10.25 Х/ф «РАЙСКИЙ 
УГОЛОК» 16+
19.00 Х/ф «ВОРОН» 16+
22.45 Твой домашний 
доктор 16+
23.00 Х/ф «СИЛЬНАЯ 
ЖЕНЩИНА» 16+
5.25 Д/ф «Москвички» 16+
6.10 6 кадров 16+

5.00 М/с «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+
5.30, 2.10 
«Пятница News» 16+
5.50 
М/с «Простоквашино» 0+
6.30 М/ф «Артур 
и война двух миров» 0+

8.30 «Гонка 
стартапов» 16+
9.00 «Теперь я Босс. 
Баттл» 16+
10.20 «Пробный 
переезд» 16+
11.20 Шоу «Погнали!» 16+
15.30 «Битва шефов» 16+
22.00 «Адский шеф» 16+
0.40 Х/ф «ЧУЖАЯ 
ЗЕМЛЯ» 16+
2.40 «Детектор» 16+
3.40 «Черный 
список» 16+
4.30 «Пятница News» 16+

6.00, 3.05 
Х/ф «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» 12+
7.35 Х/ф «ЭКИПАЖ 
МАШИНЫ БОЕВОЙ» 12+
9.00 Новости недели 16+
9.25 «Служу России» 12+
9.55 «Военная 
приемка» 12+
10.40 «Скрытые угрозы» 16+
11.30 «Код доступа» 12+
12.20 «Легенды армии 
с Александром 
Маршалом» 12+
13.10 «Что русскому 
смешно...» Специальный 
репортаж 16+
13.55 Т/с «СНАЙПЕР. 
ОФИЦЕР «СМЕРШ» 16+
18.00 Главное 
с Ольгой Беловой 16+
19.45 Д/с «Легенды 
советского сыска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.50 Д/с «Люди Донбасса. 
Анна Илясова. Позывной 
«Белка» 16+
0.10 Х/ф «УСНУВШИЙ 
ПАССАЖИР» 16+
1.30 Х/ф «ЖИЗНЬ 
И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО» 12+
4.35 Д/ф «Мария 
Закревская. Драматургия 
высшего шпионажа» 12+

6.00 М/ф «Конёк-
Горбунок» 0+
7.00 «От прав к 
возможностям» 12+
7.15 Д/ф «Россия. 
Далее везде…» 12+
7.45, 13.40 «Большая 
страна» 12+
8.40 М/ф «День 
чудесный» 0+
9.00 Всё по-взрослому
9.45, 14.30 
«Календарь» 12+
10.10 «На приёме 
у главного врача с Марьяной 
Лысенко» 12+
11.05 «Моя история» 
Эдгард Запашный 12+
11.45, 15.00, 19.00 
Новости
11.50 Кино на все времена. 
Чарли Чаплин 12+
12.55 Д/ф «Вместе 
с наукой» 12+

13.25 Специальный 
проект ОТР 
«Конструкторы 
будущего» 12+
15.05 «Северный 
морской путь. Заповедник 
героев» 12+
15.35 «Триумф джаза. 
Встречи 
с Игорем Бутманом» 12+
16.15 М/ф «Художник 
и хулиганы» 12+
16.30 «Свет и тени» 
Лопе Де Вега 16+
17.00 
Д/ф «Наукограды» 12+
17.30 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ 
ВЫЛЕТ» 12+
19.05 «Клуб главных 
редакторов с Павлом 
Гусевым» 12+
19.45 Х/ф «ОРДА» 16+
21.45 Х/ф «ОТЕЦ – ДНЕВНИК 
ОДНОЙ ВЕРЫ» 12+
23.15 Д/ф «Мое 
поколение» 18+
0.35 Х/ф «ЛЮБОВНИК» 16+
2.15 Х/ф «ДРАЙВ» 18+
3.55 Х/ф «ЗИЛЬС 
МАРИЯ» 16+

5.40, 3.40 
Х/ф «ДОСТУЧАТЬСЯ 
ДО НЕБЕС» 16+
7.15, 1.30 
Х/ф «ГОСФОРД-ПАРК» 16+
10.00 Х/ф «ВОДЫ 
СЛОНАМ!» 16+
12.20 
Х/ф «АНЖЕЛИКА, 
МАРКИЗА АНГЕЛОВ» 16+
14.40 
Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
АНЖЕЛИКА» 16+
16.50 Х/ф «АНЖЕЛИКА 
И КОРОЛЬ» 18+
19.00 Х/ф «НЕУКРОТИМАЯ 
АНЖЕЛИКА» 16+
20.40 Х/ф «АНЖЕЛИКА 
И СУЛТАН» 16+
22.40 Х/ф «МЕМУАРЫ 
ГЕЙШИ» 16+
5.05 М/с «Говорящий Том 
и друзья» 6+

5.00 Х/ф «АРИНКА» 16+
5.30 Мультфильмы 6+
7.30 Д/ф «Время 
возможностей» 12+
7.50 Х/ф «АЛЫЕ 
ПАРУСА» 16+
9.30 «ФазендаЛайф» 6+
10.00, 16.00 
Новости
10.10, 16.15, 19.30, 
1.00 Т/с «БЕСПОКОЙНЫЙ 
УЧАСТОК» 16+
18.30, 0.00 
Итоговая программа 
«Вместе» 16+
2.20 Х/ф «ДЕВУШКА 
СПЕШИТ 
НА СВИДАНИЕ» 16+
3.20 «Наше кино. 
История большой любви» 16+
4.30 Т/с «УБИТЬ
СТАЛИНА» 16+

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 10 ÄÅÊÀÁÐß

Карусель

Пятница

TV 1000

Мир

Звезда

Домашний
ОТР

ТВ-3

Ю

Disney
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МУНИЦИПАЛЬНЫЕ 
УЧРЕЖДЕНИЯ 

Администрация УМР 
(Успенская пл., 2) .......................... 2-20-60

Администрация г. Углича
(Ярославская, 4) ............................. 2-22-32

Отдел ЗАГС
(Первомайская, 2) ........................... 5-30-50

Отдел военного комиссариата 
(Красноармейский б-р, 1)
дежурный ..................................... 5-37-29

Налоговая служба 
(ул. Ярославская, 5а) .................... 5-02-10

Межрайонная прокуратура 
(ул. 9 Января, 9) ........................... 2-00-46 
 2-49-55

Угличский районный суд 
(ул. Ленина, 16)
канцелярия ................................... 2-05-31

Угличский районный отдел судебных 
приставов 

(Селивановский пер., 7а) ................ 5-62-36
2-00-31

Центр занятости населения
(ул. Спасская, 6) ............................ 2-01-47

2-32-77
Многофункциональный центр
«Мои документы»

(ул. Никонова, 21) .......................... 5-32-49
ОВМ ОМВД России по Угличскому р.

(ул. Ак. Опарина, 57)
регистрация граждан РФ,
замена паспорта ........................... 2-00-23
прием иностранных граждан .......... 2-00-34

Региональное отделение 
Фонда социального страхования

(ул. Никонова, 2а) ......................... 5-70-43
Пенсионный фонд
       (ул. Ярославская, 21) ......................2-30-05
                                                                                 2-01-44

УЧРЕЖДЕНИЯ КУЛЬТУРЫ 
Дворец культуры 

(Красноармейский б-р, 3)
вахта ............................................. 4-11-02
директор ....................................... 5-46-51

МЦ «Солнечный» 
(Ленинское ш., 1) .......................... 2-34-84

2-24-35
ЦД «Цветочный» 

(Камышевское, ш., 16а) .................... 2-37-68

СОЦИАЛЬНЫЕ СЛУЖБЫ

Управление социальной политики и труда
(2-я линия Рыбинского ш., 1а)
...................................................... 2-19-69

Дом-интернат для престарелых 
и инвалидов 

(Ярославское ш., 11) ...................... 5-01-68
МУ Комплексный Центр 
социального обслуживания
населения «Данко» 

(ул. Победы, 14/а)
«Единый социальный телефон» ........ 5-03-01

Социально-реабилитационный центр 
для несовершеннолетних «Радуга» 

(ул. Победы, 14 а) .......................... 2-34-21
Отдел по делам несовершеннолетних
и защите их прав 

(2-я линия Рыбинского ш., 1а) .......... 5-75-01
2-04-63

ГУ ЯО Угличский Детский дом  
(ул. О. Берггольц, 6) ........................2-02-36

2-10-02

ЖКХ И ТЭК 

Расчет коммунальных платежей
..............................8(48532)2-90-02, 2-90-00 
Единая дежурно-диспетчерская
служба ............................................... 5-00-01

МУ «Управление ЖКХ» 
(ул. Ленина, 1) ................................ 5-77-17

ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫг. Углич код: 8(48532)

Западный филиал ОАО «Ярославльоблгаз», 
Угличский аварийно-эксплуатационный 
участок (ул. Вокзальная, 2)

аварийно-диспетчерская служба ...... 04,104
приемная ...................................... 9-08-00
внутридомовое обслуживание ........ 9-08-20
вызов мастера ................................ 9-08-19

«Яррегионгаз» 
(ул. Вокзальная, 2) ........................ 9-08-41

9-08-42
ГП «Водоканал» (Московское шоссе, 2)

диспетчер ..................................... 5-00-08
приемная ...................................... 2-00-35

Филиал ОАО «Межрегиональная 
распределительная сетевая компания 
Центра «Ярэнерго»

(п. Мебельщиков, 3 а)
диспетчер районных сетей ............ 2-02-10
диспетчер городских сетей ........... 2-02-15

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ
МУП ПКБО Баня №1

(ул.9Января, 9а) .............................. 2-13-63 
МУП ПКБО Баня №2

(ул.Кирова, 42)................................ 5-52-71 
Прачечная, прием химчистки, ремонт 
одежды

(ул.9Января, 9а) .............................. 2-13-63

МЕДИЦИНА
Угличская ЦРБ (ул. Северная, 7) 

регистратура ................... 5-08-57, 5-49-20
приемное отделение ...................... 5-43-00

Угличская ЦРБ (Цветочный м/р-н, 12а)
Амбулатория 
..........................................................2-38-02
Детская поликлиника

(Заводской проезд, 14) .................. 2-07-33
Женская консультация

(ул. Северная, 7) ............................. 5-49-28

СТОМАТОЛОГИЯ
Стоматологическая поликлиника

(ул. Победы, 17) .............................. 5-17-76

АПТЕКИ
ООО Аптека 46 

(ул. Ленина,2) ............................... 2-02-60
(ул.  Ленинское ш., 8) ....................... 2-11-45
(Мирный, 23а) ..................8(980)771-99-90

Аптека «На здоровье»
(ул. Луначарского, 12) ................... 2-48-08
(ул. Победы, 9) ............................ 5-09-22

Аптека «Арника» 
(Рыбинское ш. 20 а) ........................ 5-71-71

Аптека «Лекарь»
      (мкрн Солнечный, 7)........8(980)650-99-03      
      (ул. О. Берггольц, 11/5) ................. 2-36-49

ВЕТЕРИНАРИЯ 
Ветеринарная станция

(Ростовское ш., 27 б) ...................... 2-02-51

ОБСЛУЖИВАНИЕ И СЕРВИС
Торгово-сервисная компания «ПРОФИ»
ремонт спутниковых и эфирных антенн, 
компьютеров и оргтехники, ТЕЛЕВИЗОРОВ. 
Заправка картриджей

ул. Победы, д.4...........................5-08-99 
 .....................................................9-29-39
 ......................................8(920)100-06-00 

Магазин АНТЕННЫ ТУТ цифровое телевиде-
ние, видеонаблюдение, интернет, 
Установка. Доставка. Гарантия.

  (ул. Ярославская, д. 33а напротив Люкса)
 ......................................8(906)633-22-33 
 

ТРАНСПОРТ 
ТАКСИ Любимое 

 ...................................... 8(48532)   9-45-45
РЭО ГИБДД ОМВД России по Угличскому 
району 

(Рыбинское ш., 34а) ...................... 5-37-57
Автостанция (ул. О.Берггольц, 15 а) ... 2-90-40 

Ж/д станция «Углич» 
(ул. Вокзальная, 20) ........................ 2-00-64

ОТДЫХ 
Санаторий Углич

(п. Алтыново) ................................4-02-11
4-02-52

СПОРТ

МБУ УМР Спортивная школа «СПАРТ» 
(ул. Ярославская, 54) .................... 5-01-43
прокат спортивного инвентаря.......4-14-16

МАУ Спортивная школа «Витязь» УМР
(Ленинское ш., 1) ........... 8(961)026-56-35

МАУ Физкультурно-оздоровительный ком-
плекс «Олимп»

(мкрн. Мирный 2, 14) .................... 2-90-60

ОБРАЗОВАНИЕ
Центр психолого - медико - социального 
сопровождения, диагностики 
и консультирования детей 
и подростков «Гармония»

(ул. З. Золотовой, 42) ..................... 5-05-11

Детская музыкальная школа
      (ул. Ленина, 8) ............... 2-12-41, 2-11-41
Детская художественная школа

(ул. Никонова, 21) ........................... 9-21-35
Центр внешкольной работы

(ул. З.Золотовой, 42) .................... 5-36-69
Дом детского творчества

(ул. Ленина, 21/31) ....... 2-06-59, 2-49-40

МАГАЗИНЫ

«Антиквариатъ» (ул. Ростовская, 1) 
....................................... 8(910)665-31-88

Торгово-сервисная компания «ПРОФИ» 
продажа  спутниковых и эфирных антенн, 
компьютеров и оргтехники и др. Усилители 
сотовой связи и интернета.
ул. Победы, д.4 (правое крыло)

...................................... 5-08-99, 9-29-39
8(920)100-06-00

НЕДВИЖИМОСТЬ 

Агентство недвижимости «Волна Плюс»
(ул. Ленина, 9, оф. 3) ...................... 2-03-08

8(910)972-83-37, 8(905)637-98-60

Управление муниципального имущества, 
градостроительства и земельных отноше-
ний Администрации УМР

(ул. Ростовская, 6) .......................... 2-15-55
2-21-65

Отдел УФС Государственной регистрации, 
кадастра и картографии 

(ул. Победы, 7) .............................. 5-00-26

ФГУП «Ростехинвентаризация – 
Федеральное БТИ» Угличское отделение 
Ярославского филиала

(Рыбинское ш., 2а) ......................  5-05-77
8(910)979-14-07

НОМЕРА ТЕЛЕФОНОВ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ ПРИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ (С МОБИЛЬНОГО ТЕЛЕФОНА)

Пожарная – 101 Полиция – 102 Скорая помощь – 103  Газовая аварийная служба – 104
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Большое Село ............................. 48542
Борисоглебский .......................... 48539
Брейтово ...................................... 48545
Гаврилов-Ям ................................ 48534
Данилов ....................................... 48538
Любим .......................................... 48543
Мышкин ....................................... 48544
Новый Некоуз .............................. 48547
Тутаев ........................................... 48533
Рыбинск ......................................... 4855
Углич ............................................ 48532
Ярославль ..................................... 4852

КОДЫ ЯРОСЛАВСКОЙ 
ОБЛАСТИ
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Комната в 3-комн. кв. в 
центре г. Углича, вид на р. 
Волгу, 4/4-эт., общ. пл. 
23 кв.м, жил. пл. 17 кв.м, 
балкон. ц. 600 т.р. Или 
меняется на 1-комн. кв. с 
нашей доплатой.
т.: 8(915)970-96-38
(23227/2)
Комната в 3-комн. кв. в 
р-не Часового з-да, общ. пл. 
30,5 кв.м, жил. пл. 22 кв.м, 
балкон застеклен. ц. 450 т.р.
т.: 8(910)977-27-84
(23359/1)
Комната в общежит. по ул. 
Победы, д. 9, 5-эт., жил. пл. 
18,5 кв.м, домофон оплачен. 
Без долгов. ц. 400 т.р., торг.
т.: 8(915)984-39-33
(23270/2)
Комната в общежит. по ул. 
Победы, д. 9, 2-эт., общ. пл. 
23 кв.м, жил. пл. 18 кв.м, в 
хор. сост. ц. 400 т.р., торг.
т.: 8(901)277-01-09 (23240/2)
Комната по ул. Победы, д. 9. 
ц. 380 т.р. Или меняется на 
1-комн.кв. с нашей доплатой.
т.: 8(961)972-37-43 (22450/1)
Комната в 3-комн.кв. в р-не 
Часового з-да, 2/2-эт., общ. 
пл. 26 кв.м, жил. пл. 15 кв.м. 
ц. 290 т.р.
т.: 8(915)977-71-52, 
8(909)280-81-83 (21075/1)
Комната в общежит. по ул. 
Северной, д. 8, 4-эт., пл. 
18,2 кв.м. ц. 300 т.р., торг.
т.: 8(960)528-01-19 (22856/2)
Комната в общежит. по 
ул. Никонова, д. 2, 2-эт., 
пл. 18 кв.м, частично 
меблирована. ц. 200 т.р.
т.: 8(905)138-24-56 (22992/1)
Комната в общежит. по ул. 
Победы, д. 9, пл. 18 кв.м, 
не угловая, теплая, без 
задолженностей. ц. 400 т.р.
т.: 8(960)527-61-48 (22864/2)
Комната в общежит. по ул. 
Никонова, д. 2. ц. 350 т.р.
т.: 8(915)984-31-17 (22670/2)
Комната в общежит. по 
ул. Победы, д. 9, 4-эт., 
общ. пл. 25,5 кв.м, жил. пл. 
18 кв.м, кап. ремонт, железн. 
дверь, окно ПВХ, ламинат, 
натяжные потолки, индивид. 
электрический счетчик, не 
угловая. Возможна оплата 
мат. кап. ц. 450 т.р.
т.: 8(910)965-51-12 (20846/1)

2 комнаты в общежит. по ул. 
Победы, д. 9, 5-эт., пл. 13 кв.м 
(лоджия 6 м) и 18 кв.м, подвод 
воды в комнату. 
ц. 350 т.р. и 400 т.р.
т.: 8(910)977-99-23 (21285/2)
Комната по Ленинскому ш., 
д. 8, 5-эт., общ. пл. 18 кв.м, 
жил пл. 11 кв.м, блок на 
2 семьи, окно ПВХ, новая 
дверь, натяжной потолок. 
ц. 350 т.р.
т.: 8(910)666-23-88 (21831/2)
2 комнаты в коммун. кв-ре по 
ул. Первомайской, 2-эт., общ. 
пл. 50 кв.м, центр. отопл., 
требуют ремонта. ц. 500 т.р./
обе. т.: 8(961)973-38-48, 
8(903)829-13-86 (21625/1)
Комната по ул. Победы, д. 9, 
2-эт., жил. пл. 18 кв.м, новые 
трубы ПВХ, новая проводка, 
подвод к стиральной машине, 
новая батарея отопления, 
косметический ремонт, 
окна ПВХ, железная дверь. 
Комната в хорошем сост. 
ц. 450 т.р., торг.
т.: 8(910)663-15-58 (21418/1)
Комната по ул. Никонова, 
1-эт., общ. пл. 25,3 кв.м, жил. 
пл. 18 кв.м, косметич. ремонт, 
Возможна оплата мат. кап. 
ц. 400 т.р., торг.
т.: 8(910)820-67-96 (20853/1)
2 смежные комнаты в обще-
жит. по ул. Победы, д. 9, 5-эт., 
общ. пл. 43,9 кв.м, жил. пл. 
13 и 18 кв.м, хор. ремонт, с 
мебелью. ц. 750 т.р. Возмож-
на продажа по отдельности. 
Можно за матер. кап.
т.: 8(910)964-99-60 (17401/2)
Комната в общежит. по 
ул. Победы, д. 9, 5-эт., пл. 
18,1 кв.м, железн. дверь, окно 
ПВХ, подвод к стир. машине. 
ц. 430 т.р. т.: 8(915)993-12-23, 
8(915)993-12-57 (19699/2)
Комната по ул. Часовой, д. 
5, 4-эт., общ. пл. 27 кв.м, жил. 
пл. 18 кв.м, окна ПВХ, балкон, 
вода и канализац. в комнате, 
подвод под стиральную 
машину, ламинат, отдельная 
прихожая (часть общего 
коридора), не угловая, теплая. 
ц. 600 т.р. Или меняется на 
2-комн. кв. в р-не часового 
з-да с нашей доплатой.
т.: 8(980)745-99-71 (19184/1) 
Комната в общежит. по ул. 
Никонова, д. 2, 4-эт., общ. пл. 
13 кв.м, окна ПВХ, металлич. 
дверь, подвод к стиральной 
машине. ц. 280 т.р.
т.: 8(910)960-14-49 (17536/2)
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Вопрос: Необходимо ли 
досудебное урегулирование 
споров по регистрации 
прав на недвижимое 
имущество и сделок с 
ним, например, признание 
права собственности на 
недвижимое имущество? 

Ответ: Соблюдение 
досудебного порядка 
урегулирования спора по 
иску о признании права 
собственности, как правило, 
не требуется. По таким 
искам в арбитражный 
суд он может быть нужен 
только если предусмотрен 
федеральным законом или 
договором, а по искам в суд 
общей юрисдикции – если 
предусмотрен федеральным 
законом (ч. 5 ст. 4 АПК РФ, 
п. 7 ч. 2 ст. 131, п. 3 ст. 132 
ГПК РФ).

Однако сотрудниками Рос-
реестра выявлены нередкие 
случаи, когда заявитель (фи-
зическое или юридическое 
лицо) обращается в органы 
регистрации прав с заявле-
нием об оказании ему услуги 
по осуществлению государ-
ственного кадастрового учета 
или государственной реги-
страции права на недвижи-
мое имущество с целью со-
блюдения порядка досудеб-
ного урегулирования спора, 

ЯРОСЛАВСКИЙ РОСРЕЕСТР РАЗЪЯСНЯЕТ: 
НЕОБХОДИМО ЛИ ДОСУДЕБНОЕ 

УРЕГУЛИРОВАНИЕ СПОРОВ ПО РЕГИСТРАЦИИ 
ПРАВ НА НЕДВИЖИМОЕ ИМУЩЕСТВО?

заведомо зная об отсутствии 
оснований для постановки и 
(или) регистрации прав на не-
движимое имущество, либо 
о несоответствии документов 
требованиям действующего 
законодательства.  

В итоге по таким обращениям 
регистратор прав принимает 
решение о приостановлении 
в осуществление действий 
по государственному учету 
и (или) регистрации прав 
на объект недвижимости по 
основаниям, предусмотрен-
ными статьей 26 Закона о 
регистрации на срок до трех 
месяцев и уже потом прини-
мает решение об отказе, 
в случае если, в течение 
срока приостановления не 
будут устранены причины, 
препятствующие осущест-
влению государственной 
регистрации прав на недви-
жимое имущество и сделок 
с ним. 

Â ðåçóëüòàòå òàêèõ äåéñòâèé 
çàÿâèòåëü ôàêòè÷åñêè 
òåðÿåò âðåìÿ íà ïðîöåäóðó 
äîñóäåáíîãî óðåãóëèðîâàíèÿ 
ñïîðà, êîòîðàÿ 
íå òðåáóåòñÿ äåéñòâóþùèì 
çàêîíîäàòåëüñòâîì. 

Èñòî÷íèê:
https://vk.com/rosreestr_76
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3 комнаты в 5-комн. 
квартире по ул. Часовой, д. 5, 
общ. пл. 68,8 кв.м, 2-эт., окна 
ПВХ, теплые, рядом детский 
сад, окна на обе стороны 
дома. ц. 1 млн 200 т.р.
т.: 8(915)962-76-16 (14788/2)
3 комнаты в 4-комн. кв. по 
ул. Северной, пл. 45 кв.м, 
углов. ц. 1 млн 200 т.р., торг 
или меняются на 1-комн. кв.
т.: 8(915)976-41-03 (13234/2)
Меняется комната в 
общежит. по ул. Никонова, д. 
2, 4-эт., пл. 16 кв.м, ремонт, на 
пригодный для проживания 
дом в черте г. Углича или за 
ним, с нашей доплатой.
т.: 8(910)827-89-78 (22918/2)

1-комн. кв. по ул. Северной, 
5-эт., общ. пл. 32 кв.м, 
ремонт, балкон застеклен. 
ц. 1 млн 900 т.р., торг.
т.: 8(910)979-29-94
(21531/1)
1-комн. кв. в мкрн 
Цветочном, 1/2-эт., общ. пл. 
37 кв.м, большая лоджия 
(застеклена, с решетками). 
ц. 1 млн 500 т.р., торг.
т.: 8(995)532-14-30 (23398/2)
1-комн. кв. в мкрн 
Солнечном, д.21, 4-эт., общ. 
пл. 34,8 кв.м, кухня 8 кв.м, 
потолки 2,72 м, балкон 
застеклен, счетчики, 
в подвале сарайка. 
С мебелью и быт. техникой. 
ц. 2 млн 500 т.р.
т.: 8(903)823-18-93 (23347/2)
1-комн. кв. в 3-квартирном 
деревянном доме (вход от-
дельный) в с. Красное. Вода, 
канализация, огород 5 с. 
(обработан), насажде-
ния, теплица, беседка. 
ц. 1 млн 50 т.р.
т.: 8(910)960-69-70, 
8(910)976-36-99 (23188/1)
1-комн. кв. по ул. Побе-
ды, д. 16, 3-эт., общ. пл. 
34,3 кв.м, балкон застеклен. 
ц. 1 млн 500 т.р.
т.: 8(910)665-54-56 (23130/2)
Меняется 1-комн. кв. 
в Большом селе по ул. 
Сурикова, 1/2-эт., общ. 
пл. 43 кв.м, кухня 6 кв.м, 
с/у совм., на 1-комн. кв. в 
г. Угличе, Ярославле или 
Рыбинске с нашей доплатой.
т.: 8(915)102-71-95 (23378/2)

Меняется 1-комн. кв. по 
ул. Никонова, д. 6, 1-эт. и 
комната по ул. Победы, д. 9, 
пл. 18 кв.м, на 2-х или 3-комн. 
кв. в р-не Часового з-да.
т.: 8(980)658-10-99 (21611/2)
1-комн. кв. в новостройке 
в р-не СОШ № 4. 
ц. 2 млн 550 т.р.
т.: 8(915)987-77-56 (23051/2)
1-комн. кв. в п. Березники, 
Борисоглебский р-н, 
2/3-эт., общ. пл. 36 кв.м, 
меблирована. ц. 500 т.р., торг.
т.: 8(903)821-22-39, 
8(920)100-99-64 (23507/)

2-комн. кв. по Ленинскому 
ш., д. 4, 5-эт., общ. пл. 
45,1 кв.м, не угловая, 
счетчики на газ и воду, рядом 
с домом кирпичная сарайка. 
Собственник. 
ц. 2 млн 300 т.р.
т.: 8(915)977-20-50 (23329/2)
2-комн. кв. в центре г. 
Углича, 2/2-эт., общ. пл. 
47 кв.м. ц. 2 млн 210 т.р.
т.: 8(920)112-35-06 (23262/2)
2-комн. кв. в 8-квартирном 
жилом доме в с. Ильинском, 
1/2-эт., пл. 41,5 кв.м, хол. 
вода, собственный санузел, 
печное отопл., косм. ремонт. 
ц. 500 т.р.
т.: 8(903)820-18-05 (20436/1)
2-комн. кв. в доме на 2 
семьи в п. Мебельщиков, 
общ. пл. 40,6 кв.м, с мебелью. 
ц. 600 т.р.
т.: 8(905)638-96-72 
(23255/1)
2-комн. кв. по ул. З. 
Золотовой, д. 35, 5-эт., общ. 
пл. 49,7 кв.м, кап. ремонт, 
комн. смежные, с/у разд., 
лоджия 6 м. ц. 1 млн 900 т.р.
т.: 8(980)655-12-64 (23257/1)
2-комн. кв. в с. Ильинском, 
2/2-эт., общ. пл. 64 кв.м, хол./
гор. вода, отопление – котел. 
ц. 900 т.р., торг.
т.: 8(906)634-69-89 (22966/1)
2-комн. кв. по ул. 
Ростовской, 1/2-эт., общ. 
пл. 34 кв.м, отопление 
центральное. ц. 1 млн 500 т.р.
т.: 8(964)483-83-58 (22710/1)
2-комн. кв. в мкрн 
Солнечном, 4-эт., общ. пл. 
44 кв.м, балкон застеклен, с/у 
разд. ц. 2 млн р.
т.: 8(925)118-80-97 (21864/2)

Меняется 2-комн. кв. по ул. 
Гражданской, 2/4-эт., общ. 
пл. 50 кв.м, инд. отопление, 
на 1-комн. кв. или дом в г. 
Ярославле.
т.: 8(905)638-35-31 (22888/1)
Меняется 2-комн. кв. по ул. 
Ак. Опарина, 1-эт., индивид. 
отопл., на дом.
т.: 8(909)277-33-47, 
8(915)993-12-07 (20820/1)
Меняется 2-комн. бл./
устр. кв. по ул. Сосновой, 
д. 4, природн. газ, центр. 
канализац. и водопровод, хоз. 
постройки 
на 1-комн. бл./устр. кв.
т.: 8(910)963-40-73 (18841/2)
2-комн. кв. в д. Чудиново, 
Большесельский р-н, не бл./
устр., 2/2-эт., отдельный 
вход, общ. пл. 40 кв.м, 
круглогодичный подъезд. 
ц. 280 т.р.
т.: 8(965)726-79-08 (21523/1)
2-комн. кв. в двухквартирном 
доме в д. Сера, Мышкинский 
р-н, окна ПВХ, паровое 
отопл., хол. вода в доме. 
Канализация, газ баллонный, 
з/у 18 с., огород, ягодные 
насаждения, река Волга. 
ц. 500 т.р. Возможна
оплата мат. кап.
т.: 8(962)205-52-77 
(22753/1)
2-комн. кв. в г. Мышкине, 
3/5-эт., общ. пл. 43,7 кв.м, 
комн. разд., с/у разд. 
ц. 1 млн 500 т.р. Звонить 
после 18:00 ч.
т.: 8(903)823-71-50, 
8(915)991-18-99 (20686/1)
2-комн. кв. в п. Пансионат 
«Ярославль», 5-эт., ремонт. 
ц. 1 млн 990 т.р., торг.
т.: 8(930)110-93-00 (22280/2)

3-комн. кв. в п. Отрадном, 
д. 7, 2-эт., общ. пл. 66 кв.м, 
кухня 8 кв.м, требуется 
ремонт. ц. 1 млн 250 т.р. Или 
меняется на 2-комн.кв. в г. 
Угличе с нашей доплатой.
т.: 8(903)821-54-36
(23299/2)
3-комн. кв. по ул. 
Вокзальной, 1/2-эт. блочного 
дома, общ. пл. 52 кв.м, окна 
ПВХ, метал. дверь. Сарай, 
сад. ц. 1 млн 650 т.р.
т.: 8(906)639-17-79
(23002/2)

3-комн. кв. по ул. 
Сиреневой, 3/3-эт., общ. 
пл. 58 кв. м, кухня 10 кв.м, 
прихожая 10 кв.м, комн. разд. 
(14, 10, 8 кв.м), с/у разд., 
балкон застекл., индивид. 
отопл., ремонт, частично 
меблирована. Собственник. 
ц. 2 млн 500 т.р., торг.
т.: 8(909)905-66-54 (23364/1)
3-комн. кв. (1/2 дома) по 
ул. Спортивной, д. 1, бл./
устр., отдельный вход, общ. 
пл. 65,5 кв.м, ремонт. З/у. 4 с. 
Имеется огород, насаждения, 
2 хоз. постройки, теплица. 
ц. 2 млн р., торг.
т.: 8(903)646-14-62 (21077/1)
3-комн. кв. по ул. Спасской. 
ц. 1 млн 300 т.р.
т.: 8(910)970-43-13, 
8(910)969-46-08, 8(910)875-
98-94 (22921/1)
3-комн. кв. в п. Заречье, 
Плосткинская вол., 1/1-эт., 
общ. пл. 68 кв.м, индив. 
отопл., гор./хол. вода, 
туалет и ванна в доме, 
з/у 7 с., хозпостройки. 
ц. 1 млн 200 т.р. Или 
меняется на 2-комн. кв. в п. 
Отрадном.
т.: 8(910)817-70-06 (22503/2)
3-комн. кв. в с. Новое, 
Большесельский р-н, 2/2-эт., 
общ. пл. 67,3 кв.м, комнаты 
разд., 2 лоджии (застеклены), 
с/у разд., окна ПВХ, ремонт. 
ц. 1 млн 500 т.р., торг.
т.: 8(980)652-83-70 (23116/1)
3-комн. кв. в д. Борисовское, 
Большесельский р-н, 1/3-
эт., лоджия застеклена. 
ц. 500 т.р., торг.
т.: 8(901)041-55-96 (23030/1)
Доля в 3-комн. кв. в г. 
Мышкине по ул. Ковалева, 
д. 31, 3/3-эт., площадь доли 
14 кв.м. ц. 650 т.р. Или 
меняется на равноценное 
жилье в г. Рыбинске.
т.: 8(901)980-49-96 (23004/1)
3-комн. кв. в г. Мышкине 
по ул. Газовиков, общ. пл. 
63 кв.м, окна на обе стороны, 
в хор. сост. ц. 1 млн 900 т.р.
т.: 8(920)657-44-99 (20411/1)
3-комн. кв. в п. Пансионат 
«Ярославль», 3-эт., общ. пл. 
60 кв.м, ремонт. 
ц. 2 млн р., торг.
т.: 8(930)110-93-00 (22281/2)
Меняется 3-комн. кв. в г. 
Мышкине в частном секторе, 
котел, эл-во, вода, на 2-комн. 
кв. в г. Мышкине.
т.: 8(961)973-03-29 (23026/2)

3-комнатные кв-ры
ïðîäàæà/îáìåí

46

2-комнатные кв-ры
ïðîäàæà/îáìåí

1-комнатные кв-ры
ïðîäàæà/îáìåí



Áåñïëàòíûå îáúÿâëåíèÿ 4 декабря, понедельник, №44(554)

Ïîäàòü îáúÿâëåíèå 8(48532)2-111-2

Меняется 3-комн. кв. по ул. 
Ярославское ш., д. 1, 5-эт., 
общ. пл. 61 кв.м, на 2-комн. 
кв. в том же р-не на 1 или 2 
этаже с вашей доплатой.
т.: 8(980)651-41-02 
(22957/2)

4-комн. кв. ул./пл. в мкрн 
Мирном. ц. 2 млн 600 т.р.
т.: 8(905)636-79-25
(20056/2)
4-комн. кв. по ул. 
Старостина, д. 9, общ. пл. 
61,9 кв.м. ц. 2 млн 100 т.р., 
торг. Или меняется на 
1-комн. или 2-комн. кв.
т.: 8(910)665-84-83, 
8(910)972-88-10 (19288/1)

ГОРОД                                  
Дом в черте г. Углича, 
общ. пл. 54 кв.м, вода и 
канализация центральные, 
индивид. отопление. 
ц. 4 млн 800 т.р.
т.: 8(910)644-98-26
(23331/2)
Дом по ул. Луначарского, 
треб. ремонт, з/у 14 с. 
ц. 1 млн 200 т.р., торг.
т.: 8(916)420-90-10
(23277/1)
Дом по ул. Маяковского, 
бл./устр., жил. пл. 100 кв.м, 
кап. ремонт, з/у 8 с., 2 хоз. 
постройки р. 6х5 м, новый 
колодец, огород, ягодные 
насаждения, теплица. ц. 4 
млн р., торг.
т.: 8(910)974-86-79
(23060/1)
Дом по Ленинскому ш., № 
63, кирпичный, бл./устр., 
общ. пл. 38,7 кв.м, 4 комнаты, 
з/у 9 с., баня, хозпостройки, 
колодец, теплица. ц. 2 млн р., 
торг.
т.: 8(930)102-93-01
(22958/2)
Дом по ул. Опарина 
(требует ремонта), з/у 14 
с., хозпостройки, теплица, 
плодово-ягодн. насаждения. 
ц. 1 млн 500 т.р.
т.: 8(910)979-54-89
(20732/1)
Дом по ул. Южной, д. 9 
(Левый берег), 1977 г.п., 
требуется ремонт, з/у 
662 кв.м. Пляж, рыбалка, 
мини источник – 250 м. 
ц. 1 млн 600 т.р.
т.: 8(915)978-62-79 (14951/2)
1/2 дома по ул. Свободы, 
природн. газ, з/у 5 с. 
ц. 750 т.р., торг.
т.: 8(915)986-14-42
(21958/2)
1/2 дома по ул. 
Интернациональной, д. 2 а, 
1/2-эт., общ. пл. 45 кв.м, газ. 
отопл., ремонт, з/у 3 с., гараж. 
ц. 1 млн 700 т.р.
т.: 8(915)982-94-79
(20755/2)
1/2 дома по ул. Козлова, 
общ. пл. 50 кв.м, 2 комнаты, 
кухня, терраса, газов. отопл., 
з/у 3 с., металлич. гараж. 
ц. 700 т.р., торг.
т.: 8(980)743-01-13 (15683/1)

4-комнатные кв-ры
ïðîäàæà/îáìåí

Коммерческая
недвижимость

Агентство Недвижимости
«Волна» 

ВСЕ ВИДЫ 
ДОГОВОРОВ 
по оформлению 
недвижимости, 

сопровождение сделки.
Подготовка документов.

Большая база данных, 
подбор объекта в момент 

обращения.
8(905)637-98-60 
8(910)972-83-37 

(9362/1)

47

Сдается

СДАЮТСЯ 1-КОМН., 
2-КОМН., 3-КОМН. 

КВАРТИРЫ 
в любом р-не Углича. 

Большая база. 
Подбор объекта в момент 

обращения.
 Удобно, выгодно, 

надежно.
8(910)972-83-37
 8(905)637-98-60 

(1507/1)

Дома
ïðîäàæà/îáìåí

Реализация имущества – это 
реабилитационная процеду-
ра, проводимая после реше-
ния арбитражного суда о при-
знании гражданина банкро-
том, в целях соразмерного 
удовлетворения требований 
кредиторов.
Реализация имущества 
регулируется статьями 
213.25 – 213.28 Федераль-
ного закона от 26.10.2002 
№127-ФЗ «О несостоятель-
ности (банкротстве)» (далее – 
Закон о банкротстве).
В соответствии со статьей 
213.25 Закона о банкротстве 
все имущество гражданина, 
имеющееся на дату принятия 
решения арбитражного суда 
о признании гражданина бан-
кротом и введении реализа-
ции имущества гражданина и 
выявленное или приобретен-
ное после даты принятия ука-
занного решения, составляет 
конкурсную массу. Перечень 
имущества, на которое не мо-
жет быть обращено взыска-
ние при признании должника 
банкротом, установлен ста-
тьей 446 Гражданского про-
цессуального кодекса РФ.

К ТАКОМУ ИМУЩЕСТВУ 
ОТНОСИТСЯ:

– Жилое помещение (его 
части), если для гражданина-
должника и членов его семьи, 
совместно проживающих в 
принадлежащем помещении, 
оно является единственным 
пригодным для постоянного 
проживания помещением (не 
распространяется на имуще-
ство, если оно является пред-
метом ипотеки);
– Земельные участки, на 
которых расположены объ-
екты, указанные в абз. 1 (не 
распространяется на иму-
щество, если оно является 
предметом ипотеки);
предметы обычной домаш-
ней обстановки и обихода, 
вещи индивидуального 
пользования (одежда, обувь 
и другие), за исключением 
драгоценностей и других 
предметов роскоши;

КАКОЕ ИМУЩЕСТВО НЕ ПОДЛЕЖИТ ПРОДАЖЕ 
В ПРОЦЕДУРЕ РЕАЛИЗАЦИИ ИМУЩЕСТВА ?

– Имущество, необходимое 
для профессиональных за-
нятий гражданина-должника, 
за исключением предметов, 
стоимость которых превыша-
ет 100 МРОТ;
– Используемые для целей, 
не связанных с осуществле-
нием предпринимательской 
деятельности, племенной, 
молочный и рабочий скот, 
олени, кролики, птица, 
пчелы, корма, необходимые 
для их содержания до выгона 
на пастбища (выезда на па-
секу), а также хозпостройки 
и сооружения, необходимые 
для их содержания;
– Семена, необходимые для 
очередного посева;
– Продукты питания 
и деньги на общую сумму не 
менее установленной вели-
чины прожиточного миниму-
ма самого гражданина-долж-
ника и лиц, находящихся на 
его иждивении;
– Топливо, необходимое 
семье гражданина-должника 
для приготовления ежеднев-
ной пищи и отопления в те-
чение отопительного сезона 
своего жилого помещения;
– Средства транспорта и 
другое необходимое гражда-
нину-должнику в связи с его 
инвалидностью имущество;
– Призы, государственные 
награды, почетные и па-
мятные знаки, которыми на-
гражден гражданин-должник.

Перечень имущества граж-
данина, которое исключа-
ется из конкурсной массы, 
утверждается арбитражным 
судом, о чем выносится 
определение. Определение 
об исключении имущества 
гражданина из конкурсной 
массы или об отказе в таком 
исключении может быть об-
жаловано. Таким образом, 
вопрос исключения имуще-
ства из конкурсной массы 
относится к компетенции 
арбитражного суда.

Èñòî÷íèê:
https://vk.com/rosreestr_76

СДАЕТСЯ КОМНАТА 
в 4-комн. кв. по ул. 

Октябрьской, 
2/2-эт., меблирована, 

с быт. техникой.
8(903)828-63-07 

(23454/2)

*
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1/2 дома по ул. Загородной, 
д. 20, кв.1, газов. отопл. 
(котел), холодн. вода, окна 
ПВХ, жил. пл. 24 кв.м, з/у 4 
с. ц. 700 т.р., торг. Звонить с 
9:00 до 15:00 ч.
т.: 8(915)962-75-24 (18521/1)
Меняется дом в черте г. 
Углича, бл./устр., общ. пл. 
100 кв.м, индив. отопл., 
центр. вода и канализация, 
гараж, на квартиру в г. Москва 
или Московской обл.
т.: 8(910)960-40-51 (21797/2)

ПРИГОРОД                           
Дом в д. Катунино, 
Клементьевское с/п, 25 км 
от г. Углича, общ. пл. 45 кв.м, 
на ленте, з/у 15 с., колодец, 
пруд, баня,  насаждения. 
Дорога асфальт. ц. 500 т.р.
т.: 8(915)976-81-07 (23449/1)
Дом в д. Новое, 12 км от г. 
Углича, з/у 30 с., в норм. сост. 
ц. 100 т.р.
т.: 8(915)980-14-74 (23412/1)
Дом в с. Улейма, 2-х этажный, 
кирпичный, новый, со всеми 
удобствами, з/у 10 с., гараж. 
ц. 7 млн р.
т.: 8(915)962-44-12, 
8(905)636-52-11 (23393/1)
Дом в д. Федотово, 10 км от 
г. Углича, общ. пл. 48 кв.м, з/у 
20 с., водопровод, колодец, 
плодовые насаждения. 
Звонить после 17:00 ч. 
ц. 1 млн 250 т.р.
т.: 8(962)200-87-50 (23294/2)
Дом в д. Юрьево, Ильинское 
с/п, бревенчатый, бл./устр., 
общ. пл. 50 кв.м, с мебелью, 
ремонт, з/у 30 с., баня, гараж, 
насаждения. ц. 1 млн 200 т.р.
т.: 8(906)635-92-17, 
8(965)727-56-04 (23234/1)
Дом в д. Третьяковка, 
деревянный, жил. пл. 
52 кв.м, баня и сарай под 
одной крышей с домом, 
з/у 16 с., плодово-ягодные 
насаждения. ц. 700 т.р., торг.
т.: 8(961)156-17-59 (23215/1)
Дом в д. Тереньтино, 
Ильинское с/п, 25 км от г. 
Углича, з/у 12 с. Собственник. 
ц. 260 т.р.
т.: 8(916)953-02-53 (23192/1)
Дом в д. Житово, № 4, 
общ. пл. 52 кв.м, з/у 83 с. 
ц. 550 т.р., торг.
т.: 8(905)139-25-90 (22945/1)
Дом в д. Панюшино, 13 км 
от г. Углича, з/у 8 с., баня, 
огород. ц. 120 т.р.
т.: 8(910)971-23-00 (22720/2)

Дом в д. Большое Дьяконово 
(п. Борок), 2-этажный, р. 8 
х 9 м, окна не поставлены и 
не вырезаны, эл-во 15 кВт., 
центральный водопровод 
и газ идут вдоль участка. 
Дорога – асфальт. З/у 
17,5 соток.  На участке 
стоит новый строительный 
вагончик и железная бытовка. 
ц. 4 млн 500 т.р.
т.: 8(910)666-49-86 (22644/1)
Дом в с. Масальском, 1980 
г.п., общ. пл. 40 кв.м, з/у 11 с. 
ц. 650 т.р., торг.
т.: 8(960)542-72-91 (21832/2)
Дом в д. Лучкино, 
Головинское с/п, пл. 42 кв.м, 
печное отопл., двор, з/у 28 с. 
ц. 420 т.р.
т.: 8(962)206-12-03 (21771/2)
Дом в д. Кайлово, 
Слободская вол., з/у 50 
с., хоз. постройки, баня, 
колодец, рядом р. Улейма. 
ц. 3 млн 500 т.р., торг.
т.: 8(980)650-97-03 (21761/2)
Дача в д. Кайлово, имеется 
дом, общ. пл. 60 кв.м, 2 
комнаты, терраса, эл-во, з/у 
32 с., гараж, баня, колодец, 
скважина, плодово-ягодные 
насаждения. Хороший 
подъезд. ц. 2 млн р.
т.: 8(906)526-02-34 (21523/1)
Дом в д. Петряево, 8 км от 
г. Углича, з/у 12 с., дорога 
рядом. ц. 350 т.р., торг, или 
меняется на комнату или 
1-комн. кв-ру.
т.: 8(920)657-20-65 (15957/1)
Дом 2-хэтажн. в д. 
Левайцево, кирпичный, 
новый, с коммуникац., 
газ в проекте, окна ПВХ, 
теплые полы, з/у 15 с. 
ц. 2 млн 990 т.р.
т.: 8(915)964-32-60, 
8(915)966-99-88 (20360/2)
Дом в д. Новинки, по 
климатинской дороге, з/у 1 
га. Возможна оплата мат. кап. 
ц. 450 т.р.
т.: 8(961)021-24-11, 
8(961)974-72-90 (19661/2)
Дом в д. Дуброво, 
Отрадновская вол., з/у 12 
с., имеется сарай, двор, 
колодец. ц. 350 т.р.
т.: 8(980)658-46-76 (13305/2)
Дом в с. Никольское, 25 км. 
от г. Углича, общ. пл. 58 кв.м, 
требует ремонта, з/у 18 с. и 
10 с. на поле. ц. 250 т.р.
т.: 8(915)961-50-79, 
8(910)473-36-23, 
8(903)615-53-77 (16535/2)
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Земли сельскохозяйственно-
го назначения – это участки, 
расположенные за границами 
населенных пунктов, исполь-
зуемые для нужд сельского 
хозяйства. К ним относят зе-
мельные площади с наиболее 
высокими показателями пло-
дородности. Объекты нуж-
даются в защите со стороны 
государства и отличаются 
особым правовым статусом. 
Порядок приобретения прав 
на такие земельные участки 
регламентируется Федераль-
ным законом от 24.07.2002 
№ 101-ФЗ «Об обороте зе-
мель сельскохозяйственного 
назначения».

В случае продажи земельного 
участка из земель сельско-
хозяйственного назначения 
преимущественным правом 
покупки земельных участков 
обладает субъект Российской 
Федерации (Ярославская об-
ласть). Если Вы решили про-
дать земельный участок из 
земель сельскохозяйствен-
ного назначения, в первую 
очередь Вы должны уведо-
мить (известить) об этом в 
письменной форме высший 
исполнительный орган госу-
дарственной власти субъекта 
(на территории Ярославской 
обрасти – это Министерство 
имущественных отношений 
Ярославской области, нахо-
дящееся по адресу: 150000, 
г. Ярославль, пл. Челюскин-
цев, д. 10/3).

В извещении необходимо 
указать цену договора, пло-
щадь, местоположение 

ПРАВИЛА ПРИОБРЕТЕНИЯ И ПРОДАЖИ 
ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ ИЗ ЗЕМЕЛЬ 

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННОГО НАЗНАЧЕНИЯ 
В ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ

земельного участка и срок, до 
истечения которого должен 
быть осуществлен взаимный 
расчет. Извещение вручается 
под расписку или направля-
ется заказным письмом 
с уведомлением о вручении.

В случае, если субъект 
Российской Федерации от-
кажется от покупки либо не 
уведомит в письменной фор-
ме продавца о намерении 
приобрести продаваемый 
земельный участок в течение 
тридцати дней со дня посту-
пления извещения, продавец 
в течение года вправе про-
дать земельный участок тре-
тьему лицу по цене, не ниже 
указанной в извещении.

Если продавец решит сни-
зить цену земельного участка 
или изменить существенные 
условия договора купли-про-
дажи, процедуру извещения 
органа необходимо пройти 
заново. Сделка по продаже 
земельного участка, со-
вершенная с нарушением 
преимущественного права 
покупки, ничтожна. При вы-
явлении государственным 
регистратором прав при-
знаков ничтожности сделки, 
в том числе нотариально 
удостоверенной сделки, осу-
ществление государственной 
регистрации прав приоста-
навливается и в последствии 
принимается решение об от-
казе в госрегистрации.

Èñòî÷íèê:
https://vk.com/rosreestr_76
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Дом в д. Слобода бл./устр., 
з/у 50 с. ц. 3 млн р.
т.: 8(915)983-38-58 (18729/2)
Дом в д. Щипнево, з/у 17 с. 
ц. 450 т.р.
т.: 8(906)525-88-08 (16047/1)
Дом в 30 км от г. Углича, 
требует капремонта, з/у 1 
га, колодец, пруд, эл-во, 
круглогод. подъезд. ц. 390 т.р.
т.: 8(915)962-99-12 (11989/1)
1/2 дома в д. Слобода, 
требует ремонта, общ. пл. 
33,7 кв.м, з/у 10 с. 
ц. 400 т.р., торг.
т.: 8(915)972-03-94 (15281/1)
Дом в д. Русилово, 
Большесельский р-н, 
бревенчатый, отопление 
печное, общ. пл. 46 кв.м, з/у 
12 с., колодец, насаждения, 
огород. Рядом с домом 2 
земельных участка 12 с. и 20 
с. ц. 500 т.р., торг.
т.: 8(996)240-84-18, 
8(996)240-56-55 (22997/2)
Дом в д. Кузьминское, 
Большесельский р-н, 
бревенчатый, на фундаменте, 
общ. пл. 56 кв.м, з/у 18 
с., газ баллонный, эл-во, 
круглогодичн. подъезд, лес, 
река. ц. 200 т.р.
т.: 8(980)704-19-68 (16887/1)
Дом в д. Демидово 
Большесельского р-на, 2 з/у, 
рядом река. ц. 650 т.р.
т.: 8(905)633-93-74 (7708/2)
Дом в д. Малое Рогатино, 
Калязинский р-н, з/у 40 с., 
асфальт, лес, возм. прописка, 
докум. готовы. ц. 450 т.р.
т.: 8(910)930-47-80 (2610/1)
Дом в д. Крюково, 
Мышкинский р-н, общ. пл. 
41 кв.м, жил. пл. 32 кв.м, 2 
комнаты, кухня, прихожая, 
веранда, хозпостройки, з/у 19 
с. (огорожен), рядом р. Сутка. 
ц. 250 т.р.
т.: 8(903)824-85-81 (16883/2)
Дом 2-этажн. в д. Костенево, 
Мышкинский р-н, на бер. р. 
Волги (1 линия), общ. пл. 
200 кв.м, все коммуникац., 
з/у 22 с., насаждения. 
ц. 8 млн 500 т.р. Или 
меняется.
т.: 8(962)211-58-73 (13629/1)
Дом в Мышкинском р-не, 
Мартыновский сельский 
округ, с. Юрьевское, общ. 
пл. 42,3 кв.м, прочный 
фундамент, обложен 
кирпичом, з/у 62 с., баня, 
рядом река. ц. 700 т.р., торг.
т.: 8(920)132-97-46 (6744/2)

Дом в д. Кизнево, 
Мышкинский р-н, з/у 
15 с., 800 м до р. Волги. 
Собственник. ц. 400 т.р.
т.: 8(967)290-19-12 (23353/1)
Дом жилой в с. Юрьевском 
(Мышкинский р-н), общ. 
пл. 72 кв.м, з/у 1 га, 
хозпостройки, водопровод, 
колодец, подъезд. ц. 700 т.р.
т.: 8(905)636-54-08 (11473/2)
1/2 кирп. дома в д. 
Романовка, 500 м от г. 
Мышкина, пристройка из 
бруса, общ. пл. 100 кв.м, 
з/у 10 с. ц. 850 т.р. Или 
меняется на бл./устр. кв-ру в 
г. Мышкине.
т.: 8(915)970-46-99, 
8(48544)2-11-32 (18742/2)

ГОРОД                                  
З/у 5 с. с фундаментом 
для строительства в центре 
г. Углича, пл. фундамента 
140 кв.м, глубина фундамента 
2 м, со стройматериалом 
для «коробки» всего дома  
и кольцами для колодца, 
все коммуникац. рядом. 
На участке новая кирпичн. 
хоз. постройка пл. 18 кв.м. 
Предусмотрено место для 
гаража (залит фундамент), 
плодово-ягодные 
насажден. Возможна оплата 
материнским капиталом. 
ц. 2 млн 200 т.р., торг или 
меняется.
т.: 8(910)977-44-02 (13384/1)
З/у 12 с. по ул. Пролетар-
ской, имеется дом (под снос 
или кап. ремонт), участок 
ухожен, плодово-ягодн. 
насаждения, хоз. построй-
ки, круглогод. подъезд. 
ц.1 млн 500 т.р., торг.
т.: 8(910)666-10-28 (22712/1)
З/у 14 с. по ул. 
Интернациональной, 
расчищен от хозпостроек, 
газ проходит по улице, 
не подведен к участку, 
насаждения. ц. 550 т.р., торг.
т.: 8(915)991-18-20 (19464/2)
З/у 9 с. по ул. 
Промкомбинатовский проезд, 
д. 19, под ИЖС, межевание 
сделано, эл-во, лес и газ 
рядом. ц. 300 т.р.
т.: 8(980)655-22-93
(22272/1)

З/у 43 с. в 150 м от ул. 
Северной, рядом с п. 
Заречный, все коммуникации 
рядом (80 м), р. Волга (300 
м). Собственник. Докум. 
готовы. ц. 850 т.р.
т.: 8(910)968-10-40 (8620/1)
З/у 17,52 с. по Каменскому 
переулку, на территории газ, 
вода. ц. 3 млн 500 т.р., торг.
т.: 8(910)967-62-26 (7928/2)
З/у 8 с. под ИЖС в мкрн 
Мирный-3. ц. 300 т.р., торг.
т.: 8(915)964-37-72 (18281/2)
З/у 75 с. под ИЖС по ул. 
Ростовское ш. ц. 700 т.р.
т.: 8(915)976-65-10 (14536/1)
З/у 11 с. в мкрн Мирном-3. 
ц. 450 т.р., торг. Наталья.
т.: 8(961)153-35-45 (14336/1)

ПРИГОРОД                          
Два смежных з/у 12 с. 
и 18 с. в с. Спасском, 
Отрадновская вол., для 
ведения ЛПХ, дом под снос. 
Дорога – асфальт, рядом р. 
Корожечна. ц. 200 т.р. и 
300 т.р.
т.: 8(980)703-88-21, 
8(910)811-96-32
(22643/1)
З/у 46 с. под ИЖС в д. 
Красная Горка, 1 км от г. 
Углича, на бер. р. Корожечна, 
имеется дом (требует 
ремонта). Собственник. 
Документы готовы. ц. 20 т.р./
сотка.
т.: 8(910)824-48-75 (16762/2)
1З/у 15 с. в п. Алтыново, 
до р. Волги 300 м. ц. 230 т.р.
т.: 8(910)965-68-79
(21353/2)
З/у 8 с. в д. Челганово, 6 
км от г. Углича, обработан, 
рядом р. Волга, дорога 
асфальт. ц. 160 т.р.
т.: 8(926)697-35-88
(22553/1)
З/у 20 с. в д. Еросимово, 
6 км от г. Углича, на бер. р. 
Корежечна, эл-во. Дорога 
асфальт. Документы готовы. 
ц. 600 т.р.
т.: 8(962)204-60-35
(23403/2)
З/у 15 с. в. Чурьяково, 1 
линия р. Улеймы, рядом газ. 
ц. 950 т.р., торг.
т.: 8(910)665-72-55
(21637/2)
З/у 44 с. в д. Нестерово, 
первая линия р. Волги, эл-
во, дом (требует ремонта). 
Собственник. ц. 50 т.р./сотка.
т.: 8(910)665-70-12 (23253/1)

З/у 18 с. в д. Слобода 
(за п. ДСУ), под ИЖС, 
дорога асфальт, рядом 
газ. Возможно межевание. 
ц. 600 т.р., торг.
т.: 8(901)272-65-75 (22929/1)
З/у 38 с. в д. Большое 
Ильинское, Отрадновская 
вол., имеется печина, 
пруд, хороший подъезд, а 
также рядом з/у 14 с. и 8 с. 
ц. 10 т.р./сотка.
т.: 8(915)974-15-65 (21074/1)
З/у 30 с. в д. Высоково. 
Документы готовы. 
ц. 500 т.р. Или меняется на 
жилье 
в г. Угличе.
т.: 8(910)974-86-79 (21642/2)
З/у 20 с. и 33 с. в д. Мухино, 
4 км от г. Углича, рядом река, 
лес. ц. 5 т.р./сотка.
т.: 8(906)638-67-28 (10144/1)
З/у 10 с. в д. Красная горка, 
д. 6, у дороги. ц. 110 т.р., торг.
т.: 8(901)177-05-72 (22792/2)
З/у 15 с. в д. Полино, 10 
км от г. Углича, рядом р. 
Корожечна. ц. 370 т.р., торг.
т.: 8(903)822-70-89, 
8(901)171-08-14 (22799/2)
З/у 18 с. под ИЖС на окраине 
д. Парово, Головинская вол., 
ровный, сухой, рядом эл-во, 
водопровод, пруд. 
ц. 200 т.р., торг.
т.: 8(905)136-81-70 (15740/2)
З/у 51 с. между д. Дерябино 
и Монастырка, рядом р. 
Улейма. ц. 20 т.р./сотка.
т.: 8(910)968-70-13 (22698/2)
З/у 3455 кв.м в д. 
Селиваново для ведения 
ЛПХ и иных видов жилой 
застройки. Имеется дом пл. 
40 кв.м. ц. 450 т.р.
т.: 8(910)979-74-47 (22544/1)
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ПРОДАЮТСЯ ДВА 
СМЕЖНЫХ 

З/У 30 С. И 61 С. 
в д. Калиновка на берегу 

р. Улеймы. 
ц. 8 т.р./сотка, торг. 
8(905)637-98-60 

8(910)972-83-37 (9362/1)

ПРЕДЛАГАЕМ ПОМОЩЬ
 В ОФОРМЛЕНИИ 
(ЗЕМЕЛЬНОГО, 

САДОВОГО) УЧАСТКА 
в собственность или аренду. 

Подготовим нужные до-
кументы. Зарегистрируем 

право на собственность ва-
шего участка.

8(905)637-98-60 
8(910)972-83-37 (18032/1)

Земельные участки
ïðîäàæà
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З/у 40 с. в д. Покровские 
Горки. ц. 15 т.р./сотка.
т.: 8(980)661-45-43 (22547/1)
З/у 75 с. в с. Троицкое, 
Ильинское с/п, Угличский р-н, 
можно под делянку, рядом 
лес, дорога. ц. 750 т.р., торг.
т.: 8(905)636-59-29 (18179/2)
З/у 20 с. в д. Шубино, эл-во, 
лес, река. ц. 50 т.р.
т.: 8(905)645-81-68 (21535/2)
З/у 20 с. в д. Глухово, забор, 
ворота, гараж, беседка. 
Возможно подключение 
газа, рядом лес, р. Улейма. 
ц. 850 т.р., торг.
т.: 8(903)692-50-73, 
8(920)125-74-60 (22478/1)
З/у 25 с. в д. Селиваново, 9 
км от г. Углича, лес, река, эл-
во рядом. ц. 12 т.р./сотка.
т.: 8(910)979-06-30 (22406/1)
З/у 17 с. в д. Селиваново для 
ведения ЛПХ. ц. 220 т.р.
т.: 8(910)979-74-47 (21992/2)
З/у 9 с. в д. Слобода, под 
ИЖС, рядом газ, эл-во. 
ц. 300 т.р., торг.
т.: 8(905)630-99-93 (22274/1)
З/у 16 с. в д. Белоусово 
Угличского р-н, 60 км от 
Углича, круглогод. подъезд. 
ц.180 т.р., торг.
т.: 8(903)222-60-10 (22241/2)
З/у 21 с. в д. Лучкино, 23 
км от Углича, рядом лес. 
ц. 190 т.р.
т.: 8(962)206-12-03 (21772/2)
З/у 12 с. в д. Фоминское, 
рядом р. Корожечна и Волга. 
ц. 360 т.р.
т.: 8(960)534-74-63 (21769/1)
З/у 10 с. в с. Красном, у р. 
Корожечны. ц. 250 т.р.
т.: 8(901)056-93-49 (21928/1)
З/у 26 с. под ИЖС в д. 
Красная горка, эл-во. 
ц. 260 т.р.
т.: 8(905)130-43-13 (21920/1)
З/у 45 с. за п. Алексеево. 
ц. 450 т.р., торг.
т.: 8(977)516-04-96 (21894/1)
З/у 20 с. в д. Селиваново, 
рядом эл-во, река, лес. 
ц. 280 т.р., торг.
т.: 8(999)233-60-38 (21529/1)
З/у 1 га в д. Фетеево, 15 км 
от г. Углича, дорога асфальт, 
рядом лес, река.
 ц. 200 т.р., торг.
т.: 8(961)972-45-22 (21758/1)
З/у 19,5 с. в д. Иванищи, 1 
км от г. Углича, ровный, эл-
во рядом, новый забор из 
профиля, планируется газ. 
ц. 220 т.р.
т.: 8(915)991-96-56 (19679/1)

З/у 49 с. в п. Красная Горка, 
сруб р. 6х9 м, эл-во. ц. 700 т.р.
т.: 8(905)130-43-13 (21632/1)
З/у 16 с. в д. Яковлевское, 
Левый берег. ц. 200 т.р.
т.: 8(903)646-27-69 (21566/1)
З/у 10 с. в с. Красном, 
участок у воды. ц. 300 т.р., 
торг.
т.: 8(910)969-61-94 (21509/2)
З/у 7 с. в д. Иванищи. 
ц. 10 т.р./сотка.
т.: 8(906)525-48-46 (20222/2)
Три з/у: 18 с., 64 с., 75 с. в д. 
Слобода (за п. ДСУ), заезд со 
стороны деревни. Возможно 
межевание. ц. 15 т.р./сотка.
т.: 8(915)973-09-15 (21243/1)
З/у 54 с. в д. Большое 
Ильинское, на бер. р. 
Корожечны. ц. 300 т.р., торг; 
з/у 43 с. в д. Алексино. 
ц. 150 т.р., торг.
т.: 8(903)690-71-23 (21054/2)
З/у 16,5 с. в д. Селиваново 
(Угличский р-н), на участке 
эл-во, 100 м до р. Улейма, 
рядом лес. ц. 260 т.р.
т.: 8(915)971-33-48 (9553/2)
З/у 9 с. в с. Улейма, 
огорожен, дорога асфальт. 
ц. 30 т.р.
т.: 8(915)986-14-42 (20937/2)
З/у 30 с. в д. Воробьево, 
26 км от г. Углича, рядом р. 
Кисьма. ц. 150 т.р.
т.: 8(980)742-20-79 (20674/2)
З/у 91 с. в д. Калиновка, 6 км 
от г. Углича, для ведения ЛПХ, 
на бер. р. Улеймы, рядом 
лес. ц. 14 т.р./сотка, торг. 
Возможно межевание.
т.: 8(980)656-93-21 (20625/2)
З/у 23 с. в д. Покровские 
Горки, рядом лес, р. Волга, 
круглогод. подъезд. ц. 500 т.р.
т.: 8(980)703-49-80 (20302/1)
2 з/у 1 га (смежные) на 
берегу р. Катки в д. Ордино, 
общ. пл. 1 га. Документы 
готовы. ц. 1 млн р.
т.: 8(980)650-15-57 (5954/1)
З/у 40 с. за п. ДСУ. ц. 19 т.р./
сотка, торг.
т.: 8(910)979-62-18 (17018/2)
З/у в с. Красное, хор. 
подъезд, рядом р. Корожечна 
и р. Волга, ведут газ. 
ц. 550 т.р. Или меняется на 
2-комн. кв. в р-не часового 
з-да с нашей доплатой.
т.: 8(980)745-99-71 (19185/2) 
З/у в д. Ростовцево, 
Головинское с/п, 3 шт.: 14,8 с. 
ц. 30 т.р.; 29 с. ц. 58 т.р.; 39 с. 
ц. 78 т.р.
т.: 8(980)658-68-94 (18856/1)

З/у 20 с. в д. Головино, газ, 
эл-во. ц. 370 т.р.
т.: 8(910)976-33-52 (18697/2)
З/у 4,7 га в р-не д. 
Авдотьино, Левый берег 
(земля сельхоз. назначения). 
Собственник. ц. 1500 р./
сотка, торг.
т.: 8(905)645-81-33 (18429/2)
З/у 15 с. в д. Вахутино, 7 км 
от Углича, для ведения ЛПХ, 
возможность подключения 
газа и эл-ва, рядом р. Улейма. 
ц. 100 т.р., торг.
т.: 8(910)967-94-15 (18176/2)
З/у 20 с. в д. Шубино, 20 км 
от г. Углича, р. Корожечна, 
дорога асфальт. ц. 8 т.р./
сотка, торг.
т.: 8(910)979-43-64 (18110/2)
З/у 73 с. под ИЖС в д. Полы 
(рядом с с. Покровским), р. 
Улейма. ц. 160 т.р.
т.: 8(920)131-71-04 (17938/2)
З/у 24 с. в с. Золоторучье, 
рядом газ, эл-во, вода. 
Срочно. ц. 550 т.р.
т.: 8(915)993-86-47 (18079/1)
Два з/у 10 с. и 13 с. в 
с. Спасском. Ведется 
газопровод. 
ц. 13 т.р. и 15 т.р.
т.: 8(980)748-25-49 (17953/1)
З/у 40 с. в. с. Красном. 
ц. 20 т.р./сотка, торг.
т.: 8(910)812-91-37 (18413/1)
Три з/у в с. Фоминском: 7 
с., 8 с., 23 с. ц. 18 т.р., 18 т.р., 
35 т.р./сотка.
т.: 8(910)812-91-37 (17798/1)
З/у 9 с. в д. Новоселки, 
газ, эл-во, рядом р. Волга. 
ц. 27 т.р./сотка.
т.: 8(960)538-39-13 (17717/1)
З/у 13 с. под ИЖС в д. 
Харапугино (13 км от г. 
Углича), круглогод. подъезд, 
эл-во на границе, участок 
ровный, документы готовы, 
проведено межевание, 
установлены границы, 
рядом р. Корожечна, 
недалеко лес. ц. 250 т.р., торг.
т.: 8(910)963-53-19 (17477/1)
З/у 30 с., 20 км от г. Углича, 
на бер. р. Улеймы, круглогод. 
подъезд, свет рядом. 
ц. 180 т.р.
т.: 8(916)910-00-60 (15997/2)
З/у 43 с. в д. Высоково, 25 
км от г. Углича, рядом река, 
лес. Возможно межевание. 
ц. 3 т.р./сотка.
т.: 8(915)988-18-07 (14725/2)
З/у 45 с. в д. Княжево, 
рядом р. Волга. ц. 450 т.р.
т.: 8(915)999-45-34 (14012/1)

З/у 28 с. в д. Алексино, 7 
км от г. Углича, на участке 
2 дома: недостр. 2-этажн., 
пл. 145 кв.м и 60 кв.м. 
ц. 1 млн 200 т.р.
т.: 8(905)638-36-49 (13534/1)
З/у 13 с. в д. Новоселки, 
рядом газ, свет. 
Есть разрешение на 
строительство. Собственник. 
ц. 50 т.р./сотка.
т.: 8(980)747-05-90 (13010/1)
З/у 70 с. в д. Карповское, на 
бер. р. Улеймы. ц. 5 т.р./сотка.
т.: 8(920)116-91-13 (11537/2)
З/у 20 с. под ИЖС в д. 
Княжево, электричество. 
Документы готовы. ц. 600 т.р., 
торг.
т.: 8(906)635-14-58 (11216/1)
З/у 22 с. под ИЖС в д. 
Ворожино, 25 км от г. Углича, 
свет на участке, 200 м до р. 
Пукши. ц. 260 т.р., торг. Или 
меняется на жилье или а/м.
т.: 8(980)709-83-47 (11142/2)
З/у 56 с., под ИЖС в д. 
Щербово (Ильинская вол.), 
без насаждений, подъезд - 
асфальт. ц. 550 т.р.
т.: 8(915)967-99-37 (11061/1)
З/у 1 га для ведения ЛПХ, 20 
км от г. Углича. ц. 100 т.р. или 
меняется на а/м или любую 
мототехнику.
т.: 8(915)965-63-15 (10953/2)
З/у 48 с. и дом (требует 
ремонта) в д. Монарево 
(Отрадновская вол.), 7 км от 
г. Углича. Документы готовы. 
ц. 300 т.р.
т.: 8(910)814-24-67 (10750/1)
З/у 11,5 с. в с. Золоторучье, 
эл-во, вода, дорога рядом. 
ц. 50 т.р./сотка.
т.: 8(980)653-30-50 (15581/1)
З/у 15 с. в д. Фалюково. 
ц. 100 т.р.
т.: 8(910)825-40-15 (4312/2)
З/у 7,5 с. под ИЖС в д. 
Сельцо, Большесельский р-н. 
ц. 170 т.р., торг.
т.: 8(930)116-95-51 (22769/2)
З/у 30 с. в Новом селе, 
Ильинское с/п, 40 км 
от г. Углича, круглогод. 
подъезд, рядом лес, дорога. 
ц. 12500 р./сотка, торг.
т.: 8(906)634-44-96 (20931/2)
З/у 14 с. в п. Варегово, 
Большесельский р-н, 
можно под ИЖС, возможно 
межевание, круглогод. 
подъезд. Собственник. 
Срочно. ц. 130 т.р., торг.
т.: 8(930)107-57-60, 
8(910)971-22-63 (20818/2)

50



Áåñïëàòíûå îáúÿâëåíèÿ 4 декабря, понедельник, №44(554)

Ïîäàòü îáúÿâëåíèå 8(48532)2-111-2

З/у 6,7 га (пай) в д. Устье 
(Калязинский р-н). ц. 1 млн р.; 
з/у 5,4 га (пай) в д. Попово 
(Калязинский р-н). ц. 800 т.р. 
Можно оформить под ИЖС.
т.: 8(915)722-51-13 (21143/2)
З/у 6 с. в с. Верхнее 
Никульское, Некоузский 
р-н, рядом р. Ильдь, дорога 
асфальт. ц. 50 т.р.
т.: 8(951)285-40-29 
(20817/2)
З/у 2,1 га в с. Учма, 20 км 
от г. Углича. Собственник. 
ц. 3 т.р./сотка.
т.: 8(906)527-12-57 (11409/2)
З/у 21 га 
(сельхозназначения) в д. 
Тараканово, Мышкинский р-н. 
ц. 2 т.р./сотка.
т.: 8(915)970-47-07 (10594/1)
З/у 7,2 га (пай), в 
Мышкинском р-не. 
ц. 200 т.р., торг.
т.: 8(915)988-42-44
(22296/1)
З/у 11,7 с. в д. Костенево, 
Мышкинский р-н, для ведения 
ЛПХ, рядом эл-во и р. Волга. 
ц. 40т.р./сотка, торг.
т.: 8(996)238-57-16 (17039/2)
З/у 1 Га в д. Ивцино 
Мышкинского р-на, 1-я линия 
берега Волги. ц. 10 т.р./ 
сотка.
т.: 8(909)276-76-04 (2545/2)
Три з/у по 20 с. в с. Сера, 
Мышкинский р-н. Документы 
готовы. ц. 170 т.р./участок.
т.: 8(906)636-55-01, 
8(906)636-76-38 (13527/1)
З/у 1,6 га в д. Белозерово, 
Мышкинский р-н, 25 км от 
г. Углича. ц. 3 т.р./сотка. 
Собственник.
т.: 8(906)527-12-57 (11408/2)
З/у от 37 с. до 1 га в д. 
Тараканово, Мышкинский р-н, 
можно под ИЖС. 
ц. 20 т.р./сотка.
т.: 8(915)970-47-07
10593/1)
З/у 45 с. в д. Шестихино, 
Мышкинский р-н, на берегу р. 
Сутки (спуск к реке с 
участка), есть дом общ. пл. 
80 кв.м (требует ремонта). 
Документы готовы. 
ц. 500 т.р., торг.
т.: 8(910)963-03-62 (10452/2)
З/у 8,6 с. в п. Волга 
(Некоузский р-н), участок 
24, 300 м до р. Волги, 
хозпостройки, рядом 
электрич., вода, круглогодич. 
подъезд. ц. 60 т.р.
т.: 8(915)994-29-19 (10659/2)

З/у 5 с. в д. Таргобино 
(Яросл. обл., Пошехонский 
р-н) на бер. р. Ухры. 
ц. 500 т.р. Возможен прикуп 
дополнительных соток.
т.: 8(920)145-03-11 (11066/2)
 

Два с/у по 6 с. в СТ 
«Баскачи» для ИЖС или 
для ведения ЛПХ. Один 
приватизирован. Имеется 
эл-во, колодец, домик, 
круглогодичный подъезд. 
ц. 300 т.р.
т.: 8(910)815-23-98
(23477/1)
С/у 4,5 с. в СТ 
«Машиностроитель-1», 
домик, эл-во, водопровод, 
хоз. постройка, овощн. банка, 
плодово-ягодн. насаждения, 
з/у под картофель. ц. 150 р.
т.: 8(905)134-85-62
(23468/2)
С/у 4 с. в СТ 
«Машиностроитель-5», 
обработан, домик, 
водопровод, теплица 3-6 м, 
насаждения. ц. 80 т.р.
т.: 8(967)980-29-19
(23469/2)
Огород 10 с. по ул. 
Волжской, 2 домика, 
туалет, 2 теплицы, эл-во 
рядом, плодово-ягодные 
насаждения. ц. 40 т.р.
т.: 8(961)162-63-04
(23425/2)
С/у 6 с. в СТ «Птицевод-2», 
обработан. ц. 70 т.р.
т.: 8(915)960-79-08
(23392/2)
С/у 4 с. в СТ «Волжанка», 
водопровод, колодец, 2 
теплицы, эл-во, домик, 
насаждения. ц. 200 т.р.
т.:  8(910)971-37-86
(23391/1)
С/у в СТ «Птичник-2» (за 
птицефабрикой, сразу за 
переездом), летний домик, 
колодец 4 кольца (с насосом), 
эл-во, плодово-ягодные 
насаждения. Все взносы 
проплачены. ц. 200 т.р., торг.
т.: 8 (921)795-58-84
(23373/2)
С/у 6,7 с. в СТ «Ветеран», 
домик, беседка, туалет, 
насаждения, водопровод, 
ухожен, эл-во рядом. 
ц. 170 т.р.
т.: 8(965)726-65-52 (23357/2)

С/у 5 с. в СТ «Колос», домик, 
насаждения, колодец, хоз. 
постройка. ц. 70 т.р., торг.
т.: 8(910)828-35-18
(23287/1)
С/у 4,5 с. в р-не Часового 
з-да, пруд. 
ц. 10 т.р./сотка.
т.: 8(906)634-45-26 (23293/2)
С/у 7 с. недалеко от мкрн 
Цветочный, кирпичный 
домик, удобренная земля, 
водопровод, возможность 
подключения эл-ва.  Плодово-
ягодные насаждения. 
ц. 280 т.р., торг.
т.: 8(980)701-11-92 (23273/2)
С/у 5 с. в СТ 
«Серебренникова дача». 
Собственник. ц. 35 т.р.
т.: 8(915)964-11-01 (23249/2)
З/у 5 с. в СТ «Птицевод-1», 
вскопан и обработан. 
ц. 10 т.р.
т.: 8(915)969-98-20 (23214/2)
С/у 10 с. в СТ «Птицевод-1», 
новая навозница из плоского 
шифера, можно провести 
воду. Собственник. 
ц. 50 т.р.
т.: 8(915)969-98-20 (23213/2)
С/у 3,1 с. в СТ «Энергетик», 
домик, водопровод, плодово-
ягодн. насаждения. 
ц. 80 т.р.
т.: 8(909)280-05-44 (22282/1)
С/у 7 с. в СТ «Волжанка», 
на бер. р. Волги, домик, 
плодовые насаждения, рядом 
эл-во. Собственник. 
ц. 20 т.р./сотка.
т.: 8(960)538-08-00 (23177/2)
С/у 4 с. в СТ 
«Машиностроитель-5», 
домик, эл-во, водопровод. 
Собственник. ц. 90 т.р.
т.: 8(901)277-69-16 (23133/2)
С/у 9,5 с. в СТ «Птицевод-
1А», домик, колодец, 
насаждения, обработан. 
ц. 100 т.р., торг.
т.: 8(980)653-85-42, 
8(905)130-51-33, 8(48532)5-
34-58 (22266/2)
С/у 4 с. в р-не городского 
пляжа, домик, эл-во, 
водопровод, плодово-ягодн. 
насаждения. ц. 250 т.р.
т.: 8(915)986-14-42 (21960/2)
Три с/у по 5 с. (все рядом), 
домик, колодец, плодовые 
насаждения. ц. 250 т.р. за все.
т.: 8(916)593-99-69, 
8(985)122-38-80 (21944/2)
С/у 6 с. за Сырзаводом, не 
обработан. ц. 30 т.р.
т.: 8(905)645-85-65 (21892/1)

С/у 7,6 с. в СТ «Медик», не 
обработан. ц. 15 т.р., торг.
т.: 8(920)101-29-50, 
8(980)656-91-10
(21781/1)
С/у 6,5 с. напротив 
остановки «Сельхозтехника», 
домик, подвал, водопровод, 
обработан. ц. 40 т.р., торг.
т.: 8(905)634-47-09, 
8(48532)5-50-05
(21450/1)
С/у 4,5 с. в СТ «Колос», 
домик, эл-во, плодово-ягодн. 
насаждения. ц. 70 т.р.
т.: 8(903)821-24-78, 
8(48532)2-21-90
(21416/1)
Два с/у в СТ «Птицевод-1». 
ц. 120 т.р./участок.
т.: 8(915)983-94-22
(20149/2)

Сниму гараж на длительный 
срок.
т.: 8(901)178-00-03 (23333/2)

Куплю старый нерабочий 
телевизор или приемник в 
любом сост. на запчасти.
т.: 8(906)636-14-30
(23504/2)
Куплю 2-комн. кв. в р-не 
Часового з-да, с балконом. 
Можно без ремонта.
т.: 8(910)979-29-94
(23501/2)
Куплю 1-комн. или 2-комн. 
кв. в 2-х или 3-х этажном 
доме. Можно в старом фонде.
т.: 8(960)711-81-31
(23480/1)
Куплю 1/2 дома в г. Угличе.
т.: 8(960)711-81-31
(23366/1)
Куплю дом в деревне. 
Недорого.
т.: 8(926)587-87-37
(22363/1)
Куплю в хор. сост.: кухонный 
гарнитур, газовую плиту 
(4-конф.), 1-спальн. или 
1,5-спальную кровать, 
компактное кресло.
т.: 8(903)825-35-94
(23410/1)
Куплю мужской халат. 
Недорого.
т.: 8(960)531-35-62
(23400/2)
Куплю принтер Canon 
MP-250.
т.: 8(906)636-14-30 (23382/2)
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Куплю 1-комн. кв. в р-не 
Часового з-да.
т.: 8(910)824-10-23 (23337/1)
Куплю земельный участок в 
черте г. Углича.
т.: 8(910)821-65-35 (23335/2)
Куплю карбид до 10 кг и 
черную смородину до 10 кг.
т.: 8(915)980-14-74 (23323/1)
Срочно куплю квартиру. 
Желательно
в р-не Часового з-да.
т.: 8(980)705-78-50 (23288/2)
Куплю весла от лодки 
«Казанка» или «Ярославка».
т.: 8(910)967-93-04 
(23228/1)
Куплю небольшую бензопилу.
т.: 8(903)829-57-01 (23229/1)
Куплю а/м ВАЗ 21213, 
21214 (Нива). Можно после 
небольшого ДТП.
т.: 8(915)980-14-74 (21574/1)
Куплю кирпичный гараж по 
ул. 1-я Боровая, 1 секция.
т.: 8(910)977-78-11 (22330/2)
Куплю чехол для гитары.
т.: 8(910)960-10-06 (23154/1)
Куплю гараж в р-не 
Сырзавода, рядом с базой 
«Добрыня» или за ГАИ в 
пределах 80 т.р.
т.: 8(910)666-07-50 (23129/2)
Куплю 1-комн. или 2-комн. 
кв. в мкрн Солнечном или 
рядом до 1 млн 300 т.р.
т.: 8(901)277-69-16 (23134/2)
Куплю 1,5-спальную кровать.
т.: 8(960)531-35-62 (22881/2)
Куплю сено.
т.: 8(915)961-45-19 (22803/2)
Куплю дом под снос или 
после пожара с земельным 
участком. Недорого.
т.: 8(915)963-16-10 (22778/2)

Куплю небольшой участок 
или часть участка для 
постройки гаража.
т.: 8(916)403-21-93 (22781/1)
Куплю небольшой 
холодильник в рабочем сост. 
Недорого.
т.: 8(906)637-49-34 (22764/2)
Куплю земельный участок
в Угличском р-не. Срочно. 
Недорого.
т.: 8(915)963-16-10 (22768/2)
Куплю гараж в р-не мкрн 
Солнечный.
т.: 8(910)967-86-05 (22667/2)
Куплю а/м ГАЗ М-20 
«Победа», в любом 
состоянии.
т.: 8(909)279-39-75 (22608/2)
Куплю запчасти и шины для 
а/м ГАЗ-21, ГАЗ-М20 Победа.
т.: 8(916)934-90-31 (22261/2)
Куплю сапоги времен СССР: 
хромовые, яловые, кирзовые.
т.: 8(965)219-07-47 (21811/1)
Куплю любые 
стройматериалы.
т.: 8(903)827-53-53 (21878/2)
Куплю книги на церковно-
славянском языке.
т.: 8(901)486-40-15 (21824/2)
Куплю дом в п. Дивная 
Гора, Улейма или Чурьяково. 
Недорого.
т.: 8(915)211-61-10 (21217/1)
Куплю любые книги.
т.: 8(910)972-11-97 (19327/2)
Куплю зерно в мешках.
т.: 8(980)702-25-56 (16455/2)

Приму в дар или отработаю 
физическим трудом телефон, 
планшет, вещи на мужчину 
(р. 48-50, рост 170 см).
т.: 8(980)663-51-07 
(23211/2)
Многодетная семья примет 
в дар мебель, бытовую 
технику, посуду и др.
т.: 8(961)157-34-81 
(22112/1)
Приму в дар кухонную 
мебель, палас, а также дрова.
т.: 8(965)727-30-69 
(21585/1)
Приму в дар или куплю 
недорого гитару.
т.: 8(915)998-23-38 
(21419/1)
Приму в дар любой грунт 
и б/у кирпич в любом 
количестве. д. Семенково, 
Головинское с/п.
т.: 8(925)228-64-38 
(19869/2)

Утеряно обручальное 
кольцо в мкрн Солнечном в 
середине августа. Потерял 
дедушка. Нашедшим, просьба 
вернуть.
т.: 8(915)998-02-64 (23443/2)

Отдам затвердевший цемент 
в мешках, на бут.
т.: 8(906)636-14-30 (23503/2)
Отдам телевизор Vestel, в 
раб. сост. 
т.: 8(960)542-26-61 (23475/1)
Отдам стекла из деревянных 
рам, б/у, р. 20х30 см и более, 
много.
т.: 8(915)985-30-48 (23426/1)
Отдам женские вещи, 
р. 42-44.
т.: 8(961)020-84-29 (23309/2)

Шифоньер 3-створчатый, 
полированный, с 
антресолями и декором, выс. 
220 см, шир. 170 см. 
ц. 3 т.р.
т.: 8(910)975-19-34 (23351/1)
Шкаф кухонный, б/у, выс. 
2 м. ц. 3 т.р.; гарнитур
полированный, для гостиной, 
б/у. ц. 3 т.р. (стол), стулья, 6 
шт. ц. 1 т.р./шт.; спальный 
гарнитур (шкаф платяной 
(3 т.р.) и две 1,5-спальные 
кровати с тумбочками 
(2 т.р./шт.)); стол раскладной, 
б/у. ц. 3 т.р.
т.: 8(915)985-69-05 (23408/1)
ТВ-тумба, р. 65х40х62 см, 
цв. орех, стеклянная дверка. 
ц. 1 т.р., торг.
т.: 8(960)542-26-61 (23473/2)
Стол раздвижной, со 
съемными ножками, пр-во 
Германия, в отл. сост. ц. 4 т.р.
т.: 8(980)652-04-10 (23421/1)
Стол письменный, 
старинный (120 лет), в хор. 
сост. ц. 10 т.р.
т.: 8(910)974-86-79 (23384/2)
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Все для дома
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Отдам

Находки / потери

Приму в дар

САЛОН ШТОР, 
расположенный рядом 

с м-н «Ашан», 
ПЕРЕЕХАЛ 

В СОСЕДНЕЕ ЗДАНИЕ,
где находится 

м-н «Планета обуви»
 (23515/4)

КЛАДОИСКАТЕЛЬ
Выкупаем клады,

 монеты, фарфоровые 
статуэтки, 

штофы, посуду, мебель и пр.
г. Углич 

ул. Ростовская, д.18.
8(910)816-02-14
8(903)002-22-44

(17550/4)

КУПЛЮ ДОРОГО 
ПРЕДМЕТЫ СТАРИНЫ 

ДЛЯ МУЗЕЯ:
фарфоровые статуэтки, 
старинную посуду, 
елочные игрушки,
иконы, картины, 
самовары, лампы, 
книги, монеты, 
украшения,
колокольчики, 
патефоны, 
сундуки, 
кованые 
замки,
мебель,
столики 
от швейных машин 
Singer, часы «Чайка»
и многое другое.

ОЦЕНЮ ПО ФОТО

т.: 8(915)985-44-44
(WhatsApp, Viber) 

выезд и оценка бесплатно 
или по адресу: г. Углич, 
ул. Первомайская, д. 13

(17024/4)

туэтки, 
у,
,

ы,

Р
е

к
л

а
м

а

КУПЛЮ КВАРТИРУ 
в любом р-не г. Углича. 
8(905)637-98-60, 
8(910)972-83-37 

(9362/1)

КУПЛЮ РОГА
Дорого.

8(921)202-54-55
(18368/4)

КУПЛЮ 
ЖЕЛТЫЕ КОРПУСА

от советских 
наручных часов.

8(903)827-13-04  
(17499/3)

КУПЛЮ 
СТАРИННЫЕ: 
иконы и картины 

от 80 т.р., книги до 1940 
г., статуэтки, столовое 

серебро, сервизы, золотые 
монеты, буддийские фигуры, 
знаки, самовары, колоколь-
чики, старинные ювелирные 

украшения.
8(920)075-40-40

(23453/3)

 ЭКСПЕРТИЗА
ОЦЕНКА

ПОКУПКА
Продажа
предметов
искусства 
и коллекцио-
нирования

одажаажа
едметов
кусства
оллекцио-
рования

Углич, 
ул. Ростовская, 1 
8(910)665-31-88

Реклама
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Гардина, длина 3 м. ц. 2 т.р.
т.: 8(915)987-77-56 (23356/1)
Кровать-матрас надувная 
ф. Intex,
(2 матраса выс. 48 см), р. 
203х152 см, с электрич. 
насосом. ц. 2 т. р.
т.: 8(999)920-99-16
(23301/1)
Матрас ортопедический, р. 
0,4х2 м, новый. ц. 7 т.р.
т.: 8(915)965-06-44
(23207/2)
Полотно зеркальное, р. 
35х120 см. ц. 500 р.
т.: 8(980)652-04-10
(23423/1)
Полотно зеркальное, р. 
105х32 см. ц. 200 р.
т.: 8(48532)5-38-94
(23120/2)
Светильник подвесной с 1 
лампочкой и бра, кованые, 
пр-во Италия. ц. 2500 р./шт.
т.: 8(48532)5-09-56
(23325/1)
Светильник деревянный, 
наборный (пластины и бусины 
2 см) с большим патроном. 
Диам. 25 см, выс. - 35 см. 
ц. 200 р.
т.: 8(905)646-81-75
(23100/1)
Кофейный сервиз из 
фарфора на 6 персон, новый. 
ц. 500 р.
т.: 8(910)971-59-90
(23107/2)
Кресло-кровать. ц. 10 т.р., 
торг.
т.: 8(908)028-29-72
(23450/1)
Диван-кровать, цв. светло-
коричневый с рисунком. 
ц. 7 т.р., торг.
т.: 8(967)677-07-20
(23396/1)
Диван раскладной, 
раскладывается вперед, 
р. 1х1,24 м, новый. 
ц. 12 т.р., торг.
т.: 8(906)639-17-79 (23326/2)
Диван «еврокнижка», цв. 
светло-серый с рисунком, в 
хор. сост. ц. 15 т.р.
т.: 8(915)968-72-57 (22965/1)
*Кровать 2-х спальная, р. 
140х200 см, с матрасом. 
ц. 23 т.р.
т.: 8(903)828-63-07 (23520/2)
Кровать 1,5-спальная, с 
2-мя выдвижными ящиками, 
в отл. сост. ц. 6 т.р.; стол 
компьютерный, в отл. сост. 
ц. 6 т.р.
т.: 8(980)663-27-36, 
8(915)968-98-10 (23131/2)

Кровать (евро) ф. «Шатура», 
длина 2 м 150 см, шир. 1 м 75 
см, б/у, в хор. сост. ц. 23 т.р., 
торг.
т.: 8(915)982-73-26
(23033/2)
Кровать 2-спальная с 
ортопедическим матрасом, в 
хор. сост. ц. 17 т.р.
т.: 8(915)992-36-11
(23025/2)
Шкаф 2-створчатый, 2 
больших выдвижных ящика. 
ц. 5 т.р., торг; прихожая, цв. 
коричневый. ц. 3 т.р., торг.
т.: 8(960)533-21-67
(22902/1)
Шторы с тюлью и карнизами 
(в частный дом), на 5 окон, в 
отл. сост. ц. 1 т.р./комплект.
т.: 8(915)965-64-89
(22794/2)
Стенка «Вечер», 3 секции, 
полированная, цв. темный. 
ц. 6 т.р.
т.: 8(915)984-28-30
(22971/2)
Стол журнальный на колесах, 
цв. желтый, б/у, в хор. сост. 
ц. 1500 р.
т.: 8(915)971-46-19
(22716/2)
Шторы. ц. от 200 р.
т.: 8(910)664-98-26
(22723/2)
Тюфяк 1-спальный. ц. 600 р.
т.: 8(915)987-77-56
(22631/2)
Тумбочка в хор. сост., 3 
полки, выс. 67 см, шир. 47 см, 
светлая. ц. 2 т.р.
т.: 8(915)961-10-99, 
8(48532)5-65-03
(22583/1)
Газовая колонка NEVA-
4510, 2010 г.в., новая, с 
документами. ц. 10 т.р.
т.: 8(915)969-83-40
(23451/2)
Котел электрический на 
площадь 60 кв.м, р. 20х13х35 
см, с насосом, новый. 
ц. 10 т.р., торг.
т.: 8(906)639-17-79 (23327/2)
Котел твердотопливный, 
б/у, в хор. сост., обогрев до 
200 кв.м. ц. 22 т.р.
т.: 8(915)971-34-25 (22839/2)
Газовый котел АОГВ, 
напольный, б/у, в раб. сост. 
ц. 9 т.р.
т.: 8(980)655-22-93 (22619/1)
Обои, 5 рулонов. ц. 150 р./
шт.; люстра 2-рожковая, 
новая. ц. 800 р.
т.: 8(980)650-61-36, 
8(48532)5-66-28 (21634/2)

Картина гобелен, р. 70х100 
см, в рамке. ц. 800 р.
т.: 8(909)277-33-47, 
8(915)993-12-07
(21258/1)
Палас. ц. 2 т.р.
т.: 8(915)987-77-56
(22409/2)
Ковер натуральный, новый, р. 
2 х1,5 м. ц. 3 т.р.
т.: 8(48532)5-38-94
(23119/2)
Ковер, 2 шт. ц. 3 т.р., торг.
т.: 8(915)983-25-11
(22410/1)
Ковер натуральный, р. 2х3 м. 
ц. 1 т.р.
т.: 8(910)961-20-95 (19503/2)
Ковер шерстяной, б/у, р. 
2х3 м, в хор. сост. ц. 2 т.р.; 
2 подушки, перьевые, 
новые, р. 70х70. ц. 3 т.р./обе.
т.: 8(48532)5-09-56 (17675/1)
Ткань твид, 3 отреза по 3 м. 
ц. 4 т.р./1 шт.
т.: 8(911)963-26-65
(22105/1)
Шторная ткань, шир. 1,5 м, 
длина 5,2 м. ц. 600 р.
т.: 8(915)961-10-99, 
8(48532)5-65-03 (19603/1)
Полка 3-х ярусная, цв. «бук». 
ц. 400 р.
т.:  8(909)277-33-47, 
8(915)993-12-07
(22053/1)
Матрац «Нуга Бест», 
1-спальный, турманиевый. 
ц. 50 т.р.
т.: 8(910)827-92-55 (17989/2)
Прихожая, 3 секции, длина 
1,8 м. ц. 2 т.р.; прихожая, 3 
секции, длина 1,8 м. ц. 4 т.р.
т.: 8(961)153-20-14
(22335/2)
Шкаф с антресолями, выс. 
220 см, шир. 58 см, длина 
133 см. ц. 1 т.р.; обувница. 
ц. 500 р.; прихожая, выс. 230 
см, шир. 40 см, длина 155 
см. ц. 5 т.р.; полка кухонная 
навесная. ц. 300 р.; люстра 
2-рожковая, ц. 1 т.р.
т.: 8(915)966-14-38, 
8(48532)5-06-43
(22091/1)
Трюмо. ц. 500 р.; трельяж. 
ц. 500 р.; шифоньер 
3-створчатый, р. 170х150 см. 
ц. 1500 р.
т.: 8(910)971-72-51
(20837/2)
Запчасти для газовой 
колонки «Нева-3001», 
мембрана, в хор. сост. 
ц. 800 р.
т.: 8(915)966-79-40 (21815/1)

Газовые колонки на 
запчасти, 2 шт. ц. 1500 р./обе.
т.: 8(930)108-59-35
(23375/2)
Колонка газовая «Нева», 
мало б/у, в хор. сост. ц. 8 т.р., 
торг; котел чугунный 
отопительный, 4-секционный, 
б/у, в раб. сост. ц. 15 т.р., торг; 
котел газовый «АОГВ-23», 
мало б/у. ц. 8 т.р., торг.
т.: 8(901)177-33-51
(22063/2)
Душевая кабина Astera, 
многофункциональная, 
тонированная, р. 2,4х0,8х2,10 
м, в хор. сост. ц. 15 т.р., торг.
т.: 8(903)692-41-82
(22496/1)
Раковина «Тюльпан», цв. 
белый. ц. 1 т.р.; плафон для 
ванны, цв. белый. ц. 300 р.; 
зеркало для ванны, р. 70х50 
см. ц. 600 р.
т.: 8(908)038-67-06
(23201/1)
Мойка для кухни, эмалиров., 
новая, р. 50х50. ц. 900 р.
т.: 8(901)057-34-30
(21667/2)

Телевизор Samsung. 
ц. 10 т.р.; видеомагнитофон. 
ц. 2 т.р.; DVD. ц. 3 т.р.; 
музыкальный центр LG, с 
колонками. ц. 10 т.р.
т.: 8(910)974-86-79
(23061/1)
Онлайн-касса Атол Sigma 7, 
б/у 1 год, в отл. сост. ц. 15 т.р.
т.: 8(910)960-69-27
(22607/2)
Спутниковая антенна 
«Триколор», с ресивером. 
Проплачено вперед. ц. 5 т.р.
т.: 8(910)967-81-25 (23397/2)
Спутниковая антенна 
«Триколор», с коннектором и 
креплениями. ц. 2 т.р.
т.: 8(910)972-70-16 (23224/1)
Приемник «Триколор 
U-510B», в идеальн. сост. 
ц. 5 т.р.
т.: 8(904)013-27-91 (21609/2)
Приемник «Триколор U510B», 
с антенной, заводская 
опломбировка. ц. 5 т.р.
т.: 8(980)639-27-92 (20560/1)
Магнитофон «Сатурн», 
220 V, стерео, 4-дорожный, 
катушечный, мало б/у. 
ц. 10 т.р.
т.: 8(915)978-62-79 (19435/1)

Цифровая техника
ïðîäàæà
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DVD-плеер Samsung-SV-
DVD-240 со встроенным 
Hi-Fi видеомагнитофоном.  
Моноблок 2 в 1. ц. 10 т.р.
т.: 8(910)817-51-15 (11226/1)
Видеодвойка с кассетами 
Sony. ц. 4 т.р.; системный 
блок с клавиатурой и 
мышкой, в раб. сост. ц. 5 т.р.
т.: 8(910)974-61-51
(22662/2) 
Аппаратура DVD: кассетный 
и дисковый. ц. 2 т.р./шт.
т.: 8(910)974-86-79
(22401/2)
Телевизор LED-60, в рабоч. 
сост. ц. 10 т.р.
т.: 8(915)992-45-51
(22355/1)
Телевизор Samsung Plano, 
диаг. 69 см, 27 дюймов, 
встроен. усилитель слабого 
телевиз. сигнала и встроен. 
защита от перепадов напряж. 
в сети. ц. 10 т.р.
т.: 8(910)817-51-15, 
8(48532)5-80-44 (11193/2)
Модем ADSL, в раб. сост. 
ц. 2500 р.
т.: 8(962)212-65-07
(22150/1)
Телефон Panasonic (база, 
трубка), пр-во Япония, новый, 
цветной, определитель 
номера, громкая связь. 
ц. 2500 р., торг.
т.: 8(910)815-73-59 (19536/1)
Телефон-терминал. 
Подключается к городской 
сети в любом месте без 
проводов (квартира, 
загородный дом, удаленный 
объект и т.д.). ц. 1500 р.
т.: 8(901)486-40-15, 
8(920)121-99-54 (13243/1)
Игровые диски для Sony PS-
2, PS-3, аксессуары. ц. 150 р./
шт. (для PS-3 от 400 р./шт.).
т.: 8(962)209-02-68 (16577/2)
Игровая консоль Xbox 360 
Freeboot, 500 Гб, прошитая, 
более 40 игр, беспроводной 
gamepad и HDMI кабель. 
ц. 16 т.р.
т.: 8(980)740-80-97 (17131/1)

Газовая плита «Эстрада», 
б/у. ц. 2500 р.
т.: 8(915)985-69-05
(23407/1)
Газовая плита «Идель», 
4-конф. ц. 5 т.р.
т.: 8(910)974-86-79 (23383/2)

Холодильник «Дон», 
2-камерный, в хор. сост., 
б/у 1 год. ц. 17 т.р.
т.: 8(901)276-10-21
(23269/2)

*Аэросани. ц. 50 т.р.
т.: 8(915)993-11-91(23519/2)
Гимнастическая стенка 
«Здоровье», в отл. сост. 
ц. 5 т.р.
т.: 8(980)742-33-14
(23429/1)
Беговая дорожка, 
механическая, новая. 
ц. 15 т.р., торг.
т.: 8(910)964-60-07
(23415/2)
Перчатки боксерские Leco 
для ребенка 11-13 лет, 8 
унций, цв. красный. ц. 400 р.; 
перчатки боксерские для 
ребенка 11-13 лет, цв. синий. 
ц. 300 р.
т.: 8(905)646-81-75
(23098/2)
Снегоход Yamaha VK 
Professional, 2006 г.в., пр. 
2000 км. ц. 850 т.р. г. Калязин.
т.: 8(910)932-04-87
(21079/1)
Эхолот для рыбалки. 
ц. 1500 р.
т.: 8(905)139-25-87
(23290/2)
Лодка ПВХ «Мрия», новая, 
2-х местная, дно твердое. 
ц. 20 т.р.; лодочный мотор 
Sea-Pro, пр-во Китай, 5 л/с, в 
хор. сост. ц. 30 т.р.
т.: 8(915)979-68-98
(22494/1)
Велотренажер. ц. 7 т.р.
т.: 8(905)632-99-31
(21757/2)
Лыжи с ботинками (р. 38), 
женские, в чехле. ц. 2 т.р.
т.: 8(910)965-68-79
(22989/1)
Лыжные ботинки, новые, р. 
40. ц. 2 т.р.
т.: 8(909)277-33-47, 
8(915)993-12-07
(21257/1)
Коньки, цв. белый, б/у, р. 32-
33. ц. 500 р.
т.: 8(915)994-93-88
(22795/2)
Коньки муж., р. 39, в отл. 
сост. ц. 2 т.р.
т.: 8(910)819-75-62
(22418/1)

Лыжи полу-пластик, на рост 
170 см, с палками, ботинки 
(р. 35), в хор. сост. ц. 6 т.р.; 
коньки-трансформеры 
(ролики +лезвия), р. 33-
36, цв. белый с зеленым. 
ц. 1500 р.
т.: 8(915)998-23-38
(20128/2)
Кимоно (куртка и брюки), цв. 
синий, рост 140 см, + белая 
высокая защита на ноги. 
ц. 3 т.р., торг.
т.: 8(915)992-57-96
(20322/1)
Насос лодочный, работает от 
автоприкуривателя. ц. 950 р.
т.: 8(903)825-36-15
(22220/1)
Детский юношеский 
гимнастический комплекс из 
нержавейки. ц. 10 т.р.
т.: 8(910)817-51-15, 
8(48532)5-80-44 (13397/1)

Воротник норковый, 
натуральный, фабричной 
выделки. ц. 1 т.р.; дубленка 
натуральная, р. 48-50, цв. 
серый, длинная, на пуговицах. 
ц. 5 т.р.
т.: 8(48532)5-38-94
(23490/2)
Сапоги жен., зимние, новые, 
2 пары, цв. черный, р. 37-38, 
натур. кожа и замша, натур. 
мех. ц. 3500 р./пара; сапоги 
жен. осенние, новые, цв. 
черный, р. 38. ц. 3500 р., торг.
т.: 8(48532)5-09-556
(23467/2)
Сапоги офицерские, 
хромовые, р. 44, новые. 
ц. 300 р.
т.: 8(910)664-57-51
(23226/1)
Жилет рыболова OlympinA, 
цвет болотный, новый, р. 48-
50. ц. 400 р.
т.: 8(905)646-81-75
(23097/1)
Шуба каракуль, 
натуральная, р. 52-54, цв. 
черный с шоколадным. 
ц. 20 т.р., торг.
т.: 8(910)825-58-66
(23486/2)
Шуба жен., цв. черный, р. 50, 
длина до колена, в хор. сост. 
ц. 2 т.р.; дубленка жен., из 
натуральной кожи, р. 48-50, 
длина до колена. ц. 2 т.р.
т.: 8(920)145-44-23 (22980/2)

Сапоги зимние жен., новые, 
цв. черный, 2 пары, р. 38. 
ц. 1200 р./пара.
т.: 8(915)971-46-22 (22940/2)
Зимняя и летняя мужская 
обувь для инвалида на правую 
ногу, новая, р. 42-43. 
ц. 1 т.р., торг.
т.: 8(903)825-36-15 (22930/1)
Дубленка жен., 
укороченная, р. 50, цв. 
светло-бежевый. ц. 2 т.р.
т.: 8(920)145-44-23 (22931/2)
Шаль пуховая, р. 155х155 см, 
темная. ц. 5 т.р.
т.: 8(905)133-11-51 (22868/2)
Пиджак муж., кожаный, 
демисезонный, пр-во Турция, 
цв. черный, на пуговицах, р. 
50-52., в отл. сост. ц. 2100 р.
т.: 8(906)636-19-68 (23171/2)
Пиджак жен., новый, р. 48, 
рост 178 см, цв. темно-синий. 
ц. 1500 р., пальто зимнее 
с капюшоном, стеганое, 
новое, р. 50-52. ц. 2500 р.
т.: 8(911)963-26-65 (22757/1)
Мужская одежда б/у, в 
хор. сост., р. 52-54. ц. от 
100 р.; ветровка муж., р. 
52-54. ц. 300 р.; брюки 
муж., болоньевые, 2 шт., 
утепленные, р. 54-56, новые. 
ц. 500 р./шт.; жилетка 
муж., р. 54-56. ц. 300 р.
т.: 8(910)664-98-26 (22709/2)
Летние сарафаны, б/у, 
в хор. сост., р. 46-48. 
ц. от 200 р.
т.: 8(910)664-98-26 
(22722/2)
Полушубок. ц. 500 р.
т.: 8(910)974-86-79 (22412/2)
Сапоги пробковые, р. 34-35, 
с утеплителем, новые, цв. 
серый. ц. 500 р.
т.: 8(915)994-93-88 (22445/1)
Спортивный костюм, 
новый, р. 50, на рост 158-160 
см. ц. 1500 р.
т.: 8(915)961-10-99, 
8(48532)5-65-03 (22584/1)
Тулуп муж. (для рыбалки), 
цв. черный, р. 48-58. 
ц. 3 т.р.; пальто муж., цв. 
коричневый, р. 48-54. 
ц. 500 р.; шуба из козьего 
меха, жен., р. 48-60, цв. 
черный, в хор. сост. 
ц. 700 р.
т.: 8(906)528-44-79 (22147/1)
Блузки, кофты, джемпера 
жен., р. 44-46, в отл. сост. 
ц. 150 р./шт.; платья 
красивые, р. 44-46, в отл. 
сост. ц. 200 р./шт.
т.: 8(910)818-38-18 (22015/2)
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Воротник из ламы, 2 шт., 
фабричное пр-во. ц. 700 р./шт.
т.: 8(48532)2-49-71 (22448/2)
Платки цветные шерстяные. 
ц. 200 р./шт.; заготовки 
на лакированные мужские 
туфли. ц. 200 р.
т.: 8(980)652-04-10 (21685/1)
Шарф муж., мохеровый, 
новый, пр-во Италия. ц. 3 т.р.
т.: 8(48532)5-09-56 (21556/2)
Сапоги жен., зимние, новые, 
цв. коричневый, натур. мех, р. 
40, на сплошной подошве. 
ц. 5 т.р.
т.: 8(48532)5-09-56 (21557/2)
Ботильоны жен, цв. черный, 
новые, р. 40. ц. 1500 р.
т.: 8(962)214-59-14 (21351/1)
Шуба норковая, новая, р. 52-
54, цв. черный, с капюшоном, 
короткая. ц. 14 т.р.
т.: 8(920)656-58-85 (20658/2)
Спортивные костюмы 
и куртки, новые, р. 58-62. ц. 1 т.р.
т.: 8(903)691-27-98 (20065/2)
Платье на выпускной, 
пышное, р. 42-44, цв. 
розовый. ц. 4 т.р., торг.
т.: 8(915)997-99-07 (18256/2)
Полушубок из нутрии, р. 46, 
воротник и отделка из песца, 
цв. красный, модный фасон, 
мало б/у, в хор. сост. ц. 5 т.р.
т.: 8(910)811-34-09 (9635/п)
Шуба нутриевая, цв. темно-
серый, с капюшоном, 
манжеты из песца, р. 50-
52, трапеция, ниже колена. 
ц. 15 т.р., торг.
т.: 8(920)126-06-36 (19213/2)
Дубленка жен., «косуха», 
новая, с этикеткой, р. 54-56, 
цв. коричневый, с меховым 
воротником. ц. 25 т.р.
т.: 8(960)531-54-73 (20405/1)
Шуба нутриевая. ц. 4 т.р.; 
дубленка натур., р. 50-
54. ц. 4 т.р.; дубленка 
искусств., р. 48-52. ц. 2 т.р.
т.: 8(910)974-61-51 (12534/2)
Дубленка жен., натураль-
ная, р. 54. ц. 7 т.р., торг; ду-
бленка муж., натуральная, 
р. 58. ц. 8 т.р., торг.
т.: 8(980)662-93-56 (14727/1)

Платье свадебное, 
эксклюзивная модель, разм. 
46, цвет «шампанское», 
в отл. сост. ц. 8 т.р. 
(куплено за 20 т.р.)
т.: 8(910)811-34-09 (1425/п)

Свадебное платье, р. 48-50, 
надето 1 раз. ц. 8 т.р., торг.
т.: 8(909)277-33-47, 
8(915)993-12-07 (22052/1)
Свадебное платье, 
пышное, р. 42-44. ц. 5 т.р.
т.: 8(915)983-81-88 (21221/2)
Свадебные платья, 2 шт., р. 
42-44 и 44-46. ц. 1 т.р./шт.
т.: 8(915)992-85-75 (20148/1)
Свадебное платье, р. 50-52, 
цв. белый, гипюр. ц. 6 т.р., 
торг; туфли свадебные, р. 39, 
цв. белый. ц. 2 т.р.
т.: 8(915)991-16-94 (17379/1)
Свадебное платье, 
цв. белый, р. 42-44, на 
бретельках. ц. 4 т.р.
т.: 8(980)653-26-89 (16160/2)

КОЛЯСКИ                                  
Коляска-трансформер,
цв. синий с голубым, после 
1 ребенка. ц. 5 т.р.
т.: 8(961)162-87-82 (23132/2)
Коляска зима-лето, 2 
чехла для ног, цв. голубой, 
перекидная ручка, после 1 
ребенка, в отл. сост. ц. 5 т.р.
т.: 8(915)985-95-39 (22962/1)
Коляска зима-лето, импорт-
ная, цв. светло-коричневый, 
в отл. сост.. после 1 ребенка. 
ц. 7 т.р., торг.
т.: 8(910)825-07-81 (22146/1)
Коляска-санки, в отл. сост., 
защита от осадков и ветра. 
ц. 2 т.р.
т.: 8(915)985-82-08 (17758/2)

ОДЕЖДА                           
Вещи на мальчика 10-12 лет, 
б/у, в отл. сост. 
ц. 200 р. – 1 т.р.
т.: 8(915)971-46-22 (22943/1)
Одежда на мальчика 3-12 
лет. ц. 300 р.; обувь на 
мальчика 1-6 класс, разная. 
ц. 300 р.; костюмы-тройки 
для школы на мальчика 
1-6 класс. ц. 300 р.
т.: 8(910)664-98-26 
(22708/2)
Рубашка мужская, 
подростковая, р. 46, в отл. 
сост. ц. 500 р.; туфли на 
мальчика, классика, р. 35. 
ц. 200 р.; костюмы школьные 
на мальчика 3-9 класс. 
ц. 500 р./костюм.
т.: 8(909)277-33-47, 
8(915)993-12-07 (22051/1)

Дубленка на девочку 9-12 
лет, цв. коричневый, длинная, 
с капюшоном. ц. 1500 р.
т.: 8(910)972-61-79 (21716/2)
Две куртки на девочку 3-4 
года, весна-осень. 
ц. 300 р./шт.
т.: 8(980)662-99-82 (22772/2)
Обувь всех сезонов на 
мальчика 5-13 лет., сандалии 
ортопедические. ц. от 300 р.
т.: 8(915)966-14-38, 
8(48532)5-06-43 (21649/1)
Вещи на мальчика 7-14 лет, в 
хор. сост.: джемпера, куртки. 
ц. от 300 р.
т.: 8(909)279-42-83 (20390/1)
Обувь на мальчика (и 
ортопедическая со стельками 
ф. Valgus). ц. от 300 р.
т.: 8(909)279-42-83 (20391/1)
Спортивные костюмы 
на мальчиков и девочек, 
новые, р. 32-44. ц. 750 р.
т.: 8(903)691-27-98 (20064/2)
Дубленка для девочки 2-4 
г., искусств. материал, цв. 
серый, в отл. сост., б/у 1 раз. 
ц. 800 р.
т.: 8(915)985-82-08 
(17760/2)
Качественные фирменные 
вещи на мальчика 10-13 лет 
(спортивные и классические); 
зимняя куртка, рост 160 см. 
ц. 850 р.
т.: 8(915)976-06-07 (14947/1)

ВСЁ ДЛЯ ДЕТЕЙ                         
Санки для ребенка 1-5 лет, 
легкие. ц. 150 р.
т.: 8(920)104-23-10 (22998/2)
Самокат для девочки 2-3 лет, 
3-колесный. ц. 1 т.р.
т.: 8(961)153-70-72 (22560/1)
Кровать-чердак с 
металлической лестницей. 
Встроенный угловой шкаф 
с полками, 3 открытых полки 
над кроватью. Один большой 
выдвижной ящик. 2 новых 
матраса в упаковке. 
ц. 23 т.р.
т.: 8(910)965-57-60 (21602/2)
Кроватка, цв. розовый, 2 
уровня, люлька-переноска, 
кронштейн с балдахином, 
после 1 ребенка, б/у 3 мес. 
ц. 5 т.р.
т.: 8(915)985-82-08 (17759/2)

Отдам 3-х котят, возр. 2 
мес., очень красивые.
т.: 8(980)650-61-36
(23509/1)

Отдам котенка, девочка, 
возр. 4 мес., очень красивая, 
игривая, обработана 
от паразитов, к туалету 
приучена. Отдам со всеми 
принадлежностями.
т.: 8(960)529-06-82 (23510/1)
Котята ищут доброго 
хозяина. Окрас черный 
и серый, возр. 3 мес.
т.: 8(901)276-53-51 (23505/2)
Телка стельная костромской 
породы от высокоудойной 
коровы, отел в конце февраля 
2024 г. ц. 70 т.р.
т.: 8(910)819-39-35 (23479/1)
Отдам кошку, молодая, 
стерилизована, живет 
на улице; отдам котят, 
возр. 2 мес.
т.: 8(980)650-61-36 (23476/2)
Козы дойные и козочки. 
ц. 3-5 т.р.
т.: 8(930)102-12-07 (23465/2)
Козочки дойные. 
ц. 5 т.р./шт., торг.
т.: 8(910)663-88-02, 
8(910)817-92-01 (23470/2)
Отдам кота британской 
породы, возр. 7 мес., 
кастрирован, с прививками 
и всеми принадлежностями. 
Желательно в частный дом.
т.: 8(917)532-40-81 
(23440/2)
Телка стельная от 
высокоудойной коровы 
костромской породы, отел 
в феврале. Спокойная, 
ручная, ласковая. С частного 
подворья. ц. 70 т.р.
т.: 8(910)819-39-35 
(23374/2)
Отдам котят, окрас рыжий, 
возр. 2 мес., 2 девочки 
и 1 мальчик, очень ласковые 
и красивые.
т.: 8(915)986-07-30 
(23350/2)
Отдам котят, возр. 2 мес., 
девочка и мальчик, к лотку 
приучены, окрас персиковый 
и черный с белым, очень 
ласковые и умные.
т.: 8(920)127-00-85 (23354/2)
Отдам кошечку, возр. 5 лет, 
окрас серый, стерилизована, 
к лотку приучена, кушает 
все, ласковая. Находится 
на передержке. Можно в 
частный дом.
т.: 8(903)829-10-14 (23297/2)
Отдам котят от породистой 
кошки, возр. 2 мес., 
кушают все.
т.: (920)149-04-07
(23275/2)
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Корова, 4 отела. ц. 50 т.р.
т.: 8(920)149-04-07 (23276/1)
Собака породы 
цвергшнауцер, с 
родословной, ищет жениха 
для вязки.
т.: 8(906)635-92-17, 
8(965)727-56-04 (23235/1)
Отдам собаку бордер-колли 
в добрые руки, мальчик, возр. 
1,5 г.
т.: 8(903)829-16-26
(23190/1)
Петушки домашние: 2 
белых, 2 красных, 1 черный 
с золотом. Возраст 10 мес. 
(4 шт.) и 1,5 года (1 шт.). 
ц. 500 р./шт.
т.: 8(901)053-04-34
(23122/1)
Отдам пушистого котика, 
возр. 6 мес.
т.: 8(980)650-61-36
(23067/2)
Две дойные козы. 
ц. 5 т.р./шт.
т.: 8(901)055-50-12
(23049/2)
Отдам котят, 2 девочки и 
2 мальчика, возр. 3 мес., 
окрас черепаховый, к лотку 
приучены.
т.: 8(906)631-66-70
(22707/2)
Отдам двух котят, возр. 3 
мес., мальчик и девочка, 
кушают все, к туалету 
приучены.
т.: 8(910)823-74-07 (22765/2)

Отдам котят от породы 
Русской голубой кошки, окрас 
белый, глаза голубые, к лотку 
приучены. Звонить после 
17:00 ч.
т.: 8(920)657-20-65
(22179/1)
Отдам котят в добрые руки, 
окрас разный, 
возр. 1,5 – 3 мес.
т.: 8(915)988-97-92
(20193/1)
Русский спаниель, мальчик, 
окрас черно-белый, возр. 2,5 
г., ищет девочку для вязки. 
Не развязан.
т.: 8(910)977-18-60 (21187/1)
Французский бульдог, 
мальчик, 2 г., с хорошей 
родословной готов для вязки.
т.: 8(903)828-86-13
(20615/2)
Ищем невесту для кобеля 
акита-ину, возр. 2,5 года.
т.: 8(920)102-75-75 (12289/2)

ВСЁ ДЛЯ 
ЖИВОТНЫХ                            
Пчелиные домики, 
новые. ц. 5500 р.
т.: 8(909)277-72-61 (23174/2)
Когтеточка, цв. бежевый, р. 
30х30 см. ц. 1500 р.
т.: 8(910)820-06-48 (23094/1)
Домики для пчел. 
ц. 3 т.р./шт.
т.: 8(980)746-24-11 (22729/1)
Домик-гнездо, деревянный 
для средних попугаев, р. 
26х25х33 см, пр-во Италия. 
ц. 1 т.р.
т.: 8(930)101-35-24 (21822/2)
Клетка для попугая, цвет 
золото, выс. 65 см, диам. 40 
см. ц. 2 т.р.
т.: 8(915)998-23-38 (21498/1)
Клетки для кроликов, б/у. 
ц. 1 т.р./шт.
т.: 8(915)983-38-58 (19455/2)

Яблоки со своего огорода 
«Антоновка». ц. 50 р./кг; 
тыква со своего огорода, 
8-19 кг, 4 шт. ц. 50 р./кг. 
Звонить 18:00 – 20:00 ч.
т.: 8(915)998-86-65
(23447/2)
Фасоль красная со своего 
огорода. ц. 100 р./кг.
т.: 8(905)639-26-09
(23456/1)
Лук семейный со своего 
участка: красный. ц. 90 р./кг; 
белый. ц. 80 р./кг.; прополис. 
ц. 200 р./100 гр.; огурцы 
соленые и маринованные. 
ц. 250 р./3 л.
т.: 8(905)633-75-24
(23406/1)
Картофель со своего 
участка. ц. 300 р./8 кг.; 
капуста. ц. 25 р./кг.
т.: 8(960)529-56-36
(23442/2)
Картофель со своего участка 
на еду, крупный. ц. 30 р./кг. 
Звонить 18:00 – 20:00 ч.
т.: 8(48532)5-22-23
(23399/2)
Лук на еду со своего участка, 
крупный. ц. 50 р./кг; чеснок
сортовой, крупный, нового 
урожая. ц. 350 р./кг
(20-30 р./шт.).
т.: 8(910)972-13-53, 
8(48532)2-23-17
(23340/1)
Лук со своего участка. 
ц. 50 р./кг. картофель. 
ц. 100 р./ведро 10 л.
т.: 8(960)533-21-67
(23389/1)
Картофель со своего 
участка, крупный. ц. 250 р./
ведро 10 л.
т.: 8(960)544-88-51
(23377/2)
Картофель со своего 
участка, крупный. ц. 1 т.р./
мешок (5 ведер по 12 л).
т.: 8(905)637-85-03
(23381/2)
Картофель на еду со своего 
участка. ц. 250 р./ведро 10 л; 
морковь. ц. 60 р./кг.
т.: 8(910)818-62-96
(23236/1)
Картофель на еду со своего 
участка. ц. 30 р./кг.
т.: 8(915)984-91-37
(23172/1)
Картофель со своего 
участка. ц. 250 р./ведро 10 л. 
Звонить по выходным.
т.: 8(910)811-89-79 (23175/1)
Молоко козье. . 100 р./литр.
т.: 8(901)055-50-12 (23050/1)

Сало гусиное, нутряное, 
топленое, свежее. 
ц. 400 р./220 грамм.
т.: 8(903)829-96-49, 
8(905)636-98-68 (22963/2)

Массажер для ног, новый. 
ц. 50 т.р., торг.
т.: 8(915)986-12-10
(23452/1)
Стул «Титан» для купания 
в ванной и душе, новый, в 
упаковке. ц. 2 т.р.
т.: 8(917)532-40-81
(23424/2)
Банки стеклянные на 3 л. 
ц. 30 р./шт.
т.: 8(48532)5-38-94
(23361/1)
Рукомойник садовый, 
электрический, корпус 
металлич., мойка и бачок 
пластик, новый. ц. 3 т.р., торг.
т.: 8(906)639-17-79
(23328/2)
Смотровая яма в гараж. 
ц. 25 т.р., торг.
т.: 8(915)966-19-59
(23322/1)
Офисная мебель: 2 
стеллажа, 4 стула, стол, в хор. 
сост. ц. 15 т.р.
т.: 8(905)638-96-72
(23292/1)
Саженцы черной малины, 
красной ремонтантной 
малины и ежевики 
бесшипной. ц. от 250 р./куст.
т.: 8(910)828-34-88
(23430/1)
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Убедительная просьба 
быть бдительными, 

чтобы избежать
ЖЕСТОКОГО 
ОБРАЩЕНИЯ 

С ЖИВОТНЫМИ
со стороны новых хозяев.

Редакция
 «Полезной газеты»
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â äîáðûå ðóêè!

Продукты

ТУШЕНКА 
Тушёнка из мяса 

фермерской курицы.
Вес мяса 480 гр.
ц. 280 руб/0,5 л.

8(915)990-32-35
(23235/1)

*

Разное

ДРОВА
береза, осина, ольха, 

горбыль на дрова.
8(910)974-02-44

(830/1)

ПРОДАЮТСЯ  
ДРОВА КОЛОТЫЕ.
Береза, ольха. Сухие.

8(909)276-50-80  (5049/4)

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ 
ШВЕЙНЫЕ 

МАШИНЫ Б/У:
Оверлок 51 класса

Зигзаг Универсальная 
1022 класса ц. 10 т.р. за все

8(910)979-74-63 
(9925/1)

ОВЁС В МЕШКАХ. 
ц. 15р./кг. 

8(980)658-57-05
(23463/4)
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Саженцы клубники, 
годовалые, разных сортов. 
ц. от 100 р./куст.
т.: 8(901)276-10-21
(23209/1)
Саженцы плодовых деревьев 
и кустарников, а также 
декоративные кустарники и 
цветы. ц. от 100 р./шт.
т.: 8(901)276-10-21
(23210/1)
Саженцы каштана. 
ц. 300 р./шт.
т.: 8(915)965-63-15
(22612/2)
Горшки цветочные, 
керамические, с 
подставками, 4 шт., цв. 
оранжевый, с рисунком, 
объем 8-10 л, пр-во Литва, 
новые. ц. 300 р./шт.
т.: 8(999)920-99-16
(23363/1)
Финиковая пальма, 3 года. 
ц. 2 т.р.; пальма Вашингтония 
крепкая «Санта-Барбара», 
выс. 120 см. ц. 4 т.р.
т.: 8(915)963-26-13
(23339/2)
Глоксиния, цв. бордовый. 
ц. 200 р.; рэо. ц. 150 р.
т.: 8(48532)5-22-23
(23289/2)
Цветы комнатные: алоэ, 
гиппеаструм, фикус 
Бенджамина. ц. 300 р./шт.
т.: 8(910)964-64-15
(23202/1) 
Цветы комнатные. ц. 10 р./
шт.
т.: 8(915)987-77-56 (19511/2)
Печь для бани железная, 
толщина железа – 12 мм. 
ц. 15 т.р.
т.: 8(980)746-04-82
(23138/2)
Весы настольные пружинные 
Bekker, цв. белый, б/у. 
Градация в кг, граммах, 
фунтах и унциях. Вес до 3 
кг. Шкала по 20 гр. и по 0,5 
унции. ц. 200 р.
т.: 8(905)646-81-75
(23101/1)
Формы эмалированные, для 
холодца, новые, глубокие, с 
крышками, 6 шт. ц. 1 т.р.
т.: 8(4852)5-09-56
(23324/1)
Аэрогриль Hotter HX 
1037 Classic, 1300 Вт, с 
инструкцией, б/у. ц. 1 т.р.
т.: 8(905)646-81-75
(23099/2)
Монеты «Города воинской 
славы», 130 шт. ц. 2 т.р.
т.: 8(911)963-26-65 (23341/1)

Самовар, расписанный 
под хохлому, с чайником и 
подносом. ц. 5 т.р., торг.
т.: 8(905)133-11-51
(22867/1)
Чемодан на колесиках, 
новый, р. 39х60 см. ц. 2 т.р.
т.: 8(48532)5-09-56
(23256/1)
Сумка ярко-красная, р. 
18х35, с ремешком через 
плечо. ц. 1500 р.
т.: 8(911)963-26-65
(22758/1)
Биотуалет, мало б/у. ц. 3 т.р.
т.: 8(903)690-44-64
(23417/1)
Биотуалет Piteco 400, новый. 
ц. 15500 р.
т.: 8(903)135-60-28
(22819/2)
Пластинки виниловые. 
ц. 150 р./шт.
т.: 8(915)987-77-56
(22632/2)
Электрическая пушка 
1кВт – 1,2 к/Вт. ц. 2 т.р.; 
компрессор, 2 шт. ц. 4500 р., 
торг; зарядное устройство 
12-24 V. ц. 3 т.р.
т.: 8(915)993-40-29 (22383/2)
Провода «крокодилы», плюс 
и минус, длина 1,5 м. 
ц. 350 р.
т.: 8(915)993-40-29 (22200/2)
Бак эмалированный, в 
норм. сост. ц. 1 т.р.; бутыль 
стеклянная 8-10 л (СССР). 
ц. 800 р.
т.: 8(980)652-04-10 (23422/1)
Бидоны алюминиевые 
по 40 л., 4 шт. ц. 1 т.р./шт.
т.: 8(980)707-79-58 (23231/1)
Канистры для бензина 20 л: 
алюминиевые. ц. 1300 р. и 
металлические. 
ц. 800 р.
т.: 8(903)505-30-84 (22828/1)
Швейная машина Zinger в 
раб. сост. ц. 10 т.р.
т.: 8(910)964-60-07 (23416/2)
Швейная машина 
«Госшвеймашина», 1924 г.в., 
антиквариат, стол Zinger 127 
класса. ц. 4 т.р.
т.: 8(920)104-23-10 (22924/2)
Швейная машина в тумбе, 
ножная. ц. 4 т.р.
т.: 8(911)963-26-65
(22754/1)
Стабилизатор 
напряжения «Эра STA-500», 
автоматический. ц. 500 р.
т.: 8(999)920 99-16 (21998/1)
Видеокассеты б/у. 
ц. 15 р./шт.
т.: 8(910)979-33-89 (23117/1)

Пианино, в хор. сост. 
ц. 2 т.р., торг.
т.: 8(905)647-83-23
(22916/1)
*Коляска инвалидная, новая. 
ц. 10 т.р.
т.: 8(903)825-36-15
(23518/2)
Коляска инвалидная, новая. 
ц. 5 т.р.
т.: 8(930)100-03-28, 
8(48532)4-80-86
(23143/2)
Костыли с подлокотником. 
ц. 1 т.р. (можно по одному).
т.: 8(903)825-36-15
(21558/1)
Костыли подмышечные 
с противоскользящим 
устройством. ц. 1200 р.; 
костыли с упором на локоть 
с противоскользящим 
устройством. ц. 1200 р.; 
трость с противоскользящим 
устройством. ц. 500 р.
т.: 8(903)825-36-15 (19696/1)
Аппараты для лечения 
суставов. ц. 100 р./шт.
т.: 8(980)652-04-10
(21686/1)
Бандажи и корсеты, 
новые, р. от 48. ц. от 50 р.
т.: 8(980)652-04-10
(21669/1)
Подъемное устройство 
для инвалида в ванную, на 
аккумуляторе. ц. 3 т.р.
т.: 8(962)205-46-19 (17391/1)
Матрас 
противопролежневый. ц. 4 т.р.
т.: 8(901)177-33-51
(23489/2)
*Подгузники для взрослых 
№ 3. ц. 800 р./30 шт.
т.: 8(910)821-33-58
(23517/2)
Подгузники для взрослых № 
3. ц. 1 т.р./30 шт.
т.: 8(903)691-73-05
(23497/1)
Подгузники для взрослых № 
3. ц. 1500 р./44 шт.
т.: 8(901)177-33-51
(23488/2)
Подгузники для взрослых № 
4. ц. 1 т.р./30 шт.
т.: 8(915)989-52-21
(23034/1)
Подставка под изголовье для 
лежачих больных. ц. 300 р.
т.: 8(915)966-14-38, 
8(48532)5-06-43
(21991/1)
Газовый баллон, 
заправленный. ц. 3 т.р.
т.: 8(920)145-44-23
(23155/1)

Газовый баллон, 
заправленный. ц. 4500 р.
т.: 8(920)145-44-23 (23118/1)
Газовые баллоны, пустые, 2 
шт. ц. 500 р./шт.
т.: 8(980)707-79-58 (23232/1)
Книги художественного 
жанра в твердом переплете. 
ц. от 100 р./шт.
т.: 8(905)132-40-40 (23183/1)
Книга «Тракторы Т-40. 
Устройство. Работа. 
Техническое обслуживание». 
ц. 400 р., торг; книга к 
мотоциклу «Урал». ц. 500 р.
т.: 8(909)281-23-60
(22750/1)
Книги военные «Венок 
славы», 12 томов. 
ц. 1500 р./шт.; словарь 
энциклопедический, 
советский. ц. 1 т.р.
т.: 8(915)996-03-65 (23088/2)
Книги Агаты Кристи, в мягких 
обложках. ц. 30 р./шт.
т.: 8(48532)5-09-56 (17195/1)
Книги (медицина, 
исторические, худ. 
литература). ц. от 50 р.
т.: 8(920)100-42-61 (16201/1)
Книги разных жанров, в хор. 
сост. ц. 20-50 р.
т.: 8(915)969-67-51 (13893/2)

ВАЗ                                   
ВАЗ 2115, 2004 г.в., дв. 1,5, 
инжектор, цв. темно-зеленый 
метал. ц. 85 т.р.
т.: 8(910)663-36-55 (23487/1)
ВАЗ 21099, 1993 г.в., цв. 
красный, дв. 1,5. ц. 70 т.р.
т.: 8(901)195-86-93 (23414/2)
ВАЗ 2104, 2007 г.в., 
инжектор, без коррозии, цв. 
зеленый, в отл. сост., все 
обслужено. ц. 120 т.р.
т.: 8(910)666-07-50 (23332/1)
ВАЗ 21043, 2000 г.в., цв. 
синий. ц. 30 т.р.
т.: 8(905)636-98-68 (23298/2)

ГАЗ                                   
ГАЗ 3110, 1998 г.в., цв. 
белый, в рабоч. сост. ц. 50 т.р.
т.: 8(961)973-62-54 (21948/1)

ВЫКУП ЛЮБЫХ 
АВТО 

Можно битые или 
на запчасти. Вывоз. 
8(909)673-00-99 

(21569а/4)
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ЗАПЧАСТИ 
ДЛЯ ГАЗ
Запчасти на ГАЗ-3309, 
новые: тяги газа, 2 шт. 
ц. 500 р./обе; тросы газа, 2 
шт. ц. 500 р./оба; патрубки 
радиатора. ц. 1 т.р.; главный 
цилиндр сцепления, 2 
шт. ц. 700 р./шт.; рабочий 
цилиндр сцепления. 
ц. 600 р.
т.: 8(915)969-83-40 (21349/2)
Запчасти на ГАЗ-3309, б/у: 
свечи подогрева, 4 шт. 
ц. 1 т.р. за все; стартер. 
ц. 1 т.р.; силовой цилиндр. 
ц. 1 т.р.
т.: 8(915)969-83-40 (21350/2)
Запчасти новые на а/м 
ГАЗ 3307-09: ремкомплект 
передней ступицы. ц. 500 р.; 
крестовина. ц. 400 р.
т.: 8(905)131-76-10 (21332/2)
Шкворни для а/м Волга 24
(2 шт.), новые ц. 200 р.; 
колпаки для колес для а/м 
Волга, новые, 3 шт. ц. 150 р. 
за все; сигнал для а/м, 
новый. ц. 500 р.; брызговики, 
новые, 2 шт. ц. 100 р./обе.; 
колпачки маслосъемные, 
новые. ц. 200 р.
т.: 8(905)647-83-23 (12242/1)

OPEL                                   
Opel Astra G, 1999 г.в., цв. 
белый, в хор. сост. 
ц. 150 т.р., торг.
т.: 8(910)978-45-11 (23271/2)

RENAULT                                   
*Renault Logan, 2008 г.в., 
дв. 1,4, инжектор, цв. серый 
метал. ц. 380 т.р.
т.: 8(910)663-36-55
(23516/2)

VOLKSWAGEN                                   
Volkswagen Passat B4, 1996 
г.в., дизель, цв., черный, дв. 
1,9, МКПП, на ходу. Требуется 
ремонт кузова или на 
запчасти. ц. 105 т.р.
т.: 8(980)703-07-35
(23409/1)
Volkswagen Vento, 1993 г.в., 
цв. красный, МКПП, дв. 1,8, на 
ходу. ц. 55 т.р., торг.
т.: 8(901)195-86-93
(23330/2)

MITSUBISHI                                   
Mitsubishi Space Star, 2000 
г.в., дв. 1,5, цв. серебристый 
метал., МКПП. ц. 175 т.р.
т.: 8(910)663-36-55
(23444/1)

CHRYSLER                                   
Chrysler Voyager, 1995 г.в. На 
запчасти. ц. 80 т.р.
т.: 8(906)634-12-33
(23036/1)

Колеса в сборе для ГАЗ 24 и 
Нива, р. 205х70, R 14, зимние, 
шипованные, в хр. сост. 
ц. 8 т.р./комплект.
т.: 8(903)505-30-84
(23494/1)
Крыло левое переднее для 
а/м Toyota Great Wall, новое. 
ц. 3 т.р.; капот новый. ц. 8 т.р.
т.: 8(910)979-43-64
(21007/1)
Комплект ковриков для а/м 
Renault Megane. ц. 2400 р.
т.: 8(915)965-63-15
(22933/2)
Фара левая для а/м Renault 
Logan. ц. 1 т.р.
т.: 8(980)656-75-01 (17220/1)
Колеса зимние, р. 175Х65, 
R 14, мало б/у. ц. 10 т.р./
комплект.
т.: 8(964)137-60-65
(23448/1)
Зимняя резина Michelin, р. 
195Х60, R 15, с дисками. 
ц. 8 т.р./комплект.
т.: 8(905)645-81-68
(23433/1)
Колеса R14, стояли на 
Skoda Octavia, литые диски. 
ц. 10 т.р./4 шт.
т.: 8(915)967-61-58
(23225/1)
Покрышки на УАЗ 
Хантер «Кама-153», R 16, 
всесезонные, 4 шт., новые. 
ц. 6 т.р.
т.: 8(911)993-24-36
(23272/2)
Диски сцепления
для мотоцикла Honda 
CB60. ц. 5 т.р.; задний 
амортизатор для мотоцикла 
Honda Hornet, новый. 
ц. 18 т.р., торг.
т.:  8(967)677-07-20
(23394/1)
Литые диски с летней 
резиной для а/м Chevrolet 
Lacetti. ц. 10 т.р.
т.: 8(967)677-07-20
(23395/1)
Камеры автомобильные R 
13-16, б/у, в отл. сост. ц. 300 – 
500 р./шт.
т.: 8(903)505-30-84
(23360/1)

Стальные диски для а/м 
Kia или Hyundai, 4 шт., R 14. 
ц. 2 т.р.
т.: 8(910)812-27-97
(22936/1)
Запчасти для а/м ЗИЛ-
130: 2 головки, паук, крылья 
клапанов, ГУР, масляный 
фильтр, тормозной кран. 
ц. 20 т.р. за все.
т.: 8(962)211-18-19
(22554/1)
Запчасти для а/м ВАЗ-
2105: спидометр, бачок 
для омывания стекол с 
электромотором, выжимной 
подшипник передней 
ступицы, подшипник задней 
ступицы, реле поворотов, 
успокоитель и натяжитель, 
две задние тормозные 
колодки ц. 500 р. за все.
т.: 8(999)920-99-16
(22000/1)
Штатная защита двигателя 
для а/м «Гранта», новая. 
ц. 900 р.
т.: 8(915)966-79-40
(21818/1)
Задние фонари ВАЗ-2102, с 
задними стеклами. ц. 350 р./
шт.; передний фартук ВАЗ-
2102. ц. 1 т.р.
т.: 8(915)993-40-29
(21478/2)
Колеса «Маршал» для Kia Rio, 
Solaris, всесезонные, липучка, 
4 шт., р. 195х60, R 15. ц. 15 т.р.
т.: 8(920)104-23-10
(22923/2)
Запчасти для а/м Chevrolet 
Lanos: опорные подшипники 
амортизатора, 2 шт. ц. 1 т.р./
шт.; передние ступичные 
подшипники, 2 шт. ц. 1 т.р./
шт.; задние ступичные 
подшипники, 2 шт. ц. 500 р./
шт.; рулевые наконечники, 
2 шт. ц. 1 т.р./шт.; втулки 
стабилизатора, 2 шт. 
ц. 300 р./шт.
т.: 8(909)280-52-07
(22588/1)
Резина Nokian Hakkapeliitta, 
4 шт., б/у, р. 285/60, R 18. 
ц. 12 т.р.; шины Dunlop, 4 
шт., износ 50, р. 285/60, R 18. 
ц. 12 т.р.
т.: 8(910)979-74-47
(22545/1)
Подшипники «Сделано в 
СССР». ц. 50-200 р.
т.: 8(915)993-40-29
(22332/2)
Подшипники советские. 
ц. 200 р.
т.: 8(909)280-52-07 (21751/1)
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Углич, ул. О.Берггольц, д.17б
Тел.: 8(48532)2-33-14

ЗАПЧАСТИ ВАЗ, ГАЗ
для иномарок в наличии и 
под заказ (от 1 до 2-х дней)

Углич, ул. О.Берггольц, д.17
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Шрус наружный для а/м Opel, 
новый. ц. 1 т.р.
т.: 8(910)979-43-64
(21008/1)
Мойка высокого давления 
для а/м, б/у. ц. 4500 р.
т.: 8(910)819-93-34
(21446/1)
Покрышки без камер: р. 165 
R 14 и 175 R 15. ц. 800 р./шт.
т.: 8(905)647-83-23, 
8(48532)5-29-49
(21357/1)
Лампы биксеноновые Н 4. 
ц. 400 р./шт.
т.: 8(962)205-46-19 (19116/1)
Колесо в сборе для а/м ЗАЗ, 
новое. ц. 1 т.р.
т.: 8(905)647-83-23 (12242/1)

Экскаватор ЭО-2621, на 
базе ЮМЗ-6, 1981 г.в., 
в хор. раб. сост. Требуется 
небольшой ремонт. 
ц. 450 т.р., торг.
т.: 8(915)993-40-29
(23252/1)
Трактор Т-25, в рабоч. сост. 
ц. 240 т.р.
т.: 8(901)985-42-75
(23261/1)
Культиватор Pubert Terro 60B 
C2+, в полной комплектации, 
все навесное оборудование 
с завода, пр-во Финляндия, 
мало б/у. г. Мышкин. ц. 50 т.р.
т.: 8(961)025-42-19, 
8(961)024-27-32
(23173/2)
Косилка сегментная. 
ц. 35 т.р.; грабли конные. 
ц. 10 т.р.
т.: 8(906)635-86-09
(23184/1)
Косилка тракторная 
сегментная. ц. 15 т.р.
т.: 8(980)703-07-35
(23168/2)
Косилка тракторная, 
сегментная, длина 2,1 м, в 
рабоч. сост. ц. 50 т.р.
т.: 8(905)647-65-02
(20134/1)
Фара тракторная с 
кронштейнами. ц. 350 р./шт.
т.: 8(915)993-40-29
(21477/2)
Задняя полуось к трактору 
МТЗ под механ. блокировку, 
б/у. ц. 5 т.р. ступица на 
заднюю полуось, б/у. ц. 3 т.р.
т.: 8(980)655-30-15
(20780/2)

Запчасти на ЮМЗ-
6Л: генератор новый. 
ц. 3 т.р.; покрышка задняя 
с новой камерой. ц. 7 т.р.; 
топливный насос. ц. 7 т.р.; 
масляный насос с валом 
и муфтами. ц. 5 т.р.; НШ-
46 после кап. ремонта, 
с фланцами. ц. 3 т.р.; 
сцепление пускача в сборе. 
ц. 5 т.р.; водяная помпа + 
ремкомплект. ц. 2 т.р.; печка 
в кабину. ц. 2 т.р.; выжимной 
подшипник двигателя с 
отводкой. ц. 3 т.р. Все б/у, 
сделано в СССР.
т.: 8(915)993-40-29
(20704/2)

Мотоцикл «Альфа». ц. 30 т.р.
т.: 8(961)023-77-43
(23419/2)
Мотоцикл «ИЖ Планета-4», 
на ходу, с документами. 
ц. 35 т.р.
т.: 8(909)278-74-24
(22822/1)
Грузовой трицикл, новый. 
ц. 200 т.р., торг.
т.: 8(980)705-45-02
(22770/2) 
Мопед Delta, в хор. сост. 
ц. 35 т.р.
т.: 8(915)971-66-51
(23334/2)
Газ-мопед, в отл. сост., с 
запчастями. ц. 15 т.р.
т.: 8(915)993-40-29
(22634/1)
Два велосипеда, мужской и 
женский, советского пр-ва. 
ц. 2 т.р./шт.
т.: 8(910)960-70-09
(23348/2)
Велосипед Stels, складной, 
цв. малиновый, диам. колеса 
50 см. ц. 5 т.р.
т.: 8(926)689-71-91
(23263/2)
Велосипеды для ребенка 1,5 
– 6 лет, 3 шт. ц. 1 т.р./шт.
т.: 8(930)108-59-35
(23376/2)
Велосипед для ребенка 
2-2,5 года, 4-колесный, 
новый. ц. 5 т.р.; велосипед 
для ребенка 5-10 лет, новый. 
ц. 4 т.р.
т.: 8(915)996-03-65
(23090/2)
Велосипед советского пр-ва. 
Имеются запчасти. ц. 4 т.р.
т.: 8(905)646-27-48 (22727/2)

Велосипед для ребенка до 8 
лет, в хор. сост. ц. 5 т.р.
т.: 8(910)974-86-79
(22559/2)
Приспособления для 
усиления спиц мотоцикла 
«Урал», 2 компл. из 
нержавейки. ц. 800 р.; щиток 
защитный с наколенниками из 
нержавейки для мотоциклов 
«Урал», «Днепр». ц. 700 р.
т.: 8(915)966-79-40
(21816/1)
Запчасти новые к 
мотоциклам ИЖ-Юпитер 
и ИЖ Планета: накладки 
к тормозным колодкам. 
ц. 40 р./шт.; сальники 
маятниковой вилки. ц. 50 р.; 
пружина амортизат. задней 
подвески. ц. 250 р.; ведущие 
диски сцепления (4 шт.). 
ц. 100 р.; рефлектор фары 
в сборе. ц. 150 р.; задний 
фонарь. ц. 100 р.; шестерня 
спидометра. ц. 85 р.; 
кулачок тормоза. ц. 80 р.; 
бензокраник. ц. 135 р. и мн. 
др.
т.: 8(906)636-19-68 (13370/2)
Запчасти для мотоцикла 
Днепр. ц. 1 т.р. за все + 
бесплатно б/у запчасти.
т.: 8(909)280-52-07 (17679/1)

Гараж в р-не Сырзавода, 
эл-во, банка, антресоль. 
ц. 200 т.р., торг.
т.: 8(906)635-21-81
(23491/2)
Гараж в ГСК – 7 (рядом с 
зоной). ц. 110 т.р.
т.: 8(903)692-01-76, 
8(48532)2-34-97
(23349/2)
Гараж в мкрн Солнечном 
(заезд с ул. Ростовской), 
кирпичный, овощная банка. 
ц. 350 т.р.
т.: 8(962)200-12-07
 (23342/1)
Гараж в р-не мехзавода, р. 
4х7 м, смотровая яма, 
антресоль. ц. 500 т.р., торг. 
Звонить после 15:00.
т.: 8(980)744-88-93 (22938/2)
Гараж кирпичн. в р-не 
Сырзавода, р. 4х6 м, эл-во, 
антресоль. ц. 100 т.р., торг.
т.: 8(980)659-86-49 (19858/1)
Сарайка в ГСК «Цветочный», 
напротив дома № 10. ц. 48 т.р.
т.: 8(915)966-82-26 (22153/1)

Гараж метал., разборный, на 
вывоз. ц. 30 т.р.
т.: 8(916)230-90-95 (17741/1)
Гараж в р-не базы «Добрыня». 
ц. 50 т.р.
т.: 8(909)279-93-86 (20247/1)
Место для строительства 
гаража в ГСК «Золоторучье-3» 
(за УМТТ), с фундаментом, 
пл. 103 кв.м. ц. 103 т.р.
т.: 8(910)819-93-34 (19186/1)
Гараж по ул. Старостина, 
д. 4, эл-во на 380/120 V, пл. 
40 кв.м. Документы готовы. 
ц. 550 т.р.
т.: 8(903)827-90-70 (13945/2)
Гараж ракушка-пенал, в отл. 
сост., можно на дачу. ц. 27 т.р.
т.: 8(903)759-07-92 (15745/2)
Гараж кирпичн. в ГСК 
«Лесной-17» (напротив базы 
«Добрыня»), р. 3.20х5.80, 
антресоли. ц. 45 т.р., торг.
т.: 8(910)814-26-41 (11670/2)

Цемент, 2 мешка, в отл. сост. 
ц. 400 р./мешок.
т.: 8(906)636-14-30 (23502/2)
Насосная станция для 
подачи воды Grundfos. 10 т.р.
т.: 8(906)635-21-81 (23492/2)
Композиционная арматура, 
диам. 12 мм, 1500 м, бухты по 
50 м. ц. 45 р./п.м.
т.: 8(910)813-80-86 (23427/1)
Сварочный аппарат, новый, 
в упаковке. ц. 3 т.р.
т.: 8(920)145-44-23 (22978/1)
Сварочный аппарат «Сва-
рог» ARC 200, в идеальном 
сост., гарантия до 2024 г., но-
вые сварочные кабеля, функ-
ция антистатик. ц. 10 т.р.
т.: 8(906)636-14-30 (22953/2)

Авто-Агротехника
ïðîäàæà
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Мотовелотехника
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КАЧЕСТВЕННЫЙ 
ПИЛОМАТЕРИАЛ

по приемлемым ценам. 
ул. Февральская, д. 42  

с 8.00 до 17.00
горбыль на дрова – 800 р.

тракторная телега – 5 куб.
8(48532) 4-14-49, 

8(48532) 2-21-60  (17973/4)

ПРОДАМ НОВЫЙ 
СРУБ БАНИ

 р. 3,5х3,5 и 3х4. ц. 97 т.р., 
есть комплект: 

доски  + печь + столярка. 
Установка

8(910)679-32-40
(22739/4-18-11)

*

Гаражи
продажа

Инструменты
и стройматериалы
продажа
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Решетки металлич. из прутка 
диам. 16 мм, р. 2х1,5 м, 
размер ячейки 64х20 см, 4 шт. 
ц. 1300 р./шт.
т.: 8(910)819-93-34
 (22949/2)
Трубы асбестоцементные, 
5 шт., б/у, длина 2,5 м, диам. 
100 мм. ц. 1500 р.; планка
торцевая, 2 шт. ц. 1500 р.; 
снегозадержатель, 
длина 2,4 м. ц. 2 т.р.; 
металлочерепица 
«Монтекристо», цв. винно-
красный, матовый, р. 
1,203х50, 2 листа. ц\. 6 т.р.;
т.: 8(999)234-09-80
 (22926/2)
Станок
деревообрабатывающий с 
навесным оборудованием, 
220 V. ц. 10 т.р.
т.: 8(906)635-21-81 
(23493/2)
Станок сверлильный ВС-415 
«Комунар», настольный, 220 и 
380 V. ц. 25 т.р., торг.
т.: 8(910)967-93-04 
(22870/2)
Кирпич красный и шамотный, 
1500 шт., половинки в 
подарок. ц. 26 р./шт.
т.: 8(910)978-56-17
(22842/2)
Стекла б/у, р. 1500х1000х4 
мм, 8 шт. Самовывоз. 
ц. 500 р./шт.
т.: 8(902)222-79-98, 
8(910)819-18-21 
(23431/1)
Стекла с деревянного 
балкона. ц. 800 р./торг.
т.: 8(910)972-13-53, 
8(48532)2-23-17 (23023/1)
Плитка для орнамента, 
бирюзовая, р. 30х30, 8 шт. 
ц. 500 р.
т.: 8(911)963-26-65 
(22756/1)
Рамы застекленные, мало 
б/у, створчатые, высота 
створки – 166 см, ширина 
створки – 51 см. 
ц. 150 р./комплект.
т.: 8(905)647-83-23 (23362/1)
Рамы б/у, застекленные. 
ц. 50 р./шт.
т.: 8(980)707-79-58 (22728/1)
Пила «Интерскол», 
электрическая; триммер
«Викинг», электрический. 
ц. 10 т.р. за все.
т.: 8(903)826-87-35 (22704/1)
Наждак с подсветкой, 
переносной, с ручкой, 0,4 кВт, 
1400 об./мин. ц. 2500 р.
т.: 8(915)993-40-29 (22436/1)

Бензопила «Дружба», 2 шт., 
в раб. сост. ц. 2 т.р./шт.
т.: 8(901)177-33-51
 (22919/2)
Кипа строительной пакли. 
ц. 8 т.р.
т.: 8(915)979-08-32 
(21829/2)
Насадка с леской для 
бензокосы Oleo-Mac, новая. 
ц. 1 т.р.
т.: 8(909)281-23-60 (22749/1)
Кукушкин мох и нагель 
для строительства срубов, 
в мешках. 
ц. 400 р./мешок.
т.: 8(980)663-83-90 (19384/1)
Насос НШ-50 Л 
(сделано в СССР), 
новый. ц. 4 т.р.
т.: 8(915)993-40-29 (21480/2)
Дробилка ДЛЩ-80 для 
измельчения твердых пород 
и минералов на любую 
фракцию. ц. 33 т.р.
т.: 8(910)960-10-06 (18848/1)
Светильники для освещения 
дачного участка, 6 шт., новые, 
в упаковке. ц. 6 т.р./шт., торг.
т.: 8(915)972-04-13 (19956/1)
Дверь входная, металлич., с 
коробкой, цв. темный, в хор. 
сост. ц. 7 т.р.
т.: 8(915)973-01-58 (23512/1)
Двери, натур. шпон, 2 шт., 
цв. темный, со стеклом, с 
обналичкой, р. 2000х60 см. 
ц. 1500 р./шт.
т.: 8(910)975-19-34 (23474/1)
Дверь пластиковая, 
требуется небольшой ремонт. 
ц. 1 т.р.
т.: 8(902)222-79-98, 
8(910)819-18-21 (23432/1)
Дверь из сосны, б/у (снята с 
балкона), левая, с коробкой 
и тремя петлями, р. 190х60х4 
см. В верхней части двойное 
стекло. Коробка из цельного 
бруска р. 198х67х8 см. 
ц. 1500 р./комплект, торг.
т.: 8(905)646-81-75 (23096/1)
Дверь межкомнатная с 
коробкой, новая, цв. черный, 
со стеклянной вставкой, шир. 
70 см, выс. 200 см. ц. 3200 р., 
торг.
т.: 8(905)631-06-33
(22251/1)
Подоконник ф. Danke, 
новый, 4-х слойное покрытие, 
шир. 45 см, длина 150 см. 
ц. 2 т.р.; решетка железная 
для окна, с петлями, р. 142х78 
см, цв. белый, новая. ц. 1 т.р.
т.: 8(901)276-10-21
(20150/1)

Äîáðîâîëüöû îðãàíèçàöèè 
«Íàäåæíûé òûë 76», 
îáúåäèíèâ ñâîè ñèëû, 
çíàíèÿ è íàâûêè, ïîìîãàþò 
ðîññèéñêèì ñîëäàòàì íà 
ïåðåäîâîé, îòïðàâëÿÿ èì 
ñäåëàííûå ñâîèìè ðóêàìè 
ñåòè, íîñèëêè, ïîäñóìêè, 
ãàìàøè, áàëàêëàâû, êîôòû, 
íîñêè, îêîïíûå ñâå÷è, 
áóðæóéêè, àðìåéñêèå äóøè 
è ìíîãîå äðóãîå. Âû òîæå 
ìîæåòå âíåñòè ñâîþ ëåïòó 
â ýòî îãðîìíîå äåëî.

Пункты сбора 
гуманитарной помощи:

г. Углич
• д. Маймеры магазин 

«Нашъ»;
• Аптека «Фито-фарм» 

Рыбинское ш., д. 22 г, 
с 8:00 до 21:00;

• Аптека «Фито-фарм» 
ул. Октябрьская, д.6, 
с 8:00 до 21:00;

• Аптека «На здоровье», 
ул. Луначарского, 12.

г. Мышкин
• Магазин «Ярославич»;
• Магазин №9 

ул. К.Либкнехта.

В некоторых магазинах вы 
можете встретить коробки 
с нашим логотипом и поло-
жить туда то, что пригодится 
любому человеку. 

Это может быть совсем недо-
рогая вещь. Но если бы каж-
дый почаще находил в себе 
силы делать добро, то наши 
коробки были бы всегда пол-
ны. Что же можно положить в 
коробки сбора?

Можно приносить:

• Влажные салфетки,
• Медицина (список 

приблизительных 
медикаментов):
– Нозальный спрей;
– Диклофенак;
– Спрей для горла;
– Лидокаин;
– Эластичный 
бинт, пластыри 
самоклеющийся;
– Повязки 
пластырьного типа;
– Таблетки для горла;
– Лекарства от зубной 
боли;
– Лекарства от боли;

• Газовые баллоны
220 гр. всесезонный 
от -0 до +35;

• Сигареты;
• Кофе в пакетиках;
• Перчатки х/б;
• Батарейки;
• Сухое горючее;
• Спасательные 

покрывала (одеяла)
• Продукты питания; 

которые не портятся 
(крупы, печенье, 
шоколад и т.д.);

• Одноразовые бритвы, 
мыло;

• Новые носки, трусы 
и футболки;

• И многое другое.

Всё это мы накапливаем, 
а во время отправки 
упаковываем и передаем 
на фронт или в госпитали.

Íå îñòàâàéòåñü â ñòîðîíå, 
áóäüòå âåëèêîäóøíûìè, 

ïîó÷àñòâóéòå â ñáîðå 
ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè!

Подробности в группе ВК
vk.com/club216507403
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КРЫШИ ЛЮБОЙ 
СЛОЖНОСТИ 
«ПОД КЛЮЧ»
 доставка любых 

кровельных материалов 
по низким ценам. 
ЖЕСТЯНЩИК.

Договор. 
Гарантия. 

Наличный и безналичный 
расчет.

8(910)970-65-88
(13568/4)

ÐÅÌÎÍÒ È ÓÑËÓÃÈ ÑÒÐÎÈÒÅËÅÉ

ПИЛОМАТЕРИАЛ 
в наличии 

и под заказ.
8(910)974-02-44 

(20083/1)

Óñëóãè 61

БУРЕНИЕ СКВАЖИН            
НА ВОДУ

монтаж и обустройство 
системы водоснабжения

предоставляется
паспорт 

и гарантия 
на скважины

8(962)205-97-09
8(920)653-64-66

burenie-uglich@mail.ru
(14260/4)

р
е

кл
ам

а

БУРЕНИЕ 
МАШИНОЙ

колодцев, септиков
 за 1 день. 

Проходим плывуны.
8(903)827-53-53 

(22394/4)

УСЛУГИ 
ПO РЕМОНТУ 

ДОМОВ И КВАРТИP. 
Вcя сaнтexникa «под ключ». 
Любыe рaбoты c дepeвом, 

мелкая сварка. 
Выезд пocлe coгласoвания 

рaбoты. Углич, 
Яpослaвль,Сepгиев Пocад 

8(925)835-56-46
(23495/1)

УСЛУГИ 
САНТЕХНИКА 

Монтаж, ремонт отопления, 
водоснабжения, 

канализации. Углич 
и Угличский р-н. 

8(910)970-43-77  
(23056/4)

ПОСТРОИМ 
дом, баню, гараж, крышу, 

фундамент, забор. 
СВАРОЧНЫЕ РАБОТЫ

8(910)967-87-04 (20721/4)

Быстро и недорого
выполним

СТРОИТЕЛЬНЫЕ 
РАБОТЫ  

Фундамент, крыша, 
забор, баня, терраса, 

беседка и т.д.
СВАРОЧНЫЕ РАБОТЫ,

металлоконструкции.
8(910)967-87-04 

(20722/4)

Копаем колодцы

8(980)650-15-57

КОПКА И ЧИСТКА КОЛОДЦЕВ
СЕПТИКИ
ТРАНШЕИ

УСЛУГИ ПО ДОСТАВКЕ КОЛЕЦ

Евгений

р
е

кл
а

м
а

РЕМОНТ И ОТДЕЛКА КВАРТИР
(поклеим обои, покрасим, побелим). 

Качественно, недорого.
8(980)655-10-17 (16609/1)

ФУНДАМЕНТЫ 
ДРЕНАЖИ, 
КОЛОДЦЫ,
 СЕПТИКИ. 

Любые коммуникации. 
8(903)827-53-53  

(21934/4)

КОПКА 
КОЛОДЦЕВ 

Заливка фундаментов. 
Дренажи. Все виды 
земельных работ. 
Кровля. фасады. 

Заборы.
8(910)963-44-34,
8(960)543-66-76

 (23038/4)

ЗАМЕНА 
ОТОПЛЕНИЯ 

ВОДОСНАБЖЕНИЯ 
КАНАЛИЗАЦИЙ 

Установка счетчиков, 
котлов, ванн, унитазов, 

смесителей. 
Канализация, септики.

КЛАДУ ПЛИТКУ 
В ВАННУЮ И ТУАЛЕТ.

РЕМОНТ КВАРТИР
8(915)989-31-80

(11430/4-18-11)

*

www.ok.ru/
uglich.polza

Одноклассники
www.vk.com/
id651503076

ВКонтакте

Ïîëåçíàÿ ãàçåòà â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ

ÀÑÑÅÍÈÇÀÒÎÐÑÊÈÅ ÓÑËÓÃÈ

Производим:
– îòêà÷êó ñòî÷íûõ âîä,
– ïðîáîé çàñîðîâ,

– ïîëíûé ñïåêòð óñëóã 
     ïî îáñëóæèâàíèþ 
         êàíàëèçàöèè

Äëèíà 
øëàíãîâ –

 áîëåå 20 ì

(21072/4)

АССЕНИЗАТОРСКИЕ УСЛУГИ

     ïî îá
      êà

8(980)744-36-02

р
е

кл
а

м
а

– откачка вы-
гребных ям,
септиков и т.п.

– доставка воды
– удаление засоров

– откачка илососом длина до 60 м

(17371/4)

АССЕНИЗАТОР

р
е

кл
а

м
а

8(915)964-16-75

ОТКАЧКА ЖБО

ВЕСЬ КОМПЛЕКС 
АССЕНИЗАТОРСКИХУСЛУГ

Ассенизатор – 4 м3 • Илосос – 4,2 м3
Гидродинамика

р
е

кл
а

м
а

(22510/4)
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ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÛÅ ÓÑËÓÃÈ

УСЛУГИ
САМОСВАЛА 5 Т. 

Разгрузка на 3 стороны. 
ПРИВЕЗУ ПЕСОК,

 ГРАВИЙ, 
ЩЕБЕНЬ, ПГС

любые сыпучие грузы. 
Наличный и безналичный 

расчет.
8(910)970-80-13, 
8(903)821-68-69

(13519/4)ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.  А/М ГАЗЕЛЬ-ТЕНТ, 1,5 Т.
8(962)206-75-68 (12277/4)

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ 
Газель. 

Длина 5 м. 
8(915)961-66-21 
Алексей (23265/4)

КРАН-МАНИПУЛЯТОР
ЭВАКУАТОР 

Грузоподъемность 5 т.
грузоподъемность 

стрелы 3 т. 

длина 
груза до 6.5 м 

8(980)741-37-68
Александр (7933/4)

КРАН-МАНИПУЛЯТОР 
ЭВАКУАТОР 

Наличный и безналичный
расчет. 

От 1 до 10 т.
г/п машины
Круглосуточно

8(903)827-88-28 
(6087/4)

т.

до 10 т.
ашины

КРАН-МАНИПУЛЯТОР
ЭВАКУАТОР

КРУГЛОСУТОЧНО

Любая 
форма оплаты.

8(980)741-37-68 
(14621/4)

б

КРАН-МАНИПУЛЯТОР
ЭВАКУАЦИЯ АВТО

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

8(910)963-44-34,
8(960)543-66-76 (23241/4)

УСЛУГИ ТРАКТОРА 
Вспашка, вывоз мусора 

на ТБО, расчистка 
территории от снега. 

г. Мышкин.
8(905)639-47-02 (23481/4)

ÏÐÎ×ÈÅ ÓÑËÓÃÈ

РЕМОНТ 
ТЕЛЕВИЗОРОВ. 

Углич, пригород. 
На дому.

8(915)991-96-55
(17406/14)

МАСТЕРСКАЯ ПРОИЗВОДИТ РЕМОНТ: 
холодильников, стиральных машин, пылесосов 

и др. бытовой техники. Выезд. Гарантия.
Адрес: ул. Ростовская, д. 8

8(48532)2-04-42, 
8(980)740-88-48 (6333/4)

 РЕМОНТ 
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ
Стиральные и посудомо-
ечные машиныи многое 

другое. 
8(910)967-41-14  (20998/4)

(13630/4-25-12)

р
е

к
л

а
м

а

*

РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ 

НА ДОМУ
Возможен выезд в сельскую 
местность. 
ГАРАНТИЯ
Свидетельство
ЯРО 10-00 
№ 1426

8(909)280-51-72
8(48532)2-29-20

г. Углич, ул. Островского, 5
 «Полюс» (14429/1)

р
е

кл
ам

а

АНТИАЛКОГОЛЬНАЯ ПОМОЩЬ НА ДОМУ
снятие похмельного синдрома («Капельница»); 

освобождение от алкогольной зависимости методом 
«Биоблокада». Выезд на дом по городу и р-ну. 

8(910)813-84-16
О возможных противопоказаниях проконсультируйтесь у специалиста.

реклама

Îïóáëèêîâàòü ñâîå 
îáúÿâëåíèå

â ïëàòíûõ ðàçäåëàõ

РЕМОНТ И УСЛУГИ
СТРОИТЕЛЕЙ

ТРАНСПОРТНЫЕ
УСЛУГИ

СТОИМОСТЬ ОТ 70 ₽
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В супермаркет «Ашан» 
ТРЕБУЕТСЯ 
РАБОТНИК 

ТОРГОВОГО ЗАЛА
Официальное 

трудоустройство. 
З/п от 29 т.р. 

8(910)978-29-25, 
8(960)529-55-71 (23371/1)

В АВТОСЕРВИС 
ТРЕБУЕТСЯ 

АВТОСЛЕСАРЬ
8(910)665-25-11 (22977/4)

Требуются: 
– БРИГАДА

для работы в лесу 
– РАБОЧИЕ

НА ПИЛОРАМУ
8(910)974-02-44 

(15246/1)

Компания «Мебелик» 
приглашает на работу 

СИСТЕМНОГО 
АДМИНИСТРАТОРА

8(968)827-08-50 
podobina@mebelik.ru 

(23114/4)

В строительно-монтажную 
компанию 

ТРЕБУЮТСЯ 
ПОДСОБНЫЕ 

РАБОЧИЕ.
8(962)205-97-09

(23268/4)

ТРЕБУЮТСЯ 
ШТУКАТУРЫ 

И ПОДОБНЫЕ 
РАБОЧИЕ.

8(48532)4-14-49 
(23446/4)

ТРЕБУЕТСЯ 
ПОДСОБНИК 
НА БУРОВУЮ

 Опыт копки колодцев 
приветствуется. 

8(910)816-74-46 (21933/4)

В строительно-монтажную 
компанию 

ТРЕБУЕТСЯ ВОДИТЕЛЬ 
кат. С. График 6/1. З/п 

сдельная от 40 т.р. 
8(962)205-97-09 (23496/4)

В строительно-монтажную 
компанию 

ТРЕБУЕТСЯ ВОДИТЕЛЬ 
кат. С. График 6/1. З/п 

сдельная от 40 т.р. 
8(962)205-97-09 (23496/4)

ТРЕБУЕТСЯ 
АВТОСЛЕСАРЬ

8(910)963-44-34,
8(960)543-66-76 (23039/4)

На автомойку требуется 
АВТОМОЙЩИК (ЦА). 

З/п. стабильная, высокая. 
График работы 

по договоренности.
 8(915)980-47-35 (23418/2)

ТРЕБУЮТСЯ 
ПОДСОБНЫЕ РАБОЧИЕ 

для работы на кровле. 
Без в/п. 

Можно без опыта работы. 
8(910)970-65-88 (22676/4)

ТРЕБУЮТСЯ 
ПРОДАВЕЦ И ПЕКАРЬ

в продовольственный 
магазин «Маяк»

8(910)961-74-75 (22420/1)

Молодежный центр 
«Солнечный» приглашает 

ВЕДУЩЕГО БУХГАЛТЕРА
Требования: Профильное 

образование; 
Стрессоустойчивость; 
Коммуникабельность. 

График работы 5/2
8(48532)2-08-91, 

8(48532)2-34-84 (23127/4)

ТРЕБУЕТСЯ 
ПИЛОСТАВ (РАМЩИК) 
на ленточную пилораму.

8(910)974-02-44
(18460/1)

ТРЕБУЕТСЯ ПРОДАВЕЦ
в продуктовый м-н «Северный» (Соц. пакет, 

график 2/2, с 8 до 21), 
8(48532)5-45-58 (23220/1)

ТРЕБУЕТСЯ ПРОДАВЕЦ
в магазин

в с. Дивная гора 
и в д. Петрищево.

 8(910)662-68-98 (22417/1)
В гостевой дом «Терем» 

ТРЕБУЕТСЯ 
ГОРНИЧНАЯ 

на подработку или работу. 
8(960)529-06-82 

(23511/4)

В МОУ СОШ №6 
требуется учитель 

начальных классов (2 класс). 
Подробнее по тел. 

8(48532) 5-51-81
 (23251/1)

На постоянную работу 
в м-н «Продукты» 

ТРЕБУЕТСЯ 
ПРОДАВЕЦ

без вредных привычек, 
с опытом работы. 

8(915)973-52-77 
(22956/1)

НА ПИЛОРАМУ 
ТРЕБУЮТСЯ РАБОЧИЕ

8(915)980-09-50
 (23148/4)

В УПРАВЛЯЮЩУЮ 
КОМПАНИЮ

ТРЕБУЕТСЯ ДВОРНИК
8(910)662-41-89

(23499/1)

МУ КЦСОН «Данко» 
ПРИГЛАШАЕТ 

НА РАБОТУ 
МЕДСЕСТРУ. 

Требования: среднее 
профессиональное об-

разование  по специаль-
ности «Сестринское дело» 
и сертификат по специаль-
ности «Сестринское дело» 

по программе «Сестринское 
дело в терапии» 

8(48532)5-47-68 (23523/4)

*
В Пряничную мастерскую 

(ул. Ярославская, д. 9) 
ТРЕБУЮТСЯ 

СОТРУДНИКИ.
Если ты творческий и креа-
тивный человек и общение 
с людьми доставляет тебе 

удовольствие, милости 
просим в наш коллектив. 

Стабильная з/п. Возможно 
оформление по ТК.
8(916)976-23-30

 (23522/4)

*

Требуется 
ПРОДАВЕЦ-ФЛОРИСТ, 

МЕНЕДЖЕР.
8(910)970-77-28 

(23521/4)

*
АО «Мир» приглашает 

на работу:
• МЕХАНИКА
• ЖИВОТНОВОДА
• ОПЕРАТОРА МА-

ШИННОГО ДОЕНИЯ
• ВОДИТЕЛЯ 

КАТЕГОРИИ В,С
Достойная з/п, оформление  

в соответствии с ТК.
8(48532)9-00-58

Адрес: г. Углич, ул. Спасская, 
д.11а

Резюме ждем по e-mail: 
hrma@agrivolga.ru

(23524/2)

*



4 декабря, понедельник, №44(554)

Ïîäàòü îáúÿâëåíèå 8(980)746-54-90

Âàêàíñèè64

ÐÀÁÎÒÀ

ТРЕБУЕТСЯ 
ПРОДАВЕЦ 

в м-н «Продукты». 
График 2/2, соц. пакет. 

З/п от 30 т.р. 
8(910)977-47-25, 

8(980)655-99-71 (23179/4)

реклама

В супермаркет «Ашан» 
в отдел «Фрукты и овощи»

ТРЕБУЕТСЯ РАБОТНИК
 (мужчина). Официальное 

трудоустройство. З/п от 30 т.р.
8(910)978-29-25, 

8(960)529-55-71 (22655/1)

В супермаркет «Ашан» 
срочно требуются 

КАССИРЫ
Официальное трудоустрой-

ство. З/п от 29 т.р. 
8(910)978-29-25, 

8(960)529-55-71 (22834/1)

В такси  требуются:
 – ДИСПЕТЧЕР 
– ВОДИТЕЛЬ

с личным автомобилем. 
На выгодных условиях. 
Можно как подработка. 
8(980)772-62-52 
8(48532)5-45-45 

(10639/4)

ПРЕДПРИЯТИЮ 
ТРЕБУЮТСЯ

лицензированные 
охранники 

8(48532)5-60-77
(18444/1)

В продовольственный 
магазин требуется

ПРОДАВЕЦ. 
З/П от 30 т.р.

8(960)541-45-75
(23222/1)

ТРЕБУЮТСЯ 
ПОДСОБНЫЕ 

РАБОЧИЕ 
и рабочие строительных 

специальностей. 
8(903)638-03-11

(23346/4)

ТРЕБУЕТСЯ ПРОДАВЕЦ
в продовольственный 

магазин
8(48532)2-12-34 (22418/1)

ТРЕБУЕТСЯ 
ПРОДАВЕЦ-

КОНСУЛЬТАНТ
в магазин автозапчастей. 

График работы 2/2
8(910)665-25-11 (22260/4)

ТРЕБУЕТСЯ СТАРШИЙ 
ПРОДАВЕЦ-

КОНСУЛЬТАНТ 
в салон штор. З/п от 30 т.р. 

График 4/2 с 10:00 – 19:00 ч.
Полный соц. пакет. 

8(903)821-44-36
(23303/4)

ТРЕБУЕТСЯ
 ПРОДАВЕЦ

8(915)998-24-18 
(23149/4)
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ВАКАНСИИ ОТ ЦЕНТРА ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ 
г. Углич, ул. Спасская, д. 6, т.: 8(48532)2-01-47, 2-33-04

Администратор 
№32100020/2306 – 21500 р.
№29000037/2306 – 17900 р.
Агроном 
№15900006/2206 – 20 т.р.
Бармен 
№28300072/2306 – 35 т.р.
№03300004/2306 – 18 т.р.
Библиотекарь 
№30600057/2306 – 16242 р.
№17300090/2306 –12500 р.
Ветеринарный фельдшер
№13600025/2306 – 30 т.р.
Дезинфектор 
№24400004/2206 – 15279 р.
Газорезчик 
№25800007/2306 – 40 т.р.
Главный зоотехник 
№10800044/2306 – 35 т.р.
Главный энергетик
№27000007/2306  – 50 т.р.

Горничная
№26500006/2306 – 29 т.р.
№26400132/2306 – 29 т.р.
№10900109/2306 – 24 т.р.
№05800007/2306 – 18 т.р.
№03800003/2306 – 17 т.р.
Грузчик
№31700093/2306 – 16800 р.
№27900023/2306 – 30 т.р.
№27100004/2306 – 25 т.р.
№26400136/2306 – 16800 р.
Дворник
№30700044/2306 –16242 р.
№27100003/2306 – 25 т.р.
№22800072/2306 – 19656 р.
№17800055/2306 – 8500 р.
№01100003/2306 – 16250 р.
Заместитель директора 
(дома детского отдыха, 
творчества) 
№03100008/2306 –  30 т.р.

Дежурный пульта 
управления 
№16500056/2306 – 16242
Жиловщик мяса и 
субпродуктов 
№28400011/2306 – 25 т.р.
Дезинфектор 
№19900021/2306 – 17 т.р.
Заведующий хозяйством
№07300005/2306 – 16242 р.
Зачистчик 
№01200002/2306 – 18 т.р.
№01200001/2306  – 18 т.р.
Инструктор 
по лечебной физкультуре 
№31900019/2306 – 20 т.р.
Инструктор
№14600095/2306 – 20 т.р.
№21900046/2306 –19 т.р.
Каменщик
№26300070/2306 – 20 т.р.

Кассир
№19200049/2306 – 16242 р.
*Кассир торгового зала 
№32400125/2306 – 47195 р.
Кладовщик
№30600027/2306 – 30 т.р.
Коагулянщик, 
3 разряда 
№10900125/2306 – 18 т.р.
Конструктор 
№35600001/2206 – 45 т.р.
Консультант
№30600039/2306 – 30 т.р.
Контролер основного 
производства 
№24200055/2306 – 40 т.р.
Культорганизатор
№31300001/2206 – 23 т.р.
Лаборант физико-
химических исследований 
№09700154/2306 – 23 т.р.

Угличский филиал ФГКУ «УВО ВНГ России по Ярославской обл.»
ПРИГЛАШАЕТ ВАС НА СЛУЖБУ!

• возраст не старше 35 лет; гражданство РФ;
• наличие образования не ниже среднего (полного) общего;
• пригодность по состоянию здоровья к службе.
• обязанности:  несение  службы  в  группах  задержания  на 

маршрутах патрулирования,  участие  в  охране общественного 
порядка и обеспеченииобщественной безопасности, охрана 
особо важных объектов. 

8(48532)5-01-26 – приемная 
8(48532)2-21-22 – отдел кадров

Резюме направлять на эл.адрес: e-mail: uglich.ovo@gmail.com
Ждем Вас по адресу: г. Углич, ул. 9 Января, д. 11

 (22122/1)

Предприятию требуется 
СПЕЦИАЛИСТ 
по обслуживанию 

технических средств охраны
с опытом работы.

8(48532)5-49-17
8(48532)5-60-77 (18444/1)

ТРЕБУЮТСЯ ШВЕИ 
на пошив штор. 

Возможно обучение 
(при желании к обучению). 

Полный соц. пакет. 
8(903)821-44-36 (23304/4)

ООО «Прометей» ПЗУ Углич 
ТРЕБУЕТСЯ 

ГАЗОРЕЗЧИК.
Обязанности: резка 

металлолома, сортировка 
черного и цветного металла.
Требования: опыт работы по 
данной специальности, от-

ветственность, аккуратность, 
внимательность.

Условия: официальное 
трудоустройство согласно 

ТК РФ; 
з/п от 40 т.р., выплата 2 раза 

в месяц; предоставление 
спец. одежды и СИЗ; 

на территории оборудован 
АБК с комнатой для приема 

пищи, раздевалкой 
и душевой комнатой; 

график работы 5/2 с 8 до 17. 
ул. Вокзальная, 3Д. 
8(915)999-55-76 
Владимир (23336/4)

В продовольственный 
магазин 

ТРЕБУЕТСЯ
 ПРОДАВЕЦ 

График 2/2. З/п от 25 т.р.
8(910)666-07-67, 
8(915)960-36-94 

(22735/1)

Учреждение ФКУ ЛИУ-9 УФСИН России по Ярославской обл.
приглашает поступать в ведомственные высшие учебные 

заведения ФСИН России в 2024 году 
ВУЗЫ ФСИН РОССИИ:

• Академия ФСИН России (г. Рязань).
• Владимирский юридический институт ФСИН России.
• Вологодский институт права и экономики ФСИН России.
• Воронежский институт ФСИН России.
• Пермский институт ФСИН России.

по следующим специальностям: «Правоохранительная 
деятельность», «Юриспруденция», «Психология служебной 

деятельности», «Инфокоммуникационные технологии и 
системы специальной связи», «Зоотехния» 

Преимущества обучения:
• образование высокого уровня на бюджетной основе;
• ежемесячная стипендия (от 20 тысяч рублей и выше);
• питание, вещевое довольствие, проживание за счет 

средств федерального бюджета;
• отсрочка от призыва в ряды Вооруженных Сил РФ;
• гарантированное трудоустройство по окончанию обучения 

на контрактной  основе;
• срок обучения засчитывается в стаж службы;
• по окончании ведомственного ВУЗа выпускникам присваи-

вается квалификация в соответствии с полученной специ-
альностью, присваивается специальное звание «лейтенант 
внутренней службы»;

• по окончанию ВУЗа предусмотрена выплата единовремен-
ного пособия на обзаведение имуществом первой необхо-
димости;

• курсанты институтов пользуются льготами, предусмотрен-
ными для сотрудников уголовно-исполнительной системы 
ФСИН России (материальная помощь, санаторно-курорт-
ное обеспечение, премия за добросовестное исполнение 
служебных обязанностей и т.п.).

Курсантам предоставляются:
• зимний каникулярный отпуск (14 календарных дней);
• летний каникулярный отпуск (30 календарных дней).

Если Вас заинтересовало наше предложение, Вы можете 
получить более подробную информацию по адресу: г. Углич, 

Камышевское шоссе, д. 9, телефон 8-910-817-89-89
(группа кадров и работы с личным составом) (8989/1)
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Кухонный рабочий
№20100038/2306 – 24 т.р.
№10900100/2306 – 20 т.р.
№03300002/2306 – 17 т.р.
№01100002/2306 – 25 т.р.
Лаборант 
№18600078/2306 – 32054 р.
Лаборант 
химического анализа, 
3 разряда 
№02300001/2306 – 16242 р.
Литейщик пластмасс 
№24300067/2306 – 35 т.р.
Кухонный рабочий 
№ 27000054/2306 – 25 т.р.
№03300002/2306 – 17 т.р.
№10900100/2306 – 20 т.р.
№18000061/2306 – 16242 р.
№18500002/2306 – 20 т.р.
Мастер участка
№26400059/2306 – 50 т.р.
№11000072/2306 – 44 т.р.
Мастер
№ 25800009/2306 – 41 т.р.
№21400032/2306 – 60 т.р.
№03400002/2306 – 50 т.р.
№23600005/2206 – 49213 р.
Мастер-механик 
№18100002/2206 – 40 т.р.
Мастер участка 
№05100002/2306 – 36600 р.
Мастер цеха 
№27800053/2306 – 31 т.р.
Машинист насосных 
установок,  2 разряда
№11000074/2306 – 16300 р.
Машинист 
перегружателей 
№28200030/2306 – 40 т.р.
Менеджер
№24900051/2306 – 26400 р.
№24200046/2306 – 16970 р.
Менеджер 
(в промышленности) 
№30700031/2306 – 40 т.р.
Менеджер (в финансово-
экономических и админи-
стративных подразделениях )
№28300065/2306 – 26 т.р.
Младший инспектор 
№ 04000003/2306 – 25 т.р.
Младший инспектор 
отдела безопасности 
№03500007/2206 – 25 т.р.
Младший Инспектор 
отдела режима и охраны
№03500006/2206 – 25 т.р.
Мойщик посуды
№32000049/2306 – 25 т.р.
Мойщик автомобилей 
№34300004/2106 – 32 т.р.
Монтажник 5 разряда, 
слесарь-монтажник 
№34200007/2106 – 16 т.р.

Монтер по защите 
подземных трубопроводов 
от коррозии
№27600019/2306 – 26 т.р.
Наладчик автоматов 
и полуавтоматов
№23600006/2206 – 60 т.р.
Наладчик станков 
и манипуляторов 
с программным управлением
№22300107/2306 – 60 т.р.
Начальник участка 
№05100001/2306 – 35400 р.
Начальник участка 
(в прочих отраслях) 
№21400046/2306 – 59600 р.
Начальник бюро 
(специализированного 
в прочих отраслях)
№22900029/2306 – 35 т.р.
Начальник отделения 
(в прочих отраслях)
№18000090/2306 – 17390 р.
Начальник управления 
(специализированного 
в прочих отраслях) 
№22900012/2306 – 50 т.р.
Начальник юридического 
отдела
№22700007/2306 – 30 т.р.
Начальник отделе-
ния почтовой связи 
№34800007/2206 – 17690 р.
Оператор заправочных 
станций 
№26300051/2306 – 28760 р.
№26300050/2306 – 28760 р.
Оператор автомата по роз-
ливу молочной продукции
№10900059/2306 – 23 т.р.
Оператор связи 
№28200037/2306 – 27500 р.
№16500026/2306 –17 т.р.
Оператор 
окрасочно-сушильной 
линии и агрегата
№30100002/2106 – 20 т.р.
Оператор птицефабрик 
и механизированных ферм
№22200026/2306 – 29 т.р.
№13600030/2306 – 30 т.р.
Оператор автоматических и 
полуавтоматических линий 
станков и установок 
№30500002/2306 – 50 т.р.
Официант
№23500035/2306 – 25 т.р.
№23400076/2306 – 18 т.р.
№03300003/2306 – 17 т.р.
№01800005/2306 – 17 т.р.
№01200004/2306 – 16242 р.
Оператор прецизионной 
резки
№07200002/2306 – 16300 р.

Охранник 
№ 30600087/2306 – 27 т.р.
№18400069/2306 – 16242 р.
№18100046/2306 – 17 т.р.
№01200003/2306 – 16300 р.
Оператор станков 
с программным правлением
№27700035/2306  – 60 т.р.
№22300105/2306 – 30 т.р.
Продавец-кассир
№ 26800049/2306 – 31068 р.
№26800046/2306 – 28479 р.
№08100003/2306 – 26125 р.
Пильщик 
№22600012/2306 – 40 т.р.
Подсобный рабочий 
(растеньеводство 
и животноводство)
№22100014/2206 – 15279 р.
Подсобный рабочий
№31200079/2306 – 25 т.р.
№27500125/2306 – 40 т.р.
№26800177/2306 – 16242
№26500070/2306 – 17 т.р.
№25800082/2306 – 20 т.р.
Повар
№27500026/2306 – 30 т.р.
№26500067/2306 – 24 т.р.  
№23400075/2306 – 21 т.р. 
№18100007/2306 – 35 т.р.  
№10900098/2306 – 28 т.р.  
№01600018/2306 – 30 т.р.
№01200006/2306 – 16242 р. 
№18600002/2206 – 20 т.р.
№01800006/2306 – 17 т.р. 
*Продавец продоволь-
ственных товаров
№32500045/2306 – 24 т.р.
№32500042/230 – 29 т.р.
№30600028/2306 – 25 т.р. 
№23300079/2306 – 25 т.р.
Продавец непродоволь-
ственных товаров 
№31700094/2306 – 17 т.р.
Продавец-консультант 
№03200001/2306 – 25 т.р.
Психолог
№30400042/2306 –16242 р.
№03200005/2306 – 17 т.р.
Почтальон
№ 29800063/2306 – 19890 р.
№19100029/2306 – 16242 р.
Рабочий по подготовке 
спецпродукта
№13200025/2306 – 25 т.р.
Рабочий по комплексному 
обслуживанию 
и ремонту зданий
№15100026/2306 –16242 р.
№30500005/2206  – 17 т.р.
№ 03700005/2306 – 31 т.р.
*Рабочий зеленого 
хозяйства
№32800043/2306 – 8121 р.

Продавец-кассир 
№26800053/2306 – 33657 р.
№26800049/2306 – 31068 р.
№26800046/2306 – 28479 р.
*Рабочий плодоовощного 
хранилища 
№32700031/2306 – 23 т.р.
Рабочий по подготовке 
спецпродукта 
№25800005/2306 – 23 т.р.
Сторож (вахтер) 
№24000026/2306 – 16272 р. 
Ремонтировщик 
плоскостных спортивных 
сооружений
№30500074/2306 – 17 т.р.
Руководитель группы 
(специализированной 
в прочих отраслях) 
№26200027/2306 – 30670 р.
Сборщик 
изделий из древесины 
№13700017/2306 – 25 т.р.
Сборщик мебели 
№27000017/2306 – 30 т.р.
Слесарь аварийно-
восстановительных работ
№ 27500085/2306 – 17500 р.
Слесарь-сантехник
№26500104/2306 – 16280 р.
Слесарь по ремонту обо-
рудования тепловых сетей 
№21600079/2306 – 25 т.р.
Слесарь аварийно-восста-
новительных работ, 
4 разряд
№27500085/2306 – 17500 р.
№11000069/2306 – 35 т.р.
Слесарь аварийно-
восстановительных 
работ 
№31700110/2306 – 20 т.р.
Слесарь 
по эксплуатации 
и ремонту подземных 
газопроводов 
№27600018/2306 – 27 т.р.
Слесарь по ремонту 
автомобилей
№17800100/2306 –16242 р.
№34300003/2106 – 40 т.р.
Специалист 
1 категории (класса) 
№30600035/2306 – 23 т.р.
*Специалист
№ 32500058/2306 – 23 т.р.
№32000050/2306 – 30 т.р.
№31700089/2306  – 28200 р.
№27000053/2306 – 28200 р.
№25800021/2306 – 21 т.р.
№21600080/2306 – 30 т.р.
№26200007/2206 – 16 т.р.
№26200006/2206 – 19 т.р.
№08000006/2206 – 34 т.р.

ВАКАНСИИ ОТ ЦЕНТРА ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ 
г. Углич, ул. Спасская, д. 6, т.: 8(48532)2-01-47, 2-33-04
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Слесарь-электрик 
по ремонту электрооборудо-
вания, 3 разряда – 5 разряда 
№03700004/2306  – 30 т.р.
Слесарь-ремонтник
№22900077/2306 – 22 т.р.
№14900063/2306 – 30 т.р.
№03100005/2306 – 35 т.р.
Слесарь механосбороч-
ных работ
№25800058/2306 – 30 т.р.
№14900124/2306 – 60 т.р.
Слесарь по ремонту ги-
дротурбинного оборудо-
вания, 5 разряда 
№03700002/2306 – 32 т.р.
Слесарь-ремонтник
4-5 разряд
№11000082/2306 – 25 т.р.
Столяр 
№16700059/2306 – 27 т.р.
Сторож (вахтер) 
№28500084/2306 – 17800 р.
Старший Мастер 
№03400003/2306 – 47 т.р.
Термист 
№ 24300068/2306 – 35 т.р.
Техник
№26400009/2306 – 18 т.р.
№16400019/2306 – 16242 р.
Технолог
№10900057/2306 – 30 т.р.
Транспортировщик, 
рабочее место с. Красное 
№28500003/2206 – 15279 р.
Уборщик 
производственных 
служебных помещений
№29800061/2306 – 16242 р.
№28600106/2306 –16242 р.
№28600074/2306 – 16242 р.
№28600070/2306 – 16242 р.
№21200040/2306 – 16242 р.
№19900020/2306 – 17 т.р.
№19300022/2306 – 20384 р.
№13800087/2306 – 16242 р.
Уборщик территорий
№17800054/2306 – 15 т.р.
*Укладчик-упаковщик 
№32400024/2306 – 30 т.р.
Фрезеровщик
№ 25800004/2306 – 30 т.р.
Фрезеровщик 
3 разряда-5 разряда 
№07500003/2306 – 35 т.р.
№33900001/2206 – 40 т.р.
Швея 
№29900047/2306 – 16500 р.
Электромонтер 
по ремонту и обслуживанию
оборудования
№29300034/2306 – 20 т.р.
№14200156/2306 – 33 т.р.
№10800019/2306 – 28 т.р.

Электрогазосварщик-
врезчик
№24000060/2306 – 33 т.р.
Электролизник водных 
растворов, 3 разряд
№11000079/2306
№24500009/2206  – 15279 р.
Электрогазосварщик 
5 разряда-6 разряда 
№34200006/2106 –18 т.р.
Электромонтер по монтажу 
и обслуживанию промыш-
ленного оборудования
№23700022/2306 – 23698 р.
Электромонтер оператив-
но-выездной бригады 
№01600007/2306  – 20 т.р.
Электромонтер 
по ремонту и обслуживанию
оборудования, 
5 разряд
№11000067/2306  – 25 т.р.
Электромонтер охранно-
пожарной сигнализации 
№34100002/2206  – 30 т.р. 

ВОДИТЕЛИ_______________
Тракторист
№30500004/2306 – 50 т.р.
№26300025/2306 – 20 т.р.
Тракторист-машинист 
сельскохозяйственного 
производства 
№28900069/2306 – 23 т.р.
Водитель 
мототранспортных 
средств, самосвала, 
машинист экскаватора
№18600005/2206 – 48 т.р.
Водитель автомобиля 
№32100005/2306 – 27600 р.
№27700017/2306 – 25 т.р.  
№23700040/2306 – 23 т.р. 
№22200038/2306 – 30 т.р.  
№20900063/2306 – 24700 р. 
№18100055/2306 – 20 т.р. 
№12400183/2306 –20 т.р. 
№08600001/2306 – 40 т.р.  

ДЛЯ ПОДРОСТКОВ                      
Горничная
№27700064/2306 – 23200 р.
Подсобный рабочий 
№31200082/2306 – 16500 р.
№27200064/2306 – 16242 р.
№15300028/2306 – 16242 р.
№02600006/2306 – 16242 р.
№02300002/2306 – 16242 р.
№01100015/2306 – 16242 р.
№01100014/2306 – 4200 р.
Разнорабочий 
№01600017/2306 – 16300 р.
*Слесарь-ремонтник
№22300012/2306 – 16242 р.

Уборщик производственных 
служебных помещений
№02000007/2306 – 4061 р.
№02400001/2306 – 8121 р.
№02400001/2306 – 8121 р.
№02000007/2306 – 4061 р.

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ                       
Воспитатель детского 
сада (яслей-сада) 
№24000065/2306 – 16242 р.
Гидротехник 
№12200073/2306 – 8452 р. 
Главный агроном 
№12300048/2306 – 30 т.р.
Главный специалист 
№01300001/2306 – 4961 р.
Делопроизводитель
№01000012/2306 – 4060 р.
Зачистчик
№29700008/2306 – 26 т.р.
№11600041/2306 – 12 т.р.
№01200001/2306 – 18 т.р.
Заведующий 
площадкой 
(в прочих отраслях) 
№15100037/2306 – 25 т.р.
Инженер-конструктор
№10900087/2306 – 45 т.р.
№10900084/2306 – 45 т.р.
Инженер 
производственно-техни-
ческого отдела
2 категория
№34200005/2106 – 18 т.р.
Инженер-технолог
№24300069/2306 – 29 т.р.
№10900078/2306 – 45 т.р.
№10900076/2306 – 45 т.р.
Кассир торгового зала
№27800167/2306 – 45365 р.
Кастелянша 
№09600060/2306 – 16242 р.
Менеджер 
по импорту/экспорту
№19600007/2206 – 15279 р.
Музыкальный  
руководитель 
№10800037/2306 – 16242 р.
Осмотрщик гидротехниче-
ских сооружений
№31400001/2206  – 7650 р.
Продавец 
продовольственных товаров
№10800082/2306 – 35 т.р.
Подсобный рабочий 
№27900072/2306 – 17550 р.
№27700066/2306 – 16500 р.
№27200064/2306 – 16242 р.
№27100016/2306 – 16500 р.
№24000063/2306 – 17550 р.
№02400003/2306  – 16300 р.
Оператор котельной 
№10800087/2306 – 24 т.р.

Преподаватель 
информатики 
(высшая или 1 категория)
№02000006/2306  – 16242 р.
Оператор 
птицефабрик 
и механизированных 
ферм
№26100080/2306 – 16242 р.
Оператор станков 
с программным 
управлением
№28500012/2306 – 34 т.р.
Рабочий по комплексному 
обслуживанию и ремонту 
зданий, 0,25 ставки
№20700005/2206  – 3820 р.
Слесарь механосборочных 
работ
№14300084/2306 – 16242 р.
Слесарь по обслуживанию 
оборудования 
технического регулирования 
(завод первичной 
переработки скота)
№14700001/2106  – 24 т.р.
*Слесарь по эксплуатации 
и ремонту газового 
оборудования 
№32400132/2306 – 40 т.р.
Слесарь по ремонту 
автомобилей
4 разряда 
№24400001/2398 – 16242 р.
Слесарь-ремонтник, 
4 разряда
№27000006/2206  – 18600 р.
Слесарь-сантехник, 
0,25 ставки.
№03400009/2206 – 3473 р.
Специалист 
№26900033/2306 – 24990 р.
№19400069/2306 – 45 т.р.
№03200001/1906 – 18200 р.
Специалист 
ветеринарная служба
№03200004/1906– 18200 р.
Специалист
агрономическая служба
№03200002/1906 – 9100 р.
№03200001/1906 – 18200 р.
Специалист 
№27800045/2306 – 18200 р.
Сторож (вахтер) 
№12300047/2306 – 16500 р. 
Сторож на ферму
№06000004/2206 – 14 т.р.
Технолог
№17700019/2306 – 38 т.р.
Токарь 
№24700056/2306 – 45 т.р.
Уборщик 
территорий
№00900002/2306 – 16242 р.

ВАКАНСИИ ОТ ЦЕНТРА ЗАНЯТОСТИ НАСЕЛЕНИЯ 
г. Углич, ул. Спасская, д. 6, т.: 8(48532)2-01-47, 2-33-04
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Уборщик 
производственных 
служебных помещений
№24200079/2306 – 8121 р.
№01000005/2306 – 16242 р.
№00900003/2306 – 16242 р.
№02700002/2306 – 16242 р.
№01600008/2306 – 16242 р.
№01000013/2306 – 4061 р.
№00900003/2306 – 16242 р.
Ученик шлифовщик
№18700006/2206   – 7700 р.
Фельдшер 
№07600002/2306 – 16 300 р.
Электромонтер 
по эксплуатации 
электросчетчиков 
№30500087/2306 – 21315 р.
№24300011/2306 – 21315 р.

ВРАЧИ 
И МЕДИЦИНСКИЕ 
РАБОТНИКИ                                 
Врач общей практики 
(семейный) 
№10800010/2206 – 40 т.р.
Врач скорой 
медицинской помощи 
№10500006/2206  – 60 т.р.
Врач-анестезиолог-
реаниматолог 
№10800005/2206  – 60 т.р.
Врач клинической 
лабораторной 
диагностики, 
врач-специалист 
№26500001/2206  – 30 т.р.
Врач-невролог 
№30600084/2306 – 40 т.р.
№22000015/2306 – 35 т.р.
№22000014/2306 – 40 т.р.
Врач-акушер-гинеколог 
№10800014/2206  – 40 т.р.
Врач-инфекционист 
№10800006/2206  – 40 т.р.
Врач-детский хирург 
№23000002/2206 – 40 т.р.
Врач-онколог 
№10800009/2206  – 40 т.р.
Врач-офтальмолог 
№10800008/2206  – 40 т.р.
Врач-специалист, 
заведующий отделением 
милосердия 
№20900004/2206 –20 т.р.
Заведующая стационар-
ного отделения 
№35000006/2106 – 22900 р.
Врач-педиатр ДШО 
№10800013/2206  – 40 т.р.
Врач-специалист, 
заведующий отделением 
активного долголетия 
№20900003/2206 – 20 т.р.

Заведующий отделением
врач-специалист
№35600006/2106  – 40 т.р.
№35600005/2106  – 40 т.р.
№35000006/2106  – 22900 р.
Врач-патологоанатом 
№31300007/2106 –17388 р.
Врач-терапевт общей 
практики
№34700003/2106  – 40 т.р.
Медицинская сестра 
№30400032/2306 – 21900 р.
№35600004/2106  – 20 т.р.
Медицинская 
сестра по массажу 
№35500009/2106 – 22716 р.
Врач-хирург 
№10800011/2206 – 40 т.р.
Медицинская сестра
по физиотерапии 
№11700083/2306 – 19093 р.
*Фармацевт 
№32500054/2306 – 16500 р.
Фельдшер скорой 
медицинской помощи 
№01600003/2306  – 16242 р.
Младшая медицинская 
сестра по уходу 
за больными
№36300004/2206  – 18300 р.
Фельдшер 
№01600006/2306  – 16242 р.

РАБОТНИКИ ДЕТСКИХ
УЧРЕЖДЕНИЙ                              
Тренер-преподаватель 
по спорту 
№31300033/2306 – 16242 р.
№02400005/2306 – 16242 р.
Младший воспитатель 
№25800013/2306 – 16242 р.
№15100025/2306 – 16242 р.
Методист 
№27600034/2306 – 27 т.р.
Преподаватель 
(в системе специального 
образования) 
№06000007/2206 – 16065 р.
Педагог-психолог 
№28200112/2306 – 16242 р.
№27600033/2306 – 16242 р.
№21600077/2306 – 20 т.р.
*Воспитатель 
№32400128/2306 – 16242 р.
№22700039/2306 – 28 т.р.
№03700007/2306  – 16242 р.
Педагог-организатор 
№29800002/2306 – 16242 р.
№01000002/2306 – 16272 р.

УЧИТЕЛЯ                                       
Педагог 
социальный 
№13200074/2306  – 35 т.р.

Âàêàíñèè

Учитель 
№ 22600070/2306 – 16242 р.
№21300078/2306  – 16242 р.
Преподаватель
(в начальной школе) 
№24000027/2306 –18 т.р.
№01100005/2306 –16242 р.
Учитель-дефектолог 
№27600031/2306 – 16242 р.
Учитель физики 
№27000066/2306 – 17 т.р.
№01100007/2306 – 16242 р.
Учитель биологии 
№01600011/2306 – 16242 р.
Учитель начальных 
классов 
№01100005/2306  – 16242 р.
Учитель иностранного 
языка
№01100006/2306 – 16242 р.
Учитель географии 
№29800001/2206  – 18 т.р.
Учитель музыки 
и пения 
№01600012/2306 – 16242 р.
Учитель информатики 
№15000082/2306 – 16242 р.
Учитель математики 
№01100010/2306 – 16242 р.
№01000004/2306 – 16242 р.
№01000003/2306 –16242 р.
№15100001/2206  –18 т.р.
Учитель-дефектолог
№29800059/2306 – 16242 р.
№27600031/2306 – 16242 р.
Учитель-дефектолог, 1 кат.
№11000001/2206 – 24 т.р.
Учитель физики
№01100007/2306  –16242 р.
Учитель русского языка 
и литературы 
№01600010/2306  –16242 р.
№15100002/2206  –18 т.р.
Учитель химии 
№02300005/2306  –17 т.р.
№01100011/2306  –16242 р.
Учитель-логопед
№27600032/2306 – 16242 р.
№24000030/2306 – 17 т.р.
№10700150/2306 – 18 т.р.
№06300005/2206 – 16511р.
Учитель-логопед 1 кат.
№11000003/2206 – 28 т.р.

ИНЖЕНЕРЫ                                    
Инженер лаборатории 
№29600075/2306 – 28 т.р.
Инженер-технолог, 2 кат.
№03700001/2306  – 45800 р.
Инженер-конструктор 
№10900086/2306 – 45 т.р.
№23600007/2206 – 49213 р.
№10900089/2306 – 70 т.р.
№05800010/2306 – 30 т.р.

Инженер-технолог
10900081/2306 – 45 т.р.
03400006/2306 – 42 т.р.
Инженер 
№ 29800078/2306 – 34200 р.
№26100077/2306 – 38 т.р.
№22900091/2306 – 40 т.р.
№22900031/2306 – 45 т.р.
№22900017/2306 – 40 т.р.
№21500015/2306 – 30 т.р.
№21500005/2306 – 16814
№20500055/2306 – 20 т.р.
Инженер-программист 
станков с ЧПУ 
№34800003/2206  – 46 т.р.

ОФИСНЫЕ 
СЛУЖАЩИЕ                                                                                                                                        
*Бухгалтер 
№32600046/2306  – 40 т.р.
№29600071/2306 – 31 т.р.
№29200069/2306 – 25 т.р.
№21900048/2306 – 17 т.р.
№21600058/2306 – 35 т.р.
№19200023/2306 – 16242 р.
№06500004/2306 – 20 т.р.
№01600009/2306 – 16242 р.
№20900005/2206 – 20 т.р.
Главный бухгалтер 
№28600007/2306 – 40 т.р.
№25500056/2306 – 36599 р.
№03400009/2306 – 37900 р.
Ведущий Бухгалтер 
№25500059/2306 – 24406 р. 
№25500058/2306 – 24406 р. 
№25500057/2306 – 26549 р.
Дознаватель
№30400045/2306  – 37 т.р.
Юрисконсульт 
№ 29600061/2306 – 30 т.р.
№2330010/2306 – 37785 р.
№20900062/2306 – 40500 р.
Экономист
по планированию 
№10700146/2306 – 16242 р.
Экономист
№25500055/2306 – 36599 р.
№21300084/2306 – 25 т.р.
Экономист 
по бухгалтерскому учету 
и анализу хозяйственной 
деятельности 
№28500058/2306 – 30 т.р.

ВАКАНСИИ 
МВД                                                         
Инспектор дорожно-
патрульной службы 
№30400046/2306 – 37 т.р.
Следователь 
№02700003/2306 3 – 38700 р.
Участковый 
уполномоченный полиции 
№30400039/2306 – 40500 р.
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ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÀ

ÈÙÓ ÐÀÁÎÒÓ

Симпатичный молодой че-
ловек желает познакомиться 
с девушкой для встреч.
 т.: 8(910)968-62-96 (23508/2)
Молодая женщина желает 
познакомиться с надежным 
мужчиной 40-45 лет для се-
рьезных отношений. 
т.: 8(980)707-81-26 (23500/2)
Мужчина, 46 лет, без вредных 
привычек, познакомится 
с женщиной для дружеских
и приятных встреч.
т.: 8(965)728-15-53 (23254/1)

Молодая, красивая, уверен-
ная в себе девушка, без в/п, 
без обременений, с высшим 
образованием и высоким ин-
теллектом желает создать се-
мью с обеспеченным мужчиной 
без в/п. Согласна на переезд. 
т.: 8(906)527-28-23 (23478/2)
Мужчина, 43 г., желает по-
знакомиться с девушкой, лю-
бящей животных. Некурящей, 
с чувством юмора. Есть свой 
дом недалеко от Углича. 
т.: 8(977)340-57-88 (23455/2) 

Мужчина желает познако-
миться с женщиной. 
т.: 8(960)527-50-58(23428/2)
Мужчина, 44 года, позна-
комится с девушкой для се-
рьезн.отн. Ребенок не помеха.
т.: 8(915)969-08-38 (23137/1)
Мужчина со своей жилпло-
щадью желает познакомиться 
с адекватной женщиной при-
ятной внешности 38-48 лет 
для серьезных отношений. 
т.: 8(901)046-42-55 
(23413/2)

Мужчина, 62 г., желает по-
знакомиться с неполной 
женщиной для встреч.
т.: 8(920)137-79-81
 (23338/1) 
Девушка, 40 лет, познакомится 
с мужчиной для серьезн. отн.
т.: 8(960)529-56-84 
(21078/1)
Мужчина, 42 года, познако-
мится с женщиной 40-45 лет 
для серьезн. отн. 
Ребенок не помеха.
т.: 8(915)982-78-22 (23212/2)

Мужчина, 45 лет, ищет 
работу, связанную с 
физическим трудом. 
т.: 8(915)981-91-09 (23513/2)
Женщина ищет работу
няней, сиделкой. Опыт 
работы. Мед. образование.
т.: 8(910)823-74-07 (23285/2)
Мужчина ищет работу или 
подработку разнорабочим.
т.: 8(901)986-16-44 (22476/1)
Женщина, 47 лет, ищет 
работу сторожем, вахтером.
т.: 8(910)964-60-07 
(22641/2)

Выполню работу: вредную, 
грязную, тяжелую, 1-2 
человека.
т.: 8(980)663-51-07
 (23206/2)
Молодой человек ищет 
работу водителем кат. B, C. 
Имеется личный легковой 
автомобиль.
т.: 8(980)706-25-44 (22814/2)
Женщина с педагогическим 
образованием ищет работу 
няни, гувернантки. Опыт 
работы имеется.
т.: 8(915)997-68-09 (22731/1)

Женщина ищет работу по 
уборке домов, квартир, а 
также няней или сиделкой.
т.: 8(910)960-40-51 
(22403/2)
Молодые люди ищут 
подработку, связанную с 
физическим трудом.
т.: 8(964)482-86-39 
(18271/1)
Мужчина ищет работу 
охранником, дворником или 
разнорабочим.
т.: 8(910)812-79-16 
(23145/2)

Женщина ищет работу 
сиделки.
т.: 8(980)659-18-38 (22309/1)
Женщина ищет работу по 
уходу за пожилыми людьми. 
Опыт работы.
т.: 8(915)992-60-51(22137/2)
Молодой человек ищет 
любую работу, связанную с 
физическим трудом.
т.: 8(915)977-36-07 (21538/2)
Мужчина 35 лет, ищет 
подработку грузчиком или 
разнорабочим.
т.: 8(915)990-97-40 (22835/1)
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Ëåâ
(23 èþëÿ – 23 àâãóñòà)

Эта неделя будет успешной и про-
дуктивной для вас. Ваше лидерство 
и уверенность помогут вам добить-
ся хороших результатов в работе 
и личной жизни. Будьте целеу-
стремленны и не бойтесь брать 
на себя ответственность. Вы смо-
жете реализовать свои амбициоз-
ные планы и проекты. Уверенность 
в своих силах поможет осуще-
ствить задуманное.

Îâåí
(21 ìàðòà – 20 àïðåëÿ)

Начало недели будет напряжен-
ным, но вы сможете разобраться 
с проблемами и найти решения. 
Ваша активность и энергия помогут 
вам преодолеть любые трудности. 
Будьте решительны и целеустрем-
ленны, чтобы достичь своих целей. 
К концу недели у вас будет больше 
времени для отдыха и развлечения, 
так что не забывайте найти время 
для релаксации.

Ñòðåëåö
(23 íîÿáðÿ – 21 äåêàáðÿ)

Вам предстоит насыщенная не-
деля, наполненная новыми идеями 
и вдохновением. Ваши оптимизм и 
стремление к истине помогут вам 
находить новые пути к успеху. Будь-
те готовы к экспериментам и учебе, 
и вы сможете раскрыть свой по-
тенциал. В конце недели вы будете 
на пике своей энергии и готовы к 
новым вызовам, не бойтесь быть 
спонтанными.

Êîçåðîã
(22 äåêàáðÿ – 20 ÿíâàðÿ)

Эта неделя будет периодом новых 
возможностей и достижений. Ваша 
практичность и целеустремлен-
ность помогут вам добиться по-
ставленных целей. Будьте уверены 
в своих силах и стремитесь к само-
развитию. Не бойтесь брать на себя 
ответственность и вести других за 
собой. Ваши стратегические способ-
ности помогут вам достичь успеха 
в профессии и личной жизни.

Äåâà
(24 àâãóñòà – 23 ñåíòÿáðÿ)

В начале недели вам придется 
столкнуться с некоторыми слож-
ностями, но ваши организационные 
навыки и детальное планирование 
помогут вам преодолеть все труд-
ности. Не упускайте возможности 
для саморазвития и личного роста. 
К концу недели вы почувствуете, как 
ваше настроение улучшится, а ваши 
усилия принесут результаты, будьте 
уверены в себе.

Òåëåö
(21 àïðåëÿ – 21 ìàÿ)

Эта неделя будет благоприятной 
для вас. Вам удастся реализовать 
свои идеи и планы, а также укре-
пить отношения с близкими. Не 
бойтесь проявлять инициативу и 
реализовывать свои творческие 
задумки. Ваш оптимизм и настой-
чивость помогут вам преодолеть 
все препятствия на пути к успеху. 
Будьте открыты новым возможно-
стям и не бойтесь рисковать.

Âîäîëåé
(21 ÿíâàðÿ – 19 ôåâðàëÿ)

На этой неделе вас ожидают новые 
возможности и интересные встре-
чи. Ваше любопытство и изобрета-
тельность помогут вам принимать 
решения в сложных ситуациях. 
Будьте готовы к переменам и не 
бойтесь быть оригинальными. 
Ваши творческие способности 
помогут вам проявить себя во всей 
своей креативности. Откройтесь 
новым идеям.

Âåñû
(24 ñåíòÿáðÿ – 23 îêòÿáðÿ)

На этой неделе ваша общитель-
ность и дипломатия будут важными 
качествами, которые помогут вам 
успешно общаться с другими и 
решать конфликты. Ваша харизма 
и способность к компромиссам по-
могут вам построить гармоничные 
отношения. Не бойтесь выражать 
свои идеи и черпать вдохновение 
от окружающих. Откройтесь новым 
возможностям.

Áëèçíåöû
(22 ìàÿ – 21 èþíÿ)

Эта неделя будет наполнена новы-
ми возможностями и интересными 
событиями. Вам предстоит много 
общаться и устанавливать новые 
контакты. Будьте открыты к новым 
идеям и не бойтесь эксперименти-
ровать. Откройтесь новым идеям 
и не бойтесь высказывать свое 
мнение. Ваша общительность 
и адаптивность помогут вам успеш-
но справиться с любыми вызовами.

Ðûáû
(20 ôåâðàëÿ – 20 ìàðòà)

На этой неделе ваша чувствитель-
ность и интуиция будут важными 
аспектами для успеха. Вам пред-
стоит обращать внимание на свои 
внутренние ощущения и доверять 
своей интуиции. Ваши коллектив-
ные способности помогут вам до-
стичь успеха в командной работе. 
Будьте открыты к новым идеям, 
уверены в своих силах и не бойтесь 
выражать свои эмоции. 

Ñêîðïèîí
(24 îêòÿáðÿ – 22 íîÿáðÿ) 

Эта неделя будет благоприятной 
для вас в плане новых возможно-
стей и успехов. Ваши решитель-
ность и стойкость помогут вам 
добиться желаемого результата. 
Будьте уверены в своих силах 
и готовы к переменам. Ваши амби-
ции и стремление к целям приве-
дут к значительным достижениям. 
Будьте решительны и не бойтесь 
идти вперед.

Ðàê
(22 èþíÿ – 22 èþëÿ)

В начале недели вам придется стол-
кнуться с неожиданными препят-
ствиями, но вы сможете найти ре-
шение, которое устроит вас. Будьте 
терпеливы и не переутомляйтесь. 
Ваша способность к адаптации и 
творческое мышление помогут вам 
преодолеть трудности. К концу не-
дели вы почувствуете прилив энер-
гии и оптимизма. Будьте терпеливы 
и уверены в себе.

70 Ãîðîñêîï
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· Металлочерепица
· Профнастил
· Еврошифер
· Гибкая черепица
· Натуральная черепица

· Сайдинг
· Утеплитель
· Искусственный 
  камень
· Мансардные окна

Бесплатное хранение до 3-х месяцев · 
 Профессиональный монтаж ·

Углич Углич 
ул. Ленина, д.57ул. Ленина, д.57

8(980) 652-92-628(980) 652-92-62
8(980) 650-50-508(980) 650-50-50
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а

Дружный коллектив экопарка

Наш адрес: деревня Покровские горки,  ул. Счастья, д. 11 
(левый берег, 5 км от Углича) Тел.: 8(980)741-00-89 – Анна
Резюме присылайте на почту: legendy-lesa@yandex.ru 

 (с темой «Ищу работу»)

Расширяет штат и приглашает на работу: 
⎷ ПОВАРА ⎷ МЕНЕДЖЕРА ПО ПРОДАЖАМ 

⎷ ОФИЦИАНТОВ  ⎷ ГОРНИЧНЫХ
⎷ КОННОГО ИНСТРУКТОРА ⎷ КУХОННЫЙ РАБОТНИК
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а

Запчасти ГАЗ, УАЗ, МТЗ, 
а также к прицепам МЗСА

нам1919 лет!

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ У НАС 
СКИДКИ ДЛЯ ВАС!!!СКИДКИ ДЛЯ ВАС!!!

ООО «Автоцентр АТМ»
г.Углич, Ростовское шоссе, 21б

8(48532) 2-31-16, 2-42-65

Реклама

«ВЕРХНЕВОЛЖСКИЕ МЕЖДУГОРОДНИЕ ЛИНИИ»

ЕЖЕДНЕВНО

ТРАНСФЕР ДО МОСКВЫ

8(910)969-99-00, 8(4855)25-25-02

ДО МОСКВЫ

Из Рыбинска (через 1 час в 
Угличе): 02.00, 05.00, 08.00, 
10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00

Из Москвы (ст.м. «Ховрино»):  

08.00, 11.30, 14.30, 16.45, 
18.30, 20.30, 22.30, 23.45

Д
47, 35 или 19 мест

Получи скидочный 
купон на скидку на 
сайте www.vvml76.ru
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РекламаØÈÍÛ ÍÎÂÛÅ È Á/ÓØÈÍÛ ÍÎÂÛÅ È Á/Ó
Øèíîìîíòàæ â ïîäàðîê!ìîØØØØØØèíè îì

Áîëüøîé âûáîð:
ÇÈÌÍÈÕ ØÈÍ 
R13, R14R13, R14

R-13
R-14 
R-15 
R-16 
R-17 

Óãëè÷, 
óë. Îêòÿáðüñêàÿ, ä. 22
ò.: 8(910)663-36-55 

Реклама

ПОЛИКЛИНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР

8(4852)20-08-82, 48-60-34

ВОДИТЕЛЬСКАЯ 
МЕДИЦИНСКАЯ КОМИССИЯ

ДЛЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КАТЕГОРИЙ
ПРОВОДИТСЯ ЭЭГ (электроэнцефалография)

Ежедневно в т.ч. и в рабочие субботы! Без очереди!

ООО «Будь здоров» лиц. № ЛО76-01-001313 от 8.09.14

Ярославль, ул. Рыбинская, 30/30 (перекресток с пр. Толбухина)

СПРАВКИ В ГОСТЕХНАДЗОР (тракторные кат.) 
И В ГИМС (маломерные суда)

ПРОФОСМОТРЫ, УСТРОЙСТВО НА РАБОТУ,
САНМИНИМУМ, САН. КНИЖКИ, 

ЭКГ, УЗИ, ФЛГ, ЭЭГ, ОРУЖЕЙНАЯ КОМИССИЯ

ЧАСЫ РАБОТЫ
Пн-Пт.: с 930 до 17 00, 

2-я, 4-я субботы: с 9 00 до 14 00 
Воскресенье – выходной

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ С ВРАЧОМ

ÊÓÇÎÂÍÎÉ ÐÅÌÎÍÒ 

8(910) 663-36-558(910) 663-36-55

ÄÅÒÀËÜÍÀß ÏÎÊÐÀÑÊÀ ÊÓÇÎÂÀÄÅÒÀËÜÍÀß ÏÎÊÐÀÑÊÀ ÊÓÇÎÂÀ
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Реклама

ул. Ярославская, д. 33, +7(915)974-47-03

Р
ек
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м

а

Режим работы:

пн-пт:

10:00-18:00
сб-вс

10:00-15:00
чт: выходной

www.uglichtent.com

10

жи

0:

w.u

Реж

10

www.
ТЮБИНГИ
ватрушки)

от 65 до 120 см.
от 1000 руб

Реклама



менеджер по рекламе 8-980-746-54-904 декабря, понедельник, №44(554)

Р
е

кл
а

м
а

Р
ек

ла
м

а

АНТЕННЫ ТУТцифровое 
телевидение

Цифровое ТВ – 20 каналов БЕСПЛАТНО!
РОЗЕТКИ, ВЫКЛЮЧАТЕЛИ, ПАЯЛЬНИКИ

УСТАНОВКА · ДОСТАВКА · ГАРАНТИЯ 

эфирные
спутниковые

г. Углич, ул. Ярославская, 33а (напротив «Люкса»)

8 (906) 633-22-33, 8(48532) 9-22-33 

АВТОРИЗОВАННЫЙ 
ДИЛЕР 

· Усиление сотовой связи и ИНТЕРНЕТА!
· Ремонт ресиверов
· Обмен старых ресиверов на новые
· Прием платежей 

Режим работы: пн. – пт.: 8:00 –18:00,  
сб.: 9.00-15.00; вск.: 9.00-14.00

Углич, Рыбинское ш., 38а  
8(48532) 5-62-23, 5-62-68

СТРОИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
ОПТОМ И В РОЗНИЦУ

С

88 00 18 00

•• К Кирпич ирпич ••  ММеталл еталл 
••  ЛЛакокраска акокраска 
•• П Профиля рофиля 
••  ГГипсокартон ипсокартон 
••  ККанализация анализация 
••  ККрепёжные  изделия репёжные  изделия 
••  ССухие смеси ухие смеси 
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8(980)709-82-36
Гудилин Анатолий Леонидович

Составление заявлений, жалоб. 
Представительство                          

ваших интересов 
                         в судах РФ.Реклама

ТЕПЛИЦЫ ИЗ КВАДРАТНОЙ ТРУБЫТЕПЛИЦЫ ИЗ КВАДРАТНОЙ ТРУБЫ
2 двери, 2 форточки, крашеные, оцинкованные

8(904)017-55-918(904)017-55-91

3м/4м –16100 руб3м/4м –16100 руб

3м/6м –20700 руб3м/6м –20700 руб

3м/8м –25300 руб 3м/8м –25300 руб 
Установка иУстановка и
доставкадоставка

Реклама
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Ждем Ждем ВВас в ТК «ас в ТК «ХОЗЯИНХОЗЯИН» » 
1-й этаж, т.: 1-й этаж, т.: 8(910)812-40-708(910)812-40-70

· НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
· ОКНА ПВХ
· СТРОИТЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ
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Углич, ул. О.Берггольц, д.17б
Тел.: 8(48532)2-33-14

ЗАПЧАСТИ ВАЗ, ГАЗ
для иномарок в наличии и под 

заказ (от 1 до 2-х дней)

Углич, ул. О.Берггольц, д.

АВТОЗАПЧАСТИ

АВТОШИНЫ зимние
МАСЛА · СМАЗКИ

АВТОХИМИЯ («СУПРОТЕК»)

ААААА
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Спутниковых, 
эфирных антенн

ТЕЛЕВИЗОРОВ 
СМАРТФОНОВ

ОБМЕН СТАРЫХ 
РЕСИВЕРОВ НА НОВЫЕ

УСИЛИТЕЛИ 
сотового интернета

Цифровое Цифровое ТВТВ

20 каналов 20 каналов 
БЕСПЛАТНОБЕСПЛАТНО

Углич, ул. Победы, 4  (правое крыло)
8(48532) 5-08-99; 9-29-39; 8(920)1000-600

МЫ ПЕРЕЕХАЛИ!
Заправка 

картриджей

г. Углич, ул. Пролетарская, д.79
(перекрёсток ул. Нариманова на Окружной дороге)

8(915)988-94-99

г Углич ул Пролетарская д 79

ÀÊÖÈß Ê ÍÎÂÎÌÓ ÃÎÄÓ!

8(485332)2)222 5 08 99; 9 29 39; 8(9

ÀÊÖÈß Ê ÍÎÂÂÎÌÓ ÃÎÄÓÀÊÖÈß Ê ÍÎÂ
ÊÎÌÁÈÊÎÐÌÀÊÎÐÌÌÀÁÈÈÊÊ ÐÌÌÀÁÁÈÈÊÊÎÐ ÀÊÎÐÌÌÁÁÈÈÊÊ

ÍÀÑÒÎßÙÈÅ 

ÒÎËÜÊÎ ÄÎ 1 ßÍÂÀÐß 2024 ãîäà!!
Äîáàâî÷íàÿ ÑÊÈÄÊÀ 40 ðóá/ìåøîê
ÏÊ-65 Âëàäèìèð äëÿ îòêîðìà ÊÐÑ

ÑÊÈÄÊÈ ÑÑÓÌÌÈÐÓÞÒÑß!!!
ÏÏÏÏÏÏÏÏ
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